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GİRİŞ

Liv Hospital olarak 12 yıl önce başladığımız sağlık  
yolculuğu sadece bir hastane olmanın ötesine geçerek 

insanların hayatına dokunan ve onlara güven veren  
bir sağlık markasına dönüştü.

 
12 yılda onbinlerce hayata dokunduk, sadece bir ekip  

değil, aile olduk. Sağlıklı bir toplum için sunduğumuz tıbbi 
hizmetler, uzman hekimlerimizin ve hasta bakımın özverili 

çalışmaları, gelişmiş teknolojimiz ve uluslararası kalitemizle 
sağlığa katkı sağladık.

 
Liv Ailesi olarak uluslararası arenada büyümeye devam 

ettik. Geleceğin sağlığını inşa etme sorumluluğuyla, küresel 
bir sağlık markası olma yolunda önemli adımlar attık. 
Hizmetlerimizi bakü ve Budapeşte’den sonra Dubai ve 

Londra’ya da taşıdık.
 

Uluslararası alanda kazandığımız ödüller, başarılarımızı 
ve kaliteli hizmet anlayışımızı pekiştirerek güvenilirliğimizi 

artırırken sorumluluklarımızı da çoğalttı.
 

Biz dünyanın dört bir köşesindeki insanlara sağlık ve yaşam 
kalitesi sunmaya devam edeceğiz. Daha da önemlisi Liv 

Hospital sadece bir hastane değil, insanların güvenle adım 
atabileceği bir yer olmaya devam edecek.

 
9 fakültesi ile geleceğin bilimini geliştiren İstinye Üniversitesi, 
global bazda sağlık ve araştırma tabanlı çalışmaları yürüten 
akademisyenleri ile güncel tıbbi uygulamalarını inşaa ediyor 

ve sağlık profesyonelleri yetiştirmeye devam ediyor.
 

Yolumuz açık hedeflerimiz büyük!
 

2025’in hepimize uğurlar getirmesini dileriz.
Tıbbi Yürütme Kurulu



Tedavi yaklaşımları kadar hasta bakım  
anlayışıyla da fark yaratıyoruz. 

2024 yılında Liv Akademi’de toplam 28 kurs ve 
workshop gerçekleştirildi

Hastaneye atılan ilk adımdan 
hastane çıkışına hatta evde 
bakım sürecine kadar uzanan 
bir hizmet yelpazesi sunan 
Liv Hospital’da “Misafir 
Hizmetleri” hastaları  
“Misafir” kabul edip kapıda 
karşılıyor, onlara ve yakınlarına 
hastane içinde her aşamada eşlik ediyor. 
Hasta bakım sürecinin temelinde hasta 
ihtiyaçlarına özel, kanıta dayalı, güncel 
hemşirelik uygulamaları yer alıyor. Hasta 
odaklı bir anlayışla her zaman özel, güvenli, 
kaliteli ve güler yüzlü hemşirelik bakımı 
veriliyor. 

Liv Hospital’ın uluslararası eğitim 
platformu Liv Hospital Akademi, 
dünya çapında hekimleri ve sağlık 
profesyonellerini ağırlayarak onların 
bilgi ve deneyimlerini paylaşmasına 
olanak tanıyor. Akademi, radyasyon 
onkolojisinden kardiyolojiye, tıbbi onkolojiden 
genel cerrahiye, ortopediden endokrinolojiye 
kadar geniş bir uzmanlık yelpazesinde eğitimler 
sunuyor. Hem hekimlerin hem de tıp öğrencilerinin 
yararlanabileceği bu platformda eğitimler çevrimiçi 
ve yüz yüze olarak gerçekleştiriliyor. Hekimlerin, 
tıp öğrencilerinin ve diğer sağlık personelinin 
yararlanabileceği bu platformda eğitimler çevrimiçi 
ve yüz yüze olarak gerçekleştiriliyor.
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LIV HOSPITAL

HASTA BAKIM EĞİTİM

Bilimsel Toplantı Bilimsel Yayın Liv Academy Eğitimi Hekim Toplantısı

12 YILDA

113 1213 205 1008

Ulus / Vadi 

Ulus / Vadi 



Liv Hospital hekimleri, 2013 yılından bugüne 
toplam 1213 yayın gerçekleştirdi

Sağlığı sadece hastanelerde değil sosyal 
sorumluluk projeleriyle de destekliyoruz.

Alanında uzman ve akademik 
çalışmalara imza atmış 
hekimler, hem bilimsel hem de 
klinik açıdan bilgi birikimlerini 
hastalarımızın sağlığına en iyi 
şekilde yansıtmayı amaçlıyor. Liv 
Hospital hekimlerinin, yalnızca tedavi sunmakla 
kalmayıp aynı zamanda sağlık alanındaki 
gelişmeleri yakından takip ederek akademik 
bir çevrede çalışması, bilgi paylaşımını ve 
yeni bilimsel yayınları teşvik eden bir ortam 
oluşturuyor. İstinye Üniversitesi ile yapılan iş birliği 
çerçevesinde hekimler, akademik üretkenliklerini 
sürdürüyor ve bilgi paylaşım platformları ile sağlık 
sektöründeki gelişmelere katkıda bulunuyor. 

Liv Hospital sosyal sorumluluk 
projeleri ile toplumun 
çeşitli kesimlerine yönelik 
bilinçlendirme kampanyaları 
düzenleyerek erken tanıya 
dikkat çekiyor. Sağlık alanındaki 
gelişmeleri halka ulaştırmak için 
eğitim seminerleri ve ücretsiz sağlık 
kontrolleri düzenliyor. Örneğin görme 
engelli çocuklara destek olmak amacıyla 
Parıltı Derneği ile “İstanbul Maratonu”nda 
iyilik peşinde koşuyor. Ya da Kadının Çekim 
Gücü Projesinde oluşturduğu ajandanın 
satışından elde edilen geliri yine çocuklar 
için kullanıyor. 
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AKADEMİK FAALİYETLER TOPLUMSAL FAALİYETLER

Sosyal sorumluluk projelerimiz, uzman hekimlerimizle 
oluşturduğumuz kitaplarımız ve halka yönelik sağlık 

okullarımız ve etkinliklerimizle, sağlıklı bir yaşamı 
destekleyen kalıcı değerler yaratıyoruz. Çünkü bir 

hastaneden daha fazlasıyız.
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ARTAN AYAK iZLERi 

MLP CARE çatısı altında yer alan Liv Hospital 10 hastane ile 
uluslararası arenada hizmet veriyor. İstanbul’da Liv Hospital Ulus, İSÜ 
Liv Hospital Bahçeşehir ve Liv Hospital Vadi İstanbul ile toplamda 
3 şube; Ankara, Samsun ve Gaziantep olmak üzere de Türkiye’nin 
önemli şehirlerinde yer alıyor. Liv Bona Dea Hospital ile Azerbaycan 
Bakü’de. Liv Duna Medical Center ile Budapeşte’de hizmet veriyor. 
Londra’da HSH Hospital ve Dubai’de CityWalk ile uluslararası alanda 
da isminden söz ettiriyor.

Liv Hospital 10 hastane ile uluslararası arenada hizmet veriyor. 

2013
2021

2015

2014

2017

2020
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Liv Hospital Ulus ve Vadi İstanbul’u 
diğer hastanelerden farklı kılan 
özellikler nedir?
Liv Hospital’da ileri düzey birçok 
uygulama son teknoloji ve tecrübeli 
uzman hekimleri tarafından 
yapılıyor.

►Robotik cerrahi altyapısı ve 
ameliyathane suitleri, geleneksel 
cerrahi yöntemleri modern 
teknolojiyle birleştirerek sağlık 
hizmetlerine yeni bir boyut 
kazandıran hibrit ameliyathaneler 
ile en komplike kanser cerrahileri 
uygulanıyor.

►Robotik diz ve kalça protezi 
Makoplasty ile 12. yılında. 

►Prostat kanseri ve cerrahisi ile ilgili 
HIFU, Nanoknife, Thulep, Magneto 
lazer, Thulium fiber lazer, Holmium 
YAG lazer gibi ameliyatsız tedaviler 
gerçekleştiriliyor. Robotik füzyon 
biyopsi yapılıyor. 

►Kanser konusunda uzman bir 
ekip ve teknoloji ile hizmet veren 
Liv Hospital’da 4 boyutlu gerçek 
zamanlı radyoterapi yatırımı olan 
MR Linac ile kanser hastalığında 
çığır açan büyük bir teknoloji 
bulunuyor. 

►Kalp ve damar hastalıkları 
konusunda tecrübeli, kardiyoloji 
ve kalp cerrahisi alanında önemli 
akademisyenlerden oluşan “Kalp 
Sağlığı Takımı” ile yenidoğandan 
erişkine kadar her yaş için 
uygulanabilecek en doğru tedaviye 
karar veriliyor. 

►22 yan dalı ile hizmet veren Çocuk 
Kliniği’nde alanında uzman hekimler 
çocuklara özel yaklaşım sunuyor. 
Nadir ve kompleks hastalıklara 
özel yaklaşım, inovatif tedavi 
uygulamaları, çocuk ve aile dostu 
mekanlar, aile destek merkezleri, 
çocuk yaşam programları sunuluyor. 

Liv Hospital, hasta bakımında mükemmeliyetçi hizmet 
anlayışı ve yüksek kalitede yatan hasta bakım hizmetleriyle 
uluslararası standartlara uygun bir yaklaşım sunar. 
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KLiNiK 
HiZMETLER 
MÜKEMMELİYETÇİ HİZMET ANLAYIŞI



►Brakiterapiden 1.5 Tesla MR’a, 
tedaviye yönelik nükleer tıp 
uygulamalarından erken tanı 
programlarına kadar geniş bir 
spektrumda kanser tedavileri 
uygulanıyor. 

►Ülkemizde ilk kez bir hastane 
içinde GMP standartlarında 
kurulan kişiye özel “Rejeneratif Tıp 
Kök Hücre Üretim ve Uygulama 
Merkezi” ile kozmetik dermatoloji-
estetikten ortopediye, geçmeyen 
yaralardan yanık tedavisine, 
çocuklarda kas hastalıkları ve 
otizme kadar her türlü tedavi 
yapılıyor. 

►Özellikle nörolojik hastalıklar, 
ortopedik rahatsızlıklar, cilt 
yenilenmesi ve bağışıklık sistemi 
hastalıklarında kullanılan kök 
hücre tedavileri kişiye özel 
yaklaşımlarla uygulanır.
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►JCI (Joint Commission International)
►WABIP IPI - 1st Interventional 
Pulmonology Institute in the World.
►EUROCRINE Certificate - Clinical 
Standards in Endocrine Surgery 
►Brachy Academy by Elekta - 
Educational center of excellence
►LivMed Cell - Regenerative Medicine 
and Stem Cell Center - GMP(Good 

Manifacturing Practice) Certified
►AOSPINE Fellowship Training Center - 
Liv Spine Center
►SRC Center of Excellence - Colorectal 
Surgery
►SRC Center of Excellence - Robotic 
Surgery
►SRC Center of Excellence - Bariatric 
Surgery

LIV HOSPITAL 
AKREDİTASYONLARI



Hekimlerimizin her hastaya gösterdiği doğru yaklaşım ve 
özenli tedavi süreci, sağlık hizmetimizin başarısını ve hastaların 
iyileşme yolculuklarındaki süreci olumlu yönde etkiliyor.
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HASTA BAKIM
MUCİZE HAYATLAR

Göğüs Cerrahisi Kliniği
Prof. Dr. Çağatay Tezel - Doç. Dr. Tuğba Coşgun

Medikal Onkoloji Kliniği
Dr. Öğr. Üyesi Meltem Topalgökçeli Selam

Uzun süredir sırt ağrısıyla yaşayan 58 yaşındaki 
E.C. önceleri basit bir kas ağrısı olduğunu 
düşünerek durumu önemsemiyor. Ağrıları 
artınca ve geçmeyen E.C.’nin MR ve tomografik 
görüntülemelerinde sırtında bağ dokusunda 
nadir görülen iyi huylu tümöre rastlandı. İyi huylu 
tümör cerrahi ile çıkarılarak hastanın tedavisi 
gerçekleştirildi, hayat kalitesi artırıldı.

“Geçmeyen sırt ağrılarının 
bir nedeni de elastofibrom 
adlı, sırt nasırı da denen bağ 
dokusunun nadir görünen iyi 
huylu bir tümörü olabilir. Yavaş 
büyümeye eğilimlidir ve sıklıkla 
skapula (Kürek kemiği) alt 
ucu ile göğüs duvarı arasında 
yerleşim gösterir. Kürek kemiği 
hizasında yumuşak doku 
büyümesinin sebep olduğu 
gerilmeye ve ek sinir sıkılmasın 
bağlı ağrılara sebep olabilir. 
Görüntüleme yöntemleri ile tanı 
konulup sonrasında tedavi için 
destek verilir.” 

73 yaşındaki A.L., küçük hücreli dışı akciğer 
kanseri teşhisiyle ciddi bir mücadeleye adım 
attı. İlk değerlendirmede, tümör ameliyat 
edilemez olarak nitelendirilmişti. Hastaya 4 
kür kemoterapi ve immünoterapi uygulandı. 
Tedavilere beklenenden daha iyi bir yanıt veren 
A.L., bu süreç sonunda ameliyat için uygun 
hale geldi. Gerçekleştirilen cerrahi müdahale 
sonrası patoloji raporu, tümörün tamamen 
ortadan kalktığını gösterdi. Hastalıksız takipte 
olan A.L.’nin durumu, akciğer 
kanserinin tedavisinde 
multidisipliner yaklaşımların 
önemini ortaya koydu. 

“Akciğer kanserinde cerrahi 
müdahalenin tipi, kanserin 
akciğerdeki yerleşimine 
bağlıdır. Ancak bazı tümörler 
yerleşimi, büyüklüğü ve 
hastanın genel sağlık durumu 
nedeniyle ameliyat edilemez. 
Bu durumda kemoterapi,  
radyoterapi ve immünoterapi 
ile kombin bir tedavi 
uygulanır.”

GEÇMEYEN SIRT  
AĞRISININ NEDENİ 
‘ELASTOFİBROM’ OLABİLİR

AKCİĞER KANSERİNDE 
ZAFER KAZANDI



9

Nöroloji Kliniği
Prof. Dr. Ayhan Öztürk

Kardiyoloji Kliniği
Prof. Dr. Mehmet Vefik Yazıcıoğlu 

Temmuz-Eylül ayları arasında ateş, 
halsizlik, kas ağrısı ve iştahsızlık gibi 
şikayetlerle başvuran 3 hastada Batı 
Nil Ateşi teşhis edildi. Hastalardan 
ikisi ileri yaşta ve diyabetik, biri ise 
bağışıklık sistemini baskılayıcı tedavi 
görmekteydi. Ateş, halsizlik, kas ağrısı 
ve iştahsızlığın yanı sıra nörolojik 
semptomlar nedeniyle merkezi sinir 
sistemi tutulumu değerlendirildi. Üç 
hasta da yoğun bakım gerektiren 
komplikasyonlar geliştirmeden tedavi 
oldu ve sağlıkla evine döndü. 

“İnsanlara geçişleri enfekte 
sineklerle olan Batı Nil Ateşi’nde 
enfekte bireylerin büyük çoğunluğu 
asemptomatik kalırken, semptomlar 
hastaların yalnızca %20-40’ında 
ortaya çıkıyor. Spesifik bir antiviral 
tedavi olmamakla birlikte, hastaların 
durumu yakından izleniyor. Bu süreçte 
erken tanı, semptomatik tedavi, 
destekleyici bakım kritik önem 
taşıyor.”

Kalp yetmezliği, koroner arter 
hastalığı ve ileri mitral yetmezlik 
tanılarıyla kliniğe başvuran 82 
yaşındaki S.A., açık kalp ameliyatının 
yüksek riskli bulunması üzerine 
kapalı tedavi yöntemiyle sağlığına 
kavuştu. İleri yaşı ve sağlık durumu 
nedeniyle ameliyatı riskli bulanan 
S.A.’ya ilk adım olarak hastanın 
koroner damarları başarılı bir şekilde 
açılarak kalbin kanlanması sağlandı. 
Ardından mitral kapaktaki ileri düzey 
yetmezlik, “MitraClip” adı verilen 
kapalı yöntemle onarıldı. Bu yöntem 
sayesinde açık ameliyat riskleri 
bertaraf edilerek hastanın kalp 
yetmezliği şikayetlerinde belirgin bir 
iyileşme sağlandı.

“Minimal invaziv yöntemler arasında 
yer alan MitraClip, yüksek riskli 
hastalar için güvenli bir alternatif 
olarak dikkat çekiyor. Hastalar hem 
daha kısa sürede toparlanıyor hem de 
yaşama olan umutları güçleniyor.”

BATI NİL ATEŞİ OLAN 
3 HASTA SAĞLIKLA
EVİNE DÖNDÜ

82 YAŞINDAKİ HASTAYA 
“MİTRACLİP” İLE YENİ 
BİR HAYAT

Vaka 1

Yaş

Cinsiyet

Eşlik eden kronik hastalık

Ateş

Ense Sertliği

Diğer nörolojik bulgu

Havale

Beyin omurilik sıvı 
hücre+protein yüksekliği
Beyin omurilik sıvısında
Batı Nil Virüs
antikor pozitifliği

Antiviral tedavi

Steroid tedavi

Prognoz

75

Erkek

Diyabet, Hipertansiyon, 
Kalp Hastalığı 

+ 

+

+

+

+

+

+

+

iyi

77

Erkek

Diyabet, Hipertansiyon,  

+ 

+

+

+

+

+

+

+

iyi

30

Kadın

Multible Skleroz

+ 

+

+

+

+

+

+

+

iyi

Vaka 2 Vaka 3
TABLO
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HASTA BAKIM

Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği 
Prof. Dr. Erden Ertürer - Doç. Dr. Kürşat Kara 
Beyin ve Sinir Cerrahisi Kliniği 
Prof. Dr. Serdar Kahraman

Üroloji Kliniği 
Prof. Dr. Tahir Karadeniz

20 yaşındaki B. J., sol kalçada hızla büyüyen 
kitle ve akciğerde tespit edilen lezyonlar 
nedeniyle hastanemize başvurdu. Onkoloji 
konseyinde yapılan değerlendirme sonrası 
Göğüs Cerrahisi Kliniği tarafından akciğer 
kitlelerinin cerrahi rezeksiyonu yapıldı. 
Ardından neoadjuvan kemoterapi uygulandı 
ve kalçada iliak kanat ile sakrumun sol yarısını 
içine alan dev kitle için ileri cerrahi müdahale 
planlandı. Beyin Cerrahisi ve Ortopedi 
ekipleri, hibrit ameliyathanede O-arm CT 
ve navigasyon teknolojisi kullanarak kitlenin 
tamamını bir bütün halinde çıkardı. Hastanın 
sol alt ekstremitesi ve tümör dışındaki sinir 
yapıları korunarak yaşam kalitesini artırmayı 
hedefleyen bir rekonstrüksiyon gerçekleştirildi. 
Sol kalça eklemi ile lomber omurga arasında 
oluşan defekt, yerleştirilen vidalar ve rodlarla 
desteklenerek stabilite sağlandı. Ameliyat 
sonrası Medikal Onkoloji ve Radyasyon 
Onkolojisi ekiplerinin de tedavisiyle hasta 
sağlığına kavuştu. 

“Akciğer ve kalça bölgesindeki büyük ve riskli 
tümörlerin cerrahi olarak çıkarılmasından, 
hassas sinir yapılarını koruyarak yapılan detaylı 
rekonstrüksiyon işlemlerine kadar her aşamada 
multidisipliner yaklaşımın önemini ortaya 
koydu”

26 yaşındaki A.U. nadir görülen bir mesane enfeksiyonu nedeniyle 
böbrek fonksiyonları bozulmuş ve nefrostomi yani idrar torbasıyla 
hayatını sürdürmek zorunda kalmıştı. Daha önce Japonya’da 
ameliyat edilmek üzere açılan ancak işlem tamamlanmadan 
kapatılan hastaya yapılan muayene ve tetkiklerin ardından 
radikal sistektomi (mesanenin tamamen çıkarılması) ameliyatı 
gerçekleştirildi. Ameliyatta A.Ç.’ye yeni bir mesane yapıldı. Bu sayede 
hem mesane enfeksiyonundan hem de nefrostomiden kurtuldu. 
“Nadir görülen ve ciddi komplikasyonlara yol açan bu enfeksiyonun 
tedavisinde, doğru teşhis, zamanında yapılan radikal sistektomi 
ameliyatıyla hasta sağlığına kavuştu.”

GENÇ HASTAYA 
İLERİ CERRAHİ 
YÖNTEMLERLE TEDAVİ

NADİR GÖRÜLEN MESANE ENFEKSİYONU 
BAŞARIYLA TEDAVİ EDİLDİ
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Kardiyoloji Kliniği 
Doç. Dr. Batur Kanar 

Nükleer Tıp Kliniği
Prof. Dr. Emel Ceylan

6 yaşındaki çocuk, ölümcül ritim bozukluğu 
olan ventriküler taşikardi atakları nedeniyle 
sık sık bayılıyor ve acilde elektrik şoku 
uygulanarak hayata döndürülüyordu. Üçlü 
ilaç tedavisine rağmen ritim bozuklukları 
devam eden çocuğun yaşam kalitesini ciddi 
şekilde etkilendi. Kalıcı tedavi için kateter 
ablasyon kararı alınsa da KKTC’de bu yaş 
grubunda ablasyon deneyimine sahip 
uzman bulunmaması nedeniyle İstanbul’a 
gelen aile, çocuğun yaşı ve kilosu nedeniyle 
işlemin riskli olduğu için yapılamayacağı 
cevabını aldı. 

Kliniğimizde çocuğa, anne ve babasının 
onayıyla, üç boyutlu haritalama teknolojisi 
kullanılarak yaklaşık 4 saat süren bir kateter 
ablasyonu işlemi uygulandı. Bu başarılı 
müdahale sonrasında çocuğun tüm ilaçları 
kesildi ve ritim bozukluğu atakları tamamen 
sona erdi. 3 aylık takiplerinde herhangi bir 
ritim bozukluğu atağı gözlenmedi ve sağlık 
durumu tamamen normale döndü.

53 yaşında karaciğer tümörü 
tespit edilen A.K.’ya diğer tedavi 

yöntemleri uygun olmadığı için 
radyoembolizasyon uygulandı. 

PET-BT görüntülerinde tedavi 
öncesinde FDG (+) olarak 

gözlemlenen karaciğer tümörünün, 
tedaviden 6 hafta sonra metabolik 

olarak tamamen yanıt verdiği 
saptandı. Genel durumu iyi olan 

hastanın tedavisi başarıyla devam 
ediyor.

“Radyoembolizasyon 
tedavisinde aynı 

anda hem uygulayıcı 
hekimin işlem 

alanını hem de 
hasta görüntülerini 

anlık aktarabilen 
dijital gözlük 

kameralar kullanıldı. 
Bu teknoloji, 

işlemlerin uzaktan 
izlenmesi, eğitim ve 

yönlendirme gibi 
alanlarda büyük bir 

avantaj sağlıyor.”

6 YAŞINDAKİ ÇOCUĞUN 
RİTİM BOZUKLUĞUNA 
KATETER ABLASYON  
İLE ÇÖZÜM

KARACİĞER TÜMÖRÜNE 
RADYOEMBOLİZASYON 

İLE HIZLI ÇÖZÜM
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HASTA BAKIM

Beyin ve Sinir Cerrahisi Kliniği 
Op. Dr. Çağrı Canbolat
Acil servise bilinci kapalı getirilen ateşli silah 
yaralanmalı hastaya beyin cerrahisi, anesteziyoloji, 
radyoloji, plastik cerrahi ve yoğun bakım ekiplerinin 
ortak çalışmasıyla kritik cerrahi müdahaleler yapıldı.

Beyin tomografisinde kurşunun sağ parietal bölgeden 
girip frontal orta hattan çıktığı, beynin önemli 
toplardamarlarından biri olan superior sagittal 
sinüsü yaraladığı belirlendi. Sol frontoparietal akut 
subdural hematom ve sağ parietofrontal parankimal 
hemoraji tespit edildi. Aktif kanama nedeniyle acil 
cerrahi müdahaleye alındı. Kritik hasta yönetim 
sürecini hızlandırmak amacıyla plastik cerrahi ekibi de 
ameliyata katıldı. Geniş bifrontal kraniektomi, subdural 
hematom boşaltılması ve duraplasti işlemleri başarıyla 
uygulandı. Entübe halde yoğun bakıma alındı.

Hastanın yoğun bakım sürecinde beyin cerrahisi, 
anesteziyoloji, enfeksiyon hastalıkları ve nutrisyon 
ekipleri titizlikle çalıştı. Günler içinde stabil hale gelen 
hasta, saklanan kraniyal kemiklerin kullanıldığı bir 
kraniyoplasti ameliyatı geçirdi ve ardından aktif 
fizik tedavi programına başladı. Mevcut kliniğinde 
trakeostomisi ve mide beslenme tüpü (PEG) çıkartılan 
hasta konuşma yetisini yeniden kazandı. Sol hemiparezisi 
devam etse de sağ eliyle yemek yiyebiliyor,  günlük 
yaşamda da önemli ilerleme kaydetti.

BİLİNCİ KAPALI GELEN 
HASTA MULTİDİSİPLİNER 
ÇALIŞMAYLA HAYATA DÖNDÜ

Omurga  Cerrahisi Kliniği
Prof. Dr. Çağatay Öztürk

19 yaşındaki hasta ileri derecede 
omurga deformitesi ve solunum 
güçlüğü ile başvurduğu doktorlardan 
ameliyat olamayacağı, mevcut 
durumu ile yaşaması gerektiği 
yanıtını almış. Omurga Cerrahisi 
Kliniği olarak yaptığımız tetkikler 
sonucu, osteotomi yöntemiyle 
skolyoz ameliyatı gerçekleştirdik. 
Ameliyat başarıyla tamamlandıktan 
sonra hasta bir hafta içinde taburcu 
oldu ve 15. gün sonunda ülkesine 
döndü. Bu süreç, hastanın hayatını 
değiştiren ve ona yeniden umut veren 
bir adım oldu.

İLERİ DERECEDE OMURGA 
DEFORMİTESİ VE SOLUNUM GÜÇLÜĞÜ 

TEK AMELİYATLA TEDAVİ OLDU
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Kök Hücre ve Rejeneratif Tıp Kliniği
Prof. Dr. Erdal Karaöz
Bebekken psikomotor 
retardasyon teşhisi konulan 
iki buçuk yaşındaki Anna’ya 
uygulanan kök hücre tedavisi 
umut verici sonuçlar sağladı. 
Toplam altı doz kök hücre 
tedavisi uygulanan Anna 
tedavisinin birinci yılını 
başarıyla tamamladı.

Tedavi öncesinde yaşıtlarına 
göre fiziksel ve zihinsel 
gelişimde gerilik yaşayan Anna, 
kök hücre tedavisi sonrası 
daha ileri düzey psikomotor 
beceriler sergilemeye 
başladı. Yaşamında gözle 

görülür değişiklikler meydana 
geldi. Tedavinin devam 
eden süreçlerinde Anna’nın 
gelişimini daha ileriye taşıması 
ve yaşam kalitesinin artması 
bekleniyor. 

“Kök hücre tedavisi 
bilimsel ve etik standartlar 
çerçevesinde uygulandığında, 
otizm spektrum bozukluğu 
ve psikomotor gerilik gibi 
durumlar için yeni bir kapı 
aralıyor. Anna’nın tedavisinde 
görülen iyileşme bu yöntemin 
etkili bir çözüm olabileceğini 
gösteriyor.”

Damar Cerrahisi Kliniği
Doç. Dr. Ali Baran Budak
61 yaşındaki V. K’nın, ani başlayan şiddetli 
karın ağrısı ve bilinç bulanıklığı nedeniyle 
yapılan tetkiklerinde, karın içindeki aort 
damarında (abdominal aort) anevrizma 
olduğu ve bunun yırtılarak kanın damardan 
dışarı sızdığı (ruptüre abdominal aort 
anevrizması - rAAA) tespit edildi.

Her saat ölüm riskini artıran durum 
nedeniyle hasta hızla kliniğimize transfer 
edildi. Acil anjiyografi ünitesine alınan 
hastada, karın açılmadan uygulanan 
modern bir teknik olan EVAR (Endovasküler 
Aort Onarımı) yöntemiyle özel stent-
greftler kullanılarak anevrizma başarıyla 
tamir edildi. Yoğun bakımda bir gün takip 
edilen hasta, sonraki iki gün servis bakımıyla 
iyileşme sürecini tamamladı. 

“Ruptüre abdominal aort anevrizması, 
aort damarındaki kontrolsüz genişlemenin 
yırtılarak kanın damardan dışarı sızması 
sonucu oluşur ve hızla ölümcül hale gelebilir. 
Sinsi ilerler, belirtiler ortaya çıktığında 
çok geç olabilir. Kontrolleri aksatmamak 
gerekir.” 

YIRTILMIŞ ABDOMİNAL 
AORT ANEVRİZMASINDA 
BAŞARILI TEDAVİ

İKİ BUÇUK YAŞINDAKİ ANNA’YE KÖK 
HÜCRE İLE UMUT VEREN TEDAVİ
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HASTA BAKIM

Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı
Doç. Dr. Hamdullah Sözen 
Batın içi hazımsızlık ve karın 
şişliği nedeniyle tetkin edilen 
39 yaşındaki L.S. over kanseri 
ön tanısı ile refere edildi. Tüm 
batın MRG incelemesinde tüm 
batın peritonlarda kitle lezyon 
her iki overde tümöral olduğu 
düşünülen yapılar izlendi. 
Jinekolojik muayenede overler 
ekspansil batında yaygın 
sıvı, tümör marker CA 125 
2223 olarak saptandı. Tümör 
konseyinde değerlendirilen 
hastaya öncelikle tanımlayıcı 
laparoskopi yapılmasına 
laparoskopik inceleme 
sonucunda gerekirse 
sitoredüktif cerrahi 
yapılmasına karar verildi.

SİTOREDÜKTİF 
CERRAHİ UYGULANDI
Laparoskopik cerrahi ile 
batına girildi. Batında 
yapılan eksplorasyonda 
tüm peritoneal yüzeylerde 
tümöral implantlar izlendi. 
Bu implantlardan alınan 
biyopsiye frozen inceleme 
yapıldı. Biyopsi sonucu seroz 
adenokarsınom gelmesi 
uzerine sitorektif cerrahi ve 
HIPEC (Sıcak kemoterapi 
uygulaması) yapılmasına 
karar verildi.

15’İNCİ GÜN ÜLKESİNE 
DÖNDÜ
En blok resection of 
multıvısceral peritoneal 
packet (Total abdominal 
histerektomi + Bilateral 
salpıngoooferektomi + 
total omentektomi + Sağ 
diyafragma peritonektomı 
+ Sol dıyafragma 
peritonektomı + Splenektomi 
+Morrison peritonektomi + 
Douglas peritonektomi + Low 
anterior kolorektal rezeksiyon  
proseduru uygulanmıştır) 
operasyonu yapıldı. 
Uygulanan prosedür ile tüm 
abdomen peritonektomi 
yapıldı. Bağırsak rezeksiyon 
ve anastomuzu Genel 
Cerrahi Prof. Dr. Koray 
Karbulut tarafından yapıldı. 
Hastaya Hipertermik karın 
içi kemoterapi-Karın içi 
sıcak kemoterapi uygulandı.  
Over kanserlerinde tümörün 
batındaki yaygınlığını 
gösteren peritoneal kanser 
indeksi 19 olan hastanın 
operasyon sonrası peritoneal 
kanser indeksi 0’a düştü. 
Tümör free olarak hastamız 
opere edildi ve 8 gün sonra 
şifa ile taburcu oldu. Ameliyat 
sonrası 15. gün ülkesine döndü.

KADIN HASTALIKLARI  
VE DOĞUM KLİNİĞİ

Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği
Doç. Dr. Ahmet Hamdi Akgülle
SMA Tip 2 hastası 8 yaşındaki 

ikiz kardeşler A.Ö. ve N.Ö., 
hastalığın neden olduğu 
kas güçsüzlüğü ve eklem 

kontraktürleri nedeniyle yürüme 
yeteneklerini kaybetmişti. Diz ve 
kalça eklemlerinde ileri düzeyde 

kontraktür olan kardeşlerin 
ayakta dik duramıyor ve 

bağımsız hareket edemiyordu. 
Her iki kardeşe kalça fleksör 
kaslarını gevşetme, dizleri 

için distal femur ekstansiyon 
osteotomisi ve hamstring 

kaslarını gevşetme ameliyatları 
yapıldı.  Tek seferde çok seviyeli 
cerrahi (Single Event Multilevel 
Surgery - SELMS) yöntemiyle 
yapılan operasyon aynı gün 

içinde her iki kardeşe başarıyla 
uygulandı. Ameliyat sonrasında 

ikiz kardeşler rehabilitasyon 
süreçlerine adapte olmaya 

başladı. Artık ayakta durmak 
için cihazlarına uyum 

sağlayabiliyor ve bağımsız bir 
şekilde hareket etmeye çalışıyor. 

SMA TİP 2 
HASTASI İKİZLER 

BAŞARILI 
CERRAHİ İLE 

YENİDEN AYAĞA 
KALKTI
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Genel Cerrahi Kliniği 
Prof. Dr. Ahmet Cem Dural
30 yıl kadar önce tiroid 
cerrahisi hikayesi olan 
67 yaşındaki A.K, 2023 
yılında geçirmiş olduğu 
kalp krizi nedeni ile kontrol 
amacı ile Kardiyoloji 
Kliniği’ne başvurdu. Prof.
Dr. Alp Burak Çatakoğlu 
tarafından yapılan 
klinik kontrollerinde 
ve anjiografisinde 
kalpte damar tıkanıklığı 
saptanmayan hastanın 
genel kontrollerinde 
tiroid bezinde şüpheli 
nodüller ve memesinde 
kitle saptandı. Kardiyoloji 
tarafından ileri tetkik 
ve tanı amacı ile Genel 
Cerrahi Kliniği’ne 
yönlendirilen hastanın 
meme biyopsisinde 
“İnvaziv Duktal Karsinom”, 
tiroid biyopsisinde ise 
“Karsinom Şüphesi” 
saptandı. Bunun üzerine 
multidisipliner olarak 
meme ve tiroid açısından 
değerlendirilen hastaya 
aspirin kullanımı ve 
yandaş hastalıkları nedeni 
ile eş seanslı meme ve 
tiroid cerrahisi planlandı. 

Aynı seansta Prof. Dr.  M. 
Levhi Akın, Prof. Dr. A. Cem 
Dural ve Op. Dr. Gökçe 
Aylaz tarafından meme 
koruyucu cerrahi ve 
sentinel lenf bezi biyopsisi 
ile total tiroidektomi 
ameliyatı gerçekleştirildi. 
Ameliyat sonrası sorunsuz 
bir şekilde kontrollerine 
gelmek üzere taburcu 
edilen hastamıza 
“İnvaziv Duktal Meme 
Karsinomu”, “Papiller Tiroid 
Karsinomu” ve tesadüfi 
olarak da “Medüller Tiroid 

Mikrokarsinomu” teşhisi 
konuldu. Ameliyat sonrası 
yeniden multidisipliner 
olarak Onkoloji ve 
Endokrinoloji konseylerinde 
değerlendirilen A.K’ya 
meme kanseri için 
adjuvan kemoterapi ve 
radyoterapi, tiroid kanseri 
için ise radyoaktif iyot 
ablasyonu kararı verildi. 
Sırası ile Radyasyon 
Onkolojisi ve Onkoloji 
Klinikleri’nde Prof.Dr. E. 
Merdan Fayda ve Dr.Öğr. 
Üyesi Meltem Topalgökçeli 
Selam tarafından tedavisi 
yapıldı. Ardından Nükleer 
Tıp Kliniği’nden Prof.
Dr. Emel Ceylan Günay 
tarafından Radyoaktif 
İyot Ablasyonu tedavisi 
uygulandı. Tedavi sürecini 
rahat ve konforlu bir 
biçimde tamamlayarak 
Bişkek’e dönen hastamızın 
kontrollerinde herhangi bir 
sorun ile karşılaşılmadı. 

Bu vaka kronik 
rahatsızlıklarda rutin 
kontrollerin ve genel 
tarama tetkiklerinin 
önemini bir kez daha 
gözler önüne sermektedir.  
İlgili tüm branşların 
hastayı titizlikle 
bütüncül bir şekilde 
değerlendirmesi ve 
elbette kanser tedavisinin 
olmazsa olmazı disiplinler 
arası kollektif vaka 
yönetimi sayesinde meme 
kanseri ve medüller tiroid 
kanseri gibi agresif kanser 
türlerinin erken tanı ile 
daha düşük evrede tedavi 
edilebilmesine olanak 
sağlaması yönünden güzel 
bir örnek teşkil etmektedir.

KALP RAHATSIZLIĞI İÇİN 
KONTROLE GELDİ, MEME VE 
TİROİD KANSERİ TANISI İLE 
AMELİYAT OLDU
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HASTA BAKIM 
HEMŞiRELiK 

Her hastanın ihtiyacına özel 
çözümler sunarak şefkatle 
yaklaşıyor, onların sağlığı için 
güvenle çalışıyoruz.
Hasta bakım hizmetleri 
sürecinin temelinde 
hasta ihtiyaçlarına 
özel, kanıta dayalı, 
güncel hemşirelik 
uygulamaları yer 
alıyor. Hasta odaklı 
bir anlayışla her zaman 
özel, güvenli, kaliteli ve güler 
yüzlü hemşirelik bakımı veriliyor. 

KONGRE VE 
SEMPOZYUMLAR 
Hasta Bakım Hizmetleri 2024 
yılında toplam 5 sempozyum 
düzenlemiş, 11 kongreye katılım 
göstermiştir. 

Sempozyumlar
►Palyatif Bakım Hemşireliği 
Sempozyumu
►Ebeler Haftası Sempozyumu 
►Hemovijilans Sempozyumu
►Üroloji Hemşireliği 
Sempozyumu
►İletişim Becerileri Geliştirme 
Kursu 
►Hemşirelik Haftası 
Sempozyumu

Özel Gün ve Etkinlikler 
►El Hijyeni Etkinlikleri 
►Emzirme Haftası  
Etkinlikleri    
►Prematüre Günü Etkinliği 
►Gebe Okulu Programları 
►İlkyardım Eğitimleri

İNSAN ODAKLI 
YAKLAŞIM
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12 YILDIR 
ULUSLARARASI 

ARENADA LİDER
2013’te ‘Sağlığın Geleceği’ni inşa 

etmeye başladık; 2025’te bu vizyonu 
daha da ileri taşıyarak bir hastaneden 

çok daha fazlası olma yolunda 
kararlılıkla ilerliyoruz.

Robot
hizmet sayısı

Liv Mobil 
kullanıcı sayısı

SAYILARLA
LIV HOSPITAL

2013 – 2024 TOPLAM SAYI 

1406

700.000+

Ayakta Hasta

Yatan Hasta

Ayakta Hasta

Yatan Hasta

Ameliyat Hastası

Omurga 
Cerrahisi’nde  
hizmet sayısı

Kalça ve Diz Robotik 
Cerrahisi’nde
hizmet sayısı

Ameliyat Hastası

2024 SAYILAR 

2013 – 2024 TOPLAM SAYI 

12 YILDA

362.105

33.189

2.689.778

250.431

146.763

5000 481

23.679



Sağlıkta Hizmet Kalitemiz JCI İle
Bir Kez Daha Tescillendi
Liv Hospital Ulus ve Liv Hospital Vadi İstanbul 
olarak sağlıkta hizmet kalitemiz JCI sertifikası 
ile bir kez daha tescillendi. Sağlık alanında 
dünyadaki en önemli akreditasyon kuruluşu 
olan Joint Commission International tarafından 
verilen sertifikayı almaya hak kazandık. 
 
İnsan Odaklı Bakım ile Planetree 
Akreditasyonu’na hazırlanıyoruz
İnsan Odaklı Bakım anlayışıyla hizmet veren 
Liv Hospital, Planetree Akreditasyonu’na 
hazırlanıyor. İnsan Odaklı Bakım konusunda söz 
sahibi olan sivil toplum kuruluşu Planetree’den 
gelen denetçiler Liv Hospital’da görüşmeler 
gerçekleştirecek. 

Hücresel Gençleşme Programı
 “Hücresel Gençleşme” yani Longevity 
programı ile hem bedensel hem ruhsal hem de 
zihinsel gençlik hedefleniyor. Yaşlanma süreci 
yavaşlatılırken yaşam kalitesini artırmak ve 
yaşam süresini uzatmak amaçlanıyor. 

“Girişimsel Pulmonoloji Enstitüsü” tüm 
dünyadan hekimlere hizmet veriyor
Tüm dünyadan göğüs hastalıkları uzmanları ve 
göğüs cerrahları, Dünya Bronkoloji ve Girişimsel 
Pulmonoloji Birliği (WABIP) ile Liv Hospital 
Vadi İstanbul arasında imzalanan protokolle 
yapılanan “Girişimsel Pulmonoloji Enstitüsü”nde 
eğitim almak üzere ülkemize geliyorlar. 

Liv Hospital Ulus Omurga Ünitesi
AOSpine Eğitim Merkezi 
Omurga tedavisinde Fransa, Almanya gibi 
Avrupa ülkesinin üyesi olduğu Aospine’na bağlı 
olarak Omurga Cerrahisi Eğitim Merkezi olarak 
hizmet veriyor.
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ODAĞIMIZDAKiLER 

“ÇOCUK 
DOSTU 

HASTANE” 
Bir çocuk bir hastaneye adım attığında 
ne ister? Öncelikle güvende hissetmek, 

ardından sevildiğini bilmek! 
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Fizik tedavide hedefe yönelik sonuç 
için “Robotik tedavi”
Robotik rehabilitasyon süreçleri kişiye 
özel planlanarak hastanın hayat kalitesini 
yükseltmek hedefleniyor. Nörolojik 
hastalıklardan inmeye, ortopedik 
sorunlardan ameliyat sonrası rehabilitasyona 
kadar hem çocuk hem de yetişkinlerde 
uygulanabiliyor.

İleri Yaş Gençlere Özel Programlar ve 
CLUB65+ Yaşam Kulübü
Club65+; 65 yaş üstü bireylere yönelik 
kapsamlı sağlık hizmetleri sunuyor, aynı 
zamanda düzenlediği etkinliklerle de kaliteli 
ve mutlu bir hayat hedefliyor. Kardiyolojiden 
nörolojiye, fizik tedaviden geriatriye 
alanında uzman pek çok hekim 65 yaş 
üstünün sağlıklı, kaliteli ve mutlu bir yaşam 
sürmesini hedefliyor. 

Cerrahiye modern teknolojiyle yeni bir 
boyut; Hibrit Ameliyathaneler
Beyin, omurilik ve omurga cerrahisinde hibrit 
ameliyathaneler pek çok hastalık grubu ve 
travma cerrahisi için kullanılıyor. Anevrizma 
(baloncuk), Arteriovenöz malformasyon 
(AVM) gibi beyin veya omurilikteki damar 
hastalıklarının nörovasküler cerrahisi, beyin 
tümörü veya fonksiyonel stereotaktik cerrahi 
ve spinal implantasyon cerrahisi bunlardan 
bazıları. 

Hedefe yönelik doğru tanı; Robotik 
Prostat Füzyon Biyopsi
Önceden körlemesine örnekleme alınan 
prostat bezinden yeni nesil MR – Ultrason 
Füzyon biyopsi cihazlarının kullanımı ile 
şüpheli alanlardan hedefe yönelik biyopsi 
işlemi yapılabiliyor. Hata payı füzyon 
biyopsiler açısından da en aza indiriliyor. 

Hastanemizde çocuklar için özelleştirilmiş pek 
çok şey var: 
►Çocuğa özel dozda kan alma
►Özel doz ayarlı radyolojik tetkikler 
►Çocuklar için dizayn edilmiş doktor ve hasta 
odaları 
►Emzirme danışmanı 
►Damar yolunu bulmayı kolaylaştıran kızıl 
ötesi ışın 
►Kan alma alanında çizgi film gösterimi
►İşlemler sırasında VR gözlük deneyimi 
►Çocuklara özel menüler 

►Hastane içinde çocuklara özel arabalar 
►Çocuk yoğun bakım, bebek yoğun 
bakım, çocuk acil, tüm yan dallar ve çocuk 
kliniklerinde donanımlı sağlık ekibi 
►Çocuklara özel acil durum kodları ve İlk 
müdahale ekipleri mevcut 
►Çocuk ebeveyn destek programları (Anne 
Baba Okulu, Gebelik Okulu)
►Çocuklar için ev, okul, eğlence alanlarında 
sağlık desteği ve eğitim programları
►Özel bakım çocuklar ve aileleri için tıbbi ve 
sosyal destek programları
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ARAŞTIRMA

Liv Hospital hekimleri bilimsel üretkenlikleri ve toplantılardaki 
etkin rolleriyle de fark yaratıyor. Ulusal ve uluslararası düzeyde 
düzenlenen bilimsel etkinliklere aktif katılım sağlarken, bilimsel 
araştırmalarla da sağlık dünyasına katkıda bulunuyor. Klinik 
deneyimler ve araştırma bulgularının sunulduğu bu toplantılar, 
tıbbın geleceğine de ışık tutar. 

TIBBIN GELECEĞİNE DE IŞIK...

2024 YILI BiLiMSEL SEMPOZYUMLAR
►Kök Hücre Sempozyumu Gaziantep - 19 Aralık

►Kadınların Gizli Sorunu Pelvik Konjesyon Sendromu- 14 Aralık

►Kalsifiye Koroner Lezyonlara Yaklaşım Eğitimi - 12 Aralık

►Lazer Prostat Enükleasyonu Eğitimi - 13 Aralık
►İleri Kardiyovasküler Çözümler ACS24 - 23 Kasım 

►Çocuk Hematoloji ve Onkolojide 
    Akciğer Problemleri Sempozyumu - 11 Kasım

►Kök Hücre Sempozyumu Adana - 20 Temmuz

►Benign Prostat Hiperplazisinde Güncel Tedaviler, 
     Prostat MR Füzyon Biyopsisi Sempozyumu - 19 Ekim 

►Uluslararası Üroloji Eğitimi - 27-28 Eylül

►Uygulamalı Taze Donmuş Kadavra Kursu  TOETVA - 31 Ağustos

►Hemovijilans Sempozyumu - 7 Haziran 

►360 Derece Pediatri Sempozyumu - 19 Mayıs

►Brakiterapi Semineri - 11 Mayıs 

►Üroloji Hemşireliği - 20 Nisan 

►Mide Kanserinde Güncel Tedavi Yaklaşımları Sempozyumu - 22 Nisan

►Transperineal Prostat Füzyon Biyopsi Kursu - 6 Ocak 
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EĞİTİM

Liv Akademi’de tüm dünyadan 
yüzlerce hekim online ya da  

yüz yüze eğitim  alma şansına  
sahip oluyor

Liv Hospital’ın uluslararası eğitim 
platformu Liv Hospital Akademi, 

dünya çapında hekimleri ve sağlık 
profesyonellerini ağırlayarak onların 
bilgi ve deneyimlerini paylaşmasına 
olanak tanıyor. Akademi, radyasyon 

onkolojisinden kardiyolojiye, tıbbi 
onkolojiden genel cerrahiye, 

ortopediden endokrinolojiye kadar 
geniş bir uzmanlık yelpazesinde 

eğitimler sunuyor. Eğitimler çevrimiçi 
ve yüz yüze olarak gerçekleştiriliyor. 
2024 yılında Liv Akademi’de toplam 
28 kurs ve workshop gerçekleştirildi.

ULUSLARARASI GÖZLEMCİ VE  
FELLOW KATILIMCILARI

►Ortalama eğitim süresi: 2 hafta
►Eğitim alınan klinikler: 

Onkoloji, Endoskopi, Yenidoğan 
(Neonatology), Acil, Göz Hastalıkları, 

Genel Cerrahi, Endokrin Cerrahisi, 
Göğüs Hastalıkları, KBB, Baş 

Boyun Cerrahisi, Plastik Cerrahi, 
Anesteziyoloji ve Reanimasyon, 

Böbrek Nakli, Pediatrik Karaciğer 
Nakli, Robotik Cerrahi, Göğüs 

Cerrahisi.

ULUSLARARASI 
ONLINE AKADEMi 

PLATFORMU; 
LIV AKADEMi
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İstinye Üniversitesi Tıp 
Fakültesi’nin akademik 

kadrosunda yer alan Liv Hospital 
hekimleri, tıp öğrencilerine 

teorik bilgi ve klinik uygulamalar 
konusunda eğitim vererek 

sağlık biliminin geleceğine katkı 
sağlıyorlar.

İstinye Üniversitesi Tıp Fakültesi 
akademik kadrosunda yer 
alan Liv Hospital hekimleri 

uluslararası standartlara sahip 
AR-GE laboratuvarlarının 

sunduğu olanaklar İSÜ 
bünyesinde gerçekleştirilen 

araştırmalara katılma imkanına 
sahiptir. Akademik kadroda 

olan Liv Hospital hekimleri 
Tıp Fakültesi 4. ve 5. Sınıf 

öğrencilerine staj programı 
dahilinde teorik ders ve 

uygulamalı ders kapsamında 
Liv Hospital’da eğitim vererek 

mesleki öğretimlerine katkı 
sağlar.

 
Sağlık bilimleri alanında 

AR-GE alt yapısına önemli 
yatırımlar yapan İstinye 

Üniversitesi, ülkemizde her 
biri kendi alanında öncü olma 
niteliği kazanmış önemli bilim 

insanlarının görev aldığı 4 temel 
alanda faaliyet gösteren AR-GE 
Merkezlerini hayata geçirmiştir:

 
İSTİNYE ÜNIVERSİTESi 

ARAŞTIRMA VE 
UYGULAMA MERKEZLERİ

►Kök Hücre Ve Doku 
Mühendisliği AUM (İSÜKÖK)

►Moleküler Kanser Araştırma 
Merkezi (İSÜMKAM)

►Nörolojik Bilimler Araştırma 
Ve Uygulama Merkezi (İSÜCAN)
►3B Tasarım Ve Prototipleme 

AUM (İSÜ3D)
►Bilimsel ve Teknolojik 

Araştırmalar Uygulama ve 
Araştırma Merkezi (BİTAM)

►Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Uygulama ve Araştırma Merkezi 

(İSÜFİZYOTEM)
►Sağlık ve Uygulama ve 

Araştırma Merkezi (İSÜ SUAM)
►Yaşlılık Çalışmaları Araştırma 

Merkezi (İSÜ GEROMER)

iSTiNYE 
ÜNiVERSiTESi 

TIP FAKÜLTESi



2024 VERİLERİ

YURT DIŞI HASTA  
SAYISI 2024 

Liv Hospital’da misafirler ülkelerinden yüzlerce 
kilometre uzakta olsa bile kendini yalnız 
hissetmiyor. Kültürünü, dilini, ülkesini bilen  
kişilerce ağırlanıyor.
Liv Hospital şimdiye kadar 35 ülkeden yoğunluklu 
olmak üzere 171 ülkeden hasta aldı. 25 farklı dili 
konuşan bir yurt dışı pazarlama ekibi bulunuyor. 
Ekibin tamamı ilgilendiği ülkenin vatandaşı. 
Böylece Liv Hospital misafirleri ülkelerinden 
yüzlerce kilometre uzakta olsa bile kendini 
yalnız hissetmiyor. Kültürünü, dilini, ülkesini bilen 
kişilerce ağırlanıyor. 

Kurulan bu altyapı ve teknolojik yatırım, 
tecrübeli hekimler, hastalara nasıl yaklaşacağını 
da bilen bir yurt içi ve yurt dışı takımı ile hizmet 
veriliyor. Farklı kültürlerin ihtiyaçlarını bilmek, 
hassasiyetlerine göre davranmak apayrı bir 
dikkat ve meziyet gerektiriyor. 
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KÜRESEL 
iŞBiRLiKLERi 
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Bilimsel yayınlarla sağlık alanında yenilikçi çözümler üretiyor, 
geleceğe yön vermeye devam ediyoruz.
Geniş ve kapsamlı bir araştırma ve yayın kültürüne sahip olan 
Liv Hospital dünya çapında hekimler ve sağlık profesyonelleriyle 
işbirliği içinde bilimsel yayınlar gerçekleştirir. Liv Hospital’da 
uzman hekimler, klinik deneyimlerinin yanı sıra akademik 
çalışmalara da katkı sağlayarak, sağlık alanındaki yenilikçi 
tedavi yöntemlerinin ve teknolojilerin gelişmesine öncülük eder. 
Bu yayınlar, hastaların tedavi süreçlerini iyileştirmeyi hedefleyen 
araştırmalarla, klinik çalışmalardan elde edilen bulguları 
paylaşarak sağlık hizmetlerinin kalitesini artırmayı amaçlar.

GELECEĞİN SAĞLIĞI

2024 
SAYILAR 

Haftalık Hekim 
Toplantısı

(Ulus/Vadi)

84

Liv Academy 
Eğitim Sayısı

28

Bilimsel Toplantı 
16

Bilimsel Makale 
78

ARAŞTIRMA
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TOPLUMSAL FAYDA 
SAĞLADIĞIMIZ HİZMETLER

???????

Liv Hospital’da hastaların tedavi 
süreçlerine uyumu artırmak ve 

yaşam kalitesini iyileştirmek 
amacıyla çeşitli eğitim 
programları sunuluyor. 

►Gebe Okulu:  
Anne baba adaylarına 
sağlıklı gebelik süreci, 
doğum hazırlıkları ve 

bebek bakımı konusunda 
bilgilendirme yapılırken 
psikolojik olarak destek 

de sağlanıyor. 

►Diyabet Okulu:  
Diyabet hastalarına 

kan şekeri takibi, tedavi 
yönetimi ve yaşam tarzı 
değişiklikleri konusunda 

rehberlik edilerek, 
hastalıklarıyla daha 

bilinçli bir şekilde başa 
çıkmaları sağlanıyor. 

►Bel ve Boyun Okulu: 
Bel ve boyun ağrıları 

yaşayanlara ağrı 
yönetimi, egzersiz 

önerileri ve yaşam tarzı 
düzenlemeleri hakkında 

bilgiler sunuluyor, 
fizyoterapistler eşliğinde 

pilates yaptırılıyor.

►Tansiyon Okulu:  
Yüksek tansiyon hastaları 

kan basıncını kontrol 
altında tutma, sağlıklı 

yaşam alışkanlıkları 
edinme, beslenme ve 

tedaviye uyum sağlama 
konusuna bilinçlendiriliyor.

HASTA OKULLARI 
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Liv Hospital kurulduğu günden itibaren 
toplum sağlığına verdiği değerden yola 
çıkarak; sivil toplum örgütleri, belediyeler, 
iş sanat ve cemiyet hayatından isimlerle 
birlikte sayısız sosyal sorumluluk projeleri 
hayata geçiriyor. 
 “Bizim için sanat size en iyi şekilde 
bakmaktır”. 
►Çocuk Hakları Çalıştayı - 27 Kasım 
►Çocuklarda Acil Durum Eğitimi: 21 
Kasım 
►50 Ve Ötesi Erkekler İçin Gerçek 
Reçeteler” Lansmanı: 19 Kasım 
►Türkiye İş Bankası 46. İstanbul 
Maratonu: 3 Kasım
►L’Etape Türkiye: 20 Ekim 
►İyilik Köprüsü: 19 Ekim 
►Meme kanserinde erken tanı: 14 Ekim
►Meslek Odağından İnsan Odağına” 
Misafir Hizmetleri Sempozyumu: 1 
Temmuz
►Women’s Health Event: 14 Haziran
►5. Uluslararası Yat Yarışları ödül töreni: 
31 Mayıs 
►23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk 
Bayramı Resim Yarışması: 17 Mayıs
►Kadının Çekim Gücü: 10 Mayıs
►Mum Atölyesi: 2 Mayıs
►Nilgün Belgün’le Kadına Dair Sohbet: 
29 Nisan
►Çocuk Şenliği: 27 Nisan
►Rotary Kulübü ile “Su” paneli: 23 Mart
►8 Mart Dünya Kadınlar Günü’ne Özel 
Söyleşi: 5 Mart
►Z kuşağı: 4 Mart
►100 Yaşına Kadar Sağlıklı Yaşamanın 
Sırları“ 29 Şubat
►Darülaceze Sakinleri Ziyareti: 14 Şubat
► “40 Plus Çok Klas” Lansmanı: 22 Ocak
►İstanbul’u Tanıyor musunuz? : 19 Ocak

SİVİL TOPLUM 
KURULUŞLARIYLA 
ORTAK PROJELERİMİZ
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YAYINLARIMIZ

50 Yaş ve Ötesi 
Erkekler İçin

Gerçek Reçeteler

40 Plus Çok Klas

Doktorun Şiir 
Matinesinden 
Reçeteler

Doktorumdan Seyahat Reçeteleri

Doktorum 
Mutfakta

Liv Hospital hekimlerinin 
hazırladığı kitapta 50 yaş 

üstü erkeklerin kalp, böbrek, 
karaciğer, göz ve prostat 

sağlığı için pek çok başlıkta 
önemli bilgiler veriliyor. Sağlıkla 

ve keyifle yaş almanın püf 
noktaları paylaşılıyor. 

40 yaşın birçok kadın için dönüm noktası 
olduğu fikrinden hareket edilerek Liv 

Hospital hekimleri tarafından hazırlanan, 
“40 Plus Çok Klas” kitabının 40 yaş ve üstü 

kadınların kaliteli yaş alması için tam bir 
sağlık rehberi niteliğinde.

Liv Hospital 
doktorlarının 
kaleminden 
derlenen 
“Doktorun Şiir 
Matinesinden 
Reçeteler” de 
hem şiir hem 
de reçeteler 
yer alıyor. 
Reçetelerde 
hem sağlığa 
hem de 
hayata dair 
ipuçları yer 
alıyor.

Kitap 45 farklı uzman hekiminin 
deneyimlerini ve seyahat izlenimlerini bir 

araya getiriyor. Her anlatım okuyucuların 
gözünde yeni rotaların, keşiflerin ve farklı 

deneyimlerin kapılarını aralıyor. 

Farklı branştan 41 
uzman hekim mutfağa 

girip kolları sıvadığı 
kitapta sağlıklı, pratik ve 
kolay uygulanabilir leziz 

tariflere yer veriliyor. 
Kitapta sağlık ve 

lezzet dolu sofralar için 
ilham kaynağı tarifler 

bulunuyor.

Liv Hospital’da çeşitli yayınlarla, sağlık, beslenme 
ve tedavi süreçlerine dair bilgiler sunuluyor. 
Kitaplar, dergiler, broşürler, dijital bültenler ve video 
içeriklerle hastaların bilinçlenmesi sağlanıyor.
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ÖDÜLLERİMİZ 

Liv Hospital, Dubai’de düzenlenen “HTI World  
Healthcare & Wellness Summit with Excellence” ödül 

töreninde sağlık hizmetlerinde kalite ve inovasyona olan 
bağlılığıyla öne çıktı. 

►Uluslararası Hastalar için En İyi Bakım Yolları
►En İyi Kök Hücre Hastanesi
►En İyi Onkoloji Hastanesi

Liv Hospital 
Rotterdam’da 
gerçekleşen Avrupa 
Dijital Sağlık Üstün 
Başarı Forumunda 
2024 yılında “En İyi 
Avrupa Dijital Sağlık 
İnovasyonu” ödülünü 
kazandı. Sağlık 
platformu Healthverse 
PanoramicWEB 
sayesinde, dünyanın 
her yerindeki hastalar 
sanal gerçeklik ile 
hastanede gezinti 
yaparak, doktorlara 
kolayca iletişime 
geçebiliyor. 

HTI WORLD HEALTHCARE 
& WELLNESS SUMMIT WITH 

EXCELLENCE’TAN 3 ÖDÜL BİRDEN

EN İYİ 
AVRUPA 
DİJİTAL 
SAĞLIK 
İNOVASYONU 
ÖDÜLÜ 

Healthverse PanoramicWEB 
platformu sayesinde hastalar, 
dünyanın herhangi bir 
yerinden hasta danışmanı 
rehberliğinde hastaneyi  
360 derece gezebiliyor, 
doktoruyla görüşerek 
yapılacak tedavi ile ilgili 
bilgi sahibi olabiliyor. Hasta 
danışmanları, doktorlar 
ve hastaları Healthverse 
PanoramicWEB sayesinde 
diledikleri yerden VR gözlük, 
cep telefonu ya da bilgisayar 
aracılığıyla 360 derece 
kameralarla boyutsal hale 
getirilmiş mekanı gezebiliyor, 
yüz yüze görüşme imkanının 
da bulunduğu sanal gerçekliği 
bir yönetici eşliğinde veya tek 
başına deneyimleyebiliyor.

HEALTHVERSE 
PANORAMICWEB 

NEDİR?
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