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Hastanemizde siz deferil misafirierimizin saghf icin tipki mdkemmel bir arkestranin caldifg kusursuz mozik
eserl gibl, ekibimizin her dyesi tam bir uyum Iginde cahsiyor ve bir virtdozan ustahkia ortaya cikardif perfor-
mansla en yliksek misafir memnunlyetinl safjlamaya calisiyoruz.

Blz Liv Alles! oglarak her yil bayok bir senfonlye Imza atiyoruz, O0nya standartlannda hizmet sunmak Igin 6 yil
dnce kapilan acti@imiz ginden bu yana hasta bakim kalltesinl, tibbl verllerimizl azaml gictide takip ederek en
ylksek misafir memnunlyetinl saglamaya calisiyoruz.

Misaflrierimizin alle ve arkadaslanna tavsiye ettil

Hekimierin hastalan Igin tercih ettigl

Calisaniann gurur duydugu

Ustnn kalitell saghik hizmetinl sunan bir kurum olma hedeflyle yolumuza devam edlyoruz.

Kendimizl sarekll gelistirmemiz, yenllememiz hizmet etmekle gurur duydugumuz misafirierimiz Gzerindekl
olumlu etkinin bir kamtidir.

2018'de de hem billmsel hem de gellsimsel anlamda Iyl bir performans sergliedik. Her zaman kararh durduk,
Ihtiyath yatimimiar yaptik. Hizmet verdigimiz tom balgelerde hastalanimizin her gan Ihtlyag duydugu ve blzden
bekledidl sekilde en lyl hizmetl sunduk. Yenl aciimiar ve teknolo]lk yatmmiar araciifiyla strate|lk bdyameye
ve gellsmeye odaklandik.

Blzim Igin olumiu tibbl sonuciar, bilimsel calismalann basansi, Insan saghdina verdidimiz dnem hep odak
noktarmzi olusturdu. Satjlikia liglll sareclerde merkeziesmeye glderek, cok daha derinlikil, kisisellesmis tedavl

yaklasimian lie cok daha lleri ddzeyde hizmet verdik, vermeye de devam edlyoruz.

Dogru, etlk ve kalitall hizmet anlayisi iddiamizi, her yil sonunda slusturdugumuz tibbl verilerimizl 6 yildir de-
erll Is ortaklanmizla paylasiyoruz.

Pek cok sayida 6zelllkll olgu sunutar, hekim kadromuzun uluslararas: billmsel yayinlan ve klinlk bazl sonugla-
rimizin yer aldifi 2018 yili Faallyet Raporu'nu sizlerle paylagmanin gururunu yasiyoruz.

Tibbi Ydridtme Kurulu
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@ 2013-2018 yillar1 arasinda Misafir Edilen Hastalarimiz

Ayaktan Hasta Sayisi _
Yatan Hasta Sayisi _
Ameliyat Sayisi —

2013-2018 Yillara Gore 2013-2018 Yillara Gore
Ayaktan Hasta Sayisi Yatan Hasta Sayisi
2013 || B6.216 2013 | 7.004
2014  115.263 2014 13157
2015 | 147.354° 2015 | 14368
2016 ||167112" 2016  16.045
2017 ||196:310 2017  18.074
2018 [11249.972" 2018 [1120.303 "

@ 2013-2018 Yillara Gore Ameliyat Sayisi

2013

2014

2015

2016

2017

2018



Hastalarimizin Diinya Uzerindeki Dagilim:
Ocak 2013 - Aralik 2018

20 dil konusan ekibimiz, 124
ulkeden gelen hastaya hizmet verdi.

48%

30%

AVRUPA | 16%

BALKANLAR 6%

CiNg
MOGOLISTAN 2%









= Kalite Yonetim Sistemine Odaklanmisg Yaklagim
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Insantarin, saghtmin korunmasi, hastalandiginda ise iyilegmesi icin fark yaratan bir hizmet sunma

misyonuyla cikilan bu yolda, Liv Hospital kalite yonetim sistemini,

- Hasta memnuniyeti ve givenligi
- Calisan memnuniyeti ve glvenligi
- Cevre giivenligini benimseyerek devam ettiriyor.

Kalite yonetim sisteminin sOrdiariilebilmesi ve takip edilebilmesi amaciyla 191 adet indikatorimiiz

takip ediliyor.

Bas Yarasi Gelisen Hasta Orani

0.005

0,001

Hasta Sevk Orani[ %]
Acil Servise Yeniden Basvuru Orani [%)
Konsiltan Hekimin Acil Servise Ulagma Siresi [Dakika)

Caligantara Yonelik Saglik Taramalaninin Tamamlanma Orani [%)

Tekrar Cekilen Radyoloji Tetkik Orani [%]

Givenli Cerrahi Kontrol Listesi Kullamim Oram [%)]
Cerrahi Operasyonlarda Gorulen Anestezi Komplikasyon Orani [%]
Taburculuguna Kadar Sadece Anne Siitti ile Beslenen Bebek Orani [%])
Partikil Olgim Soenuglarinin Uyguniuk Orani [%)

Transfizyon Reaksiyon Orami [%]

Personelin Egitimlere Katilma Orani [%]

Planlanan Egitimlerin Gerceklestiriime Oram [%)

1%
1%

30 dakika
95%

0.5%

100%
0%

95%

100%
0%

95%
100%

| {60/19816]0,03%

% 0.08
4 dakika
100%

[15/6584] %0.03

100%
0%
99%

100%
0%

100%
100%
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Hasta Givenligini saglamak ve uluslararasi kalite standartianinda kalite yonetim sistemi

akreditasyonu.
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* Mitkemmelliyet Merkezi Center of Excellence

Liv Hospital SRC [Surgical Review Corporation] tarafindan danyada Amerika disinda ilk kez
Kolorektal Cerrahi, Robotik Cerrahi ve Obezite Cerrahisinde akredite edilerek es yetkilendirilmistir.
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W Argus Il Retinal implant Sistemi Sertifikasyonu

Biyonik/Yapay Gorme: her iki gozde gorme algisi, isik hissi duzeyine gerilemis, ileri retinitis pigmen-
tosa [tavuk karast] hastalari icin, 15101 yeniden gormeye dondstiren sistem hastalanmiza sunul-
maktadir. Bu sistemde yapay gorme fonksiyonunu saglayan Argus Il Retinal implant Sistemi serti-
fikasyon streci ile akredite oldu.

I NONBC National Quality Measures for Breast Centers Sertifikasyonu

Bakim onlemlerinin kalitesini belirleyen, kaliteli bilgilere aminda erisim saglayan ve gogis merkez-
lerinin performansiarnni Amerika Birlesik Devletleri ve otesindeki diger merkezlerie kargilastirmasini
saglayan, meme kanseri hastalanna saglanan bakimin kalitesini olcmek ve iyilestirmek icin meme
merkezini giiclendiren bir kalite akreditasyon sertifikasina hak kazandL.

REa | ational Consortium of Breast Centers. (nc [ESS
. of
gertifients of Fembery,
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Liv Hospital Ulus Agiz ve Dis Saghd Klinigi'nde dis hekimliginin tiim branglarinda uzman hekim kad-
ramuzla yiksek teknoloji cihazlarla donarmmli 30 gortintoleme ve CAD/CAM teknolojisi ile dijital dig

hekimligi hizmeti veriliyor,

15



Hastalara uygulanan tOm tedaviler multidisipliner calisma protokoldne yatkin, isini seven hekimleri-
miz ile konforlu bir sekilde sunuluyor.

Agiz ve Dis Saghg Ekibi'nde farkh uzmanlik dallannda 11 dis hekimi, 5 dental hijyenist, 2 dental tek-
nisyen ve klinik knordiratorimiiz bulunuyor.

&UZEL BISLER E
" GULUMSE

= Yapilan Tedavilerin Dagilimi

Agiz, dis, cene
cerrahisi
%20,20

Kozmetik Dig
Hekimligi
%7,20
Geleneksel dis Dijital Dis
hekimligi Hekimligi
%58,40 %13,20

Tedavilerimizde yoksek teknolgji igeren cihazlan kullanmamiz yurtdisinda yasayan ve tedavi icin vakti
olmayan hastalara hizh bir sekilde yardimci olmamizi sajlamakta. Bu sayede klinigimize giren yurtdisi
hastasi sayisini artirmaktadir,
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AGIZ VE CENE CERRAHISI

Konusunda uzman cerrahlann midahale etmesi gereken, zor pozisyonlarda konumlanmig, go-
muld 20 yas disi cerrahileri komplikasyonsuz olarak gerceklestiriliyor.

IMPLANTOLOJI

Dental implantlar ve ileri kemik kaybina sahip vakalarda zigoma implantlar ile hastalara gigne-
me fonksiyonlan tekrar kazandmlarak hayat kaliteleri yokseltiliyor,

Ozellikle maksillektomi yapiimis onkolojik hastalarda, protez rekonstriksiyonunda basanh
sonuclar eide edilen yeni bir tedavi taraddar.



g - TIEBI BRANSLAR

DIJITAL DIS HEKIMLIGI

Dijital dis hekimligi sayesinde, geleneksel dig hekimliginin dezavantajlan geride birakilarak
kisa strede hastalar yeni bir gilige kavusturuluyor. Dijital dig hekimligi ile, tedavi sdreleri, 1
haftadan 1 giine; seans sayisi, 4 ayn seanstan 1 seansa indirgeniyor.

Kigiye yeni bir galas dizaym yapilirken, aynintili fotograflan almp karakter yapisi, yasi, meslegi
ve beklentileri goz andne alinarak bilgisayar dzerinde kisiye 0zgu tasanimilar gergeklestiriliyor
ve el degmeden 3 boyutlu kaziyicilar ile restorasyonlar hazirlanryor.

Bu teknikte alciler kamera yardimi ile alindiGindan, geleneksel alct alimi sirasinda yasanan
zorluklar yasanmiyor ve hastanin konforu artinliyor.
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W KOZMETIK (ESTETIK) Di$ HEKIMLIGi ==

“Dig beyazlatma" ile hastalarin hayata daha beyaz gilomsemeleri saglaniyor.

" ORTODONTI

Ortodontik tedavide, metal braketlerin estetik olmayan gorontdsind ve konforsuzlugunu geride
birakan “invasilign” olarak adlandinilan "seffaf plaklar ile ortodontik tedavi” ile dis caprasikliklar
gideriliyor.

= LIVKIDS

“Curaksuz Dis Kuliba™ ile gocuklann agiz ve dis saghgindaki bozulmalan erken evrede tespit
ediliyor. Dig hekimi kaygisi ve korkusunun olusmasini engellemek amaci ile cocuklara yonelik
tasarlanan klinikte cocuklara 6zel cihazlaria tedaviler gerceklestiriliyor.

15



4 - TIBEI BRANSLAR

| GENEL ANESTEZi ALTINDA Di$ TEDAViSi

Dental fobi sahibi, kooperasyon gocligl olan ve mental retartll, cocuk veya yetiskin hastala-
rnn dis tedavisi genel anestezi ve sedasyon altinda gerceklesgtiriliyor.

OLGU SUNUMU

1=Genel check up kapsaminda Kenya'dan gelen hastanin fotograflan alinarak uygun yazibhmlar
vasitasi ile estetik gllds tasarlandi. Ayni gin icinde. chairside yontemleri ile yepyeni bir galdse sahip
olmasi sagland.
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3 Bir hastaya minimal incelikte lamina porselenler Greterek, 2 seans gibi kisa bir strede, dogal ve
temiz bir gilts sagland:.

3 Metal braketler takmadan dis caprasikliklannin giderilmesini isteyen hastanin caprasikliklan sef-
faf plaklar yardimu ile giderildi.

21



“H2Yiiksek kan sekeri degerlerine sahip diyabet hastasinin disler gevresindeki kronik enfeksiyon
odaklan sebebi ile kan sekerinin dismeyebileceqdi tespit edildi. litihabi digler aindi ve dental imp-
lantlar yerlestirildi.

5" Chairside teknikler ile birgok hastanin 1 gln icinde yeni bir gdldse kavusmasi sagland.




B Tedavi ettigimiz hastalarnimiz dostlanmiz oldu.

Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu
2018

Iy
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Hastalann kronik agn nedeni ile bozulan yasam kalitesini arttirmay hedefleyen Liv Hospital Ulus
Agn Klinigi'nde agn sikayetiyle bagvuran hastalar detayl olarak inceleniyor ve ilgili diger bolamlerle
birlikte tani ve tedavileri multidisipliner bir yaklagsimla yapiliyor.

Agn Klinigi'nde tedavi plan da kisiye 6zel gerceklestirliyor. Bu plan icerisinde cesitli agn kesici kulla-
mimi yaminda agrinin nedenine yanelik yapilan enjeksiyon tedavisi gibi girisimsel agn tedavisi uygu-
lamalan da bulunuyor.

% AGRIKLINiGi’NDE TEDAVI EDILEN ALANLAR

Bel fitigina bagh bel-bacak ve boyun fitidina bagh boyun-kol agnian

Bel ya da boyun bolgesinde ameliyat sonrasi olusan yapisikhklann [fibrozis] neden oldugu sinir
kakd basilanna bagh agnlar

Birden fazla bel cerrahisi gegirilmesine ragmen bel-bacak adnsi icin agn pili [omurilik agn pili]
takilmasi

Fibromivaljive bagl boyun ve sirt agrilan

Migren ve gerilim tipi bas agnlan

Zona hastaligina bagh agnlar

Kanser agnlan

Omurilik zedelenmesine bagh noropatik agrlar

Kol ve bacak kesilmesi [amputasyonu) sonucu ortaya gikan fantom agrisi,

seker hastahgi gibi nedenlerle ortaya ctkan periferik noropati agns,

Dolasim yetmezligi nedeniyle olugan periferik damar hastaliklan agnisi

W YILLARA GORE SAYILAR

=00
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W BOYUN VE SIRT AGRILARI iCIN SERVIKAL VE
TORAKAL PARAVERTEBRAL RADYOFREANS TERMAKOAGULASYON

Bel fitiqina bagh sinir basisi varsa yani hastamn bel agnsi bacaqina vuruyor ise lomber dorsal
kik ganglion ve faset median sinir radyofrekans termakoagilasyon veya lomber transfora-
minal steroid tedavisi uygulamir. Bu enjeksiyon tedavileri ile hastalar en az % 70-80 oraninda
bel-bacak agrnisindan ve gereksiz cerrahi girisimden de kurtulur.

1 SPINAL KORD STiMILASYONU UYGULAMASI

Birden fazla bel cerrahisi gecirmesine ragmen hala bel agris| gegmeyen hastalara

Buerger hastalifina

Damar tikanikliqina baglh ayak ve ellerinde yara olan hastalara

Agnisi olan hastalara spinal kord stimilasyonu uygulanir.
Hastanin omurga kanalina [epidural bolgeye), lokal anestezi altinda uyanlabilinen oze! bir elektrot
teli yerlestirilir. Ufak bir cerrahi midahale sonucunda hastanun cilt altina bir pil yerlestirilir ve omu-
rilik icine yerlestirilmis elektrotun ucu ile birbirlerine baglanir. Bu pilin omurilige disdk valtajh elekt-
rik akimi verilmesiyle sinir iletimi yani agrimin iletilmesi engellemis olur ki bu aym zamanda agnnin

baskilanmas! demektir. Pilden omurilige giden elektrik akaminin siddetini hasta, kendi kontrol ede-
hildigi uzaktan kumanda cihazi ile ayarlayabilir.

23
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! Trigeminal Sinir Radyofrekans Termakoagiilasyon

W JE

"' Rotator Kuff Sendromuna Bagli Omuz Agr Tedavisi
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Anestezi Klinigi ekibi tim cerrahi [cocuk cerrahisi, kalp-damar cerrahisi, kadin-dogum, kulak-
burun-bogaz, genel cerrahi, goz, droloji, ortopedi, plastik cerrahi, ...] branglara hizmet verebilir nite-
liktedir.

[ b

o1 2018 Yili;

Hastalarimizin yas araligr:

Hastalarimizin kilo araligi:

* Anestezi Boliimii Yillara Gore Hasta Sayilarni

50.000
45000
40.000
35.000
30.000
25.000
=0.000
15.000

10.000
5.000 = - I
o

Toplam Anestez| Ameliyathanede Ameliyathane Disinda
Hizmeti Anestezi Hizmet Anestezi Hizmetl

B 2013-2018 2018
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" Genel anestezi disinda bolgesel anestezi yontemleri:

Spinal anestezi

Epidural anestezi

Kombine spino-epidural anestezi

SANTRAL BLOK UYGULAMALARI

Santral blok sonrasi komplikasyon oranlarimiz

Bas afinsi %0.3 [literatiirde bildirilen oran % 0.13-3.6)
Enfeksiyon oram %0 [literatdrde bildirilen oran %1.9]

Basarisiz blok oram %0.15 [literatdrde bildirilen oran %10]
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ULTRASONOGRAFI ILE PERIFERIK BLOK UYGULAMALARI

23
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SANTRAL KATATER UYGULAMASI

Ozellikle cocuklarda santral kateter uygulamalarnnda
uitrasonografi kullamimas: komplikasyon oranlanm azal-
tip basan orammi arttinr. Bolgesel anestezi yontemleri

ve santral kateter uygulamatlarinda da komplikasyonian
azaltmak icin ameliyathanemizde ultrasonografi cihazi
islemler sirasinda kullanilir.

Ameliyat sonrasi agr tedavisi icin Hasta Kontroll( Analjezi uygulanan hasta sayisi
901 dir.

Hasta Kontrolld Analjeziye baijh sedasyon ve solunum arresti gibi hayati komplikasyon
orani %0°dir.

ZOR HAVA YOLU CIHAZLARI

Obezite cerrahisi veya kulak burun bogaz ameliyatiannda dzellikli hava yolu saglama cihazlan ameli-
yathanede anestezi doktorlari tarafindan kullanibir.



’ &
P g Y
2018
ZOR HAVA YOLU CIHAZLARI VE TEK AKCIGER VENTILASYONU

25



Obezite cerrahisinde son donemde yer alan opioid-free anestezi uygulamalan.
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ANESTEZi VERILERI 2013-2018 2018
Anestezi hizmeti verilen hasta sayisi 32400 5681
Ameliyathane disi anestezi hizmeti
verilen hasta sayisi 11256 2355
Poliklinik hasta sayis! 14538 3410
Periferik blok sayisi 569 120
(RIVA, akstior biok, interskaten brakiyal ploksus
biagu__]
Santral blok sayist 2.603 815
{Epidurat, spinal ve knmbine spinal epidural anestez) |
Bbezite cerrahisi hasta sayis 1419 200
Anestezi sirasinda invaziv islem sayisi gu39 1155
Morbidite sayisi 2013 (6] 3

2014(8)

2015 (6)

2016(7)

2017 (3)

2018(3)
Mortalite sayisi 2013[0] 1

2014 [3KVC, 1 obezite)

2015 [0)

2016 [2)

[1 ortopedi, 1KVC]

2017 (1, ERCP)

2018 [1,Genel cerrahi]

a3
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Liv Hospital Ulus Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi yiksek cerrahi teknik ve deneyim gerektiren ameli-
yatlan kusursuz olarak gerceklestirebilmektedir. 5ahip oldugu teknolojik altyapi ve donamimia dinya
standartlanmn Gstinde imkanlara sahip olan Liv Hospital Ulusta her tarld kompleks cerrahi girisim
yiksek kalitede ve hasta givenligini azami gozetecek gekilde uygulanmaktadir,

BRAINSTEM CAVERNOUS
MALFORMATI
MY PHILOSOPHY &

DR TALAT KIRIS
ISTINYE UNIVERSITY - LIV HOSPITAL

CO-CHAIRMAN CEREBROVASCULAR DISEASES AND THERAPY
COMMITTEE OF WFNS

Resim 1. Prof.Dr. Talat King WENS vaskiler cerrahi grubunun dizenledigi toplantida konugurken
[italya 2018)
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KLINIK FAALIYETLER

~ Ameliyat Dagihinm
%l

%12
Yl

%7

N&roonkolofik cerrahl: Beyin ve omuriilk tamarier]

Spinal Cerrahl: Minimal Invaziv

Hidrosefall

N@rovaskdler cerrahl

B Fonkslyonel Narosirarl: Hareket bozukluklan ve agr cerrahisl
B Travma- Acli Cerrahl

Ditjer

GRAFIK 1. Ameliyatiann hastalik gruplanna gore dadgihmi. Klinigimizde agirhikh olarak zorluk dere-
cesi yaksek, kompleks beyin timarleri ameliyatlan gergeklesmektedir. Bunu minimal invaziv spinal
girigimler takip etmektedir.
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Hastalarin Yag Dagiiimi

%23

B Pediatrik [D-18 yas)
B Eriskin
B 65 Yas (st

BRAFIK 2. Amellyat olan hastalarn yas gruplanina gore dagiimi. Hemen her yas grubundan [Yenldojandan
90 yasa kadar] hastalar klinigimizde son derece disok komplikasyon oranlan lle opere edlimektedir,

Klasik mikrocerrahi teknik; mikroskoba entegre edilen ve intraoperatif ultrasonografi araciigry-
la gelen gergek zamanh gordntilerin de istenehildigi son teknoloji multimedal noronavigasyon
teknigi ile klinigimizde daha rafine hale getirilmig, daha kiclk insizyonlar [kesiler] ve kranyotomiler
(kafatasi kemik kesileri] ile hasta yatig sdreleri kisaltilmig, cerrahi komplikasyon riski minimale in-
diriimistir. Beyin tidmarleri igin ortalama kiinik yatis siremiz 4.3 gundar. 2018 yilinda elektif vakalar
igin mortalitemiz %0, morbiditeniz %4.2 olarak gergeklesmistir. Bunlann da biyik cogunlugu yara
yeri detasmani ya da medikal tedavi ile dozelen hormonal yetersizlikler gibi hafif bulgular olmustur.

Wavlgasyon yardimiyla planlanmis. minimal sac trasi lle yapilan minl kranyotoml Grnegl.
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Noranavigasyon klinl§imizde sadece tamar rezekslyonu amaciyla degil ventrik(loperitaneal sant amellyatia-
rinda da kullarmimaktadir. Bu sayede sant ucu ventrikdl Icerisinde tam olarak 1stenen yere yerlastirlimekte ve
bu cerrahlde sik yasanan sant ucu malpozlsyanu hig yasanmamaktadir

Mtronavigasyon lle timoran simrianmin isaretienmesl [Ostte]. Isaretll tamdran gercek zamanl Intraoperatif
uitrason [USG] yardimiyla gorantdlenmesl! [aftta soida). Tomdron total rezeke ediimesl! Intraoperatif USG ve
nironavigasyonun birftkte kullamimasi lie ameliyat sirasinda teylt ediliyor [altta safda].
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*Ddanyada sodyum fluorescein kilavuzlugunda dzel mikroskop filtresi egliginde timar ve vas-
kiler cerrahi uygulamalanm baslatmada onci kliniklerden olan Liv Hospital Beyin ve Sinir Cer-
rahisi Klinigi aynl zamanda Avrupa Fluorescein AQini [European Fluorescein Network] kuran Oc
klinikten biridir. Fluorescein Kilavuzlugu ite beyin timaorlerinin daha genis cikartilmas: mamkiin
olmaktadir. Klinigimizde, beyin timorleri iginde en kotd prognoza sahip oldugu bilinen Evre 4
Glioblastom olgulan bu yontemle total olarak rezeke edilmig ve 35 hasta ortalama 19.2 ay'lik
[2-39 ay] bir sagkalim siresine ulasmigtir.

MCA bifarkasyonuna yapismis sfenold kanat meninglomunun son kalan pargasimin sodyum florescein es-
lifinde cikartiimasi. Literattrde [k kez klinl§imizce tammianmis bu teknik lle, damara yapisik timarierin
damardan siyriimasi ve damann korunmas!: mamkdn.
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Avrupa Fluorescein Afi [European Fluoresceln Network] Ikincl toplantisi bu sene Temmuz ayinda klinigimizde
yapildi. Almanya Regensburg Universitesl ve italya Milano Carlo Besta Enstitdsa lie birlikte bu teknigl Avru-
pa'da llk kullanan tg kiinlkten birl olan Liv Hospital, ddnyada dlkemizl basanyla temsll etmektedir,
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*|ntraoperatif ndromonitorizasyon teknikleri ve uyanik kranyatomi yontemleri ile kritik beyin ve
omurilik bolgelerinde [konusma merkezi, hareket merkezi vb] yerlesik timaorlerin hastaya noro-
lojik fonkisyonlarda kayip yasatiimadan cikartiimasi uygulamalan klinigimizde rutin olarak uygu-
lanmaktadir. IS0 Tip Fakiltesi Anabilim Dali 6gretim Gyelerinin yer aldig Narofizyoloji Ekibimiz

istenen tim ameliyatlanimiza igtirak etmektedir.

Onceden hastanin motor korteksine yerlestiriien elektrodiar kullanilarak beyin tamard cerrahisinde fonkslyon
kaybim dnlemek mamkan.

Noroonkolojik Cerrahi

Hipofiz Tamarleri

Omurilik Tdmaorleri

Beyin Tamorleri

B Hipofiz Tamdrier

e

0o 10

B Omurilk Tomdrlerl

B Beyln Tamdrier
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GRAFIK 3. Noroonkoloik cerrahl [tamor cerrahisl) alaninda amellyat ediien tomarern yeriesim yerierine gare

dagilimi

p



! Fonksiyonel Norogirirji

4

*Hareket bozukluklan [Parkinson hastahidi. distoni, esansiyel tremaor] icin derin beyin norosti-
mulator implantasyonu [DB5-beyin pili] stereotaktik yontemle ve mikroelektrod kayit esliginde
en ileri teknoloji kullamlarak ve yiksek basan orani ile tedavi edilmektedir. Ekibimizce bu yil ige-
risinde Istinye Universitesi biinyesinde 25, Liv Hospital Ulus'ta ise 10 adet olmak Gzere toplam
35 DBS ameliyat gergeklestirildi.

Poststroke hemiballismus olgusunda tek tarafh iki elektrod yerlestirilmesi ile yapilan GPi
ve Vim BBS uygulamasi.

Hareket bozukluklan cerrahis] Iyl seclimis ve endlkasyonu olan olgularda oldukca yiz gaiddricd so-
nuglar vermektedir,

*Aynica fonksiyonel norosirdrji alaninda agn cerrahisi, epilepsi cerrahisi [epilepsi pili, rezeksiyon
cerrahisi] ve spastisite tedavisi [baklofen pompas: uygulamalarn ve rizotomiler] uygulamalan da
klinigimizde yapilmaktadr.
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Pediatrik Norosgirirji

*Pediatrik norosirarji alaninda uzmanlagmig ekibimiz hem pediatrik tdmdr olgularimin tedavi-
sinde hem de gergin omurilik sendromu, kafatasi sekil bozukluklan ve hidrosefali gibi spesifik
alanlarda dinya standartlaninda islere imza atmaktadir.

Skafosefall [lingildagin erken kapanmasi sonucu olusan kafa sekll bozukludu] nedenlyle opere edilen 7 aylik
hastamin amellyat Gncesl ve sonrasi gordntdlerl. Bu amellyat sonrast kdcdk hastamiz normal kafa sekllyie
tamamen normal bir hayat sdrecek. Bunun [cin cerrahinin dofru zamanda planianmasi ve tecribell bir ekipce
uygulanmasi gerekil.

*Multidisipliner vaka konseyleri lle nororadyoloji, endokrinolaji, naroloji, algoloji, medikal an-
koloji. radyasyon onkolojisi, pediatri, yenidogan, pediatrik hematoloji ve onkoloji, fizik tedavi ve
plastik cerrahi branglan ile ortak kararlar almak ve hasta takibinin kusursuz hale gelmesi sag-
lanmaktadir.
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Resim 11. Germinal matriks kanamasi nedenlyle yenidofjan doneminden berl takip ettifjimiz hasta preterm
dinyaya geldidl ve 2 kg'in attinda oldudju Igin ventrikloperitoneal sant cerrahisi igin uygun goraimed! ve
gecici olarak ventrikilosubgaleal sant lie takip edildl [soldak] 1k Ikl resim]. Pediatrik yogun bakim ve pediatri
ekiplerimizin llerl dizeyde tecribesi ve basarh hasta yonetiml lle taklp edllen hastamin ventrikiloperitoneal
sant uygulamasi sonrasi gdran0dma [safdakl [kl resim).

Spinal Cerrahi

*Omurga cerrahisinde hasta cikanni gozeten minimal invaziv teknikleri uygulayan klinigimiz ki-
cuik kesilerinden mikrocerrahi teknik ile yapilan ameliyatiar ile ortalama 1.5 ganlik yatis siresiyle
hastalanm yiksek memnuniyet orami ile taburcu etmektedir. Hastalar kisa sdre icinde agnlann-
dan kurtulup, normal sosyal ve is yasantilanina donebilmektedirier.

Resim 12. ikl mesafe servikal disk hernisl nedenlyle opere ettigimiz hastanin amefiyat sonras: AP-Lat direkt
grafilerl,
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Liv Hospital Ulus Biyokimya Laboratuvan olarak agildiginmiz ginden 2018 yili AQustos ayina kadar
kulanmis oldugumuz laboratuvar igletim sistemini deqistirerek yeni sisteme gecisi saghkh bir sekil-
de gerceklestirdik.

= Yillara Gore Test Dagilim::

600.000 541818
500.000
4ang.6e71

400.000 R 375632
300.000 S
200.000
100.000

0

£01g 2015 2016 2017 2018

20148 Yiinda toplam 508655 test calisimistir. Toplam test sayisinda 2017 yilina gore %8.7 oraninda artis
yasanmistir.
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W YILLARA GORE DIS LABORATUVAR TEST SAYILARIMIZ:

Ui
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16.000
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12.000 10.408
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4.000
2,000
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2018 Yiinda toplam dis Iaboratuarda 12960 test gcalisilmistr, 0is laboratuar test sayisinda 2017 yilina gore
%24,5 oraninda artis yasanmigtir.

2018 YILI PERFORMANS GOSTERGELERIMIZ;

HATALI RAPORLAMA ] i
NORMAL TEST ISTEMLERINDE GECIKME ORANI 0.2 8
ACIL TEST ISTEMLERINDE GECIKME ORANI 3 8
PREANALITIK HATA DRANI 1.4 a
AMALITIK HATA ORANI 0 | 1

POST ANALITIK HATA ORANI o 0
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I 2018 YILINDA BiYOKIMYA LABORATUVARDA TANIMLATIP
SONUCLANDIRDIGIMIZ TESTLER:

“PAI-1”

“AdamT$ 13 aktivites]”

“Anti-Endotel Hticre Antikoru™

"Kalretikulin Mutasyon Taramasi”

"SplgE f226 Kabak Cekirde§l [Pumpkin Seed]”
“Wiskott Aldrich Gen mutasyon analizl testl”
“Zlka Virus IgG Antikoru ve Zlka Virus IgM Antlkoru™
“Lakozamid”

“SplgE f232 Ovalbimin [Ovalbumin]”

“SpigE 233 Ovomukold [Ovomucold]”
“Pankreatit Panel”

“MODY Panell”

“Desmoglein | IgG Antlkoru™

"Desmoglein 3 lgG Antikoru™
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Liv Hospital Check up ve Saghkh Yasam Klinigi olarak 2013 yiinda kuruldugumuzdan ginden bu
yana olusturdugumuz ve degisen teknoloji ile birlikte gelistirdigimiz saghkl yasami destekleme ve
hastaliklan tarama amacl onun zerinde kapsamli programlanmiz ile faaliyetlerimiz yoksek tem-
poda soriyar.

Modern teknolojinin de kullamldigr programlarda bagvuraniara ihtiyaclarina ve taleplerine en uy-
gun segenekler sunuluyor, gereginde kisiye ozel [custom made] igerikier hazirlaniyor. Ozel sigorta
sirketlerinin dyelerine yonelik ve onlar tarafindan belirlenmis check-up pregramlan da yogun talep
goriayor. Bu programilarla birlikte misafirier Liv Hospital'la tanigiyor, olasi saglik problemlerinin go-
zomunde kuvvetii bir ortak ile bir araya gelmis oluyor.

Sadlikl yasamin dndndeki en anemli engelin sismaniik cldugunu distnen Check up Klinigi bu sene
gelistirdigi KILOM programuyla fazla kilolardan kurtaryor.

Kilam Programi ile yeni ve son teknolojilerle kalici olarak kilo veriliyor. Kisiye 6zel olarak yapilan anhk
metabolizma veri takibi, mikrobiyata tabanli beslenme plam ve stper kisa egzersiz modelleriyle
olusturulan fitness programi ile saglikh ve kalici kilo vermek mamki(in.

*! Yillara Gore Check-up Sayilari
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" Liv Hospital Ulus Kanser Check-up Programiari

Ozellikle ailesinde meme, yumurtalik, prostat. kolon, habis melonom gibi kanserlerden biri olan-
lar genetik olarak risk altinda olabilir. Bu yizden dizenli kontroller yaptirmak gerekir. Liv Hospital
Ulus'ta uygulanan Kanser Check up programlariyla kanser erken donemde tespit edilebiliyor ve
hastalik daha baslangic donemindeyken kontrol altina alimabiliyor.

KANSER RiSKiNiZi YOK ETMEK iCiN

HAREKETE GECiN

CUNKU ERKEN TAN! HAYAT KURTARIR
Ailenizde meme, yumurtalik, prostat, kolan, melonom gibi kanserlerden birl varsa siz de
genetik olarak risk altinda olabilirsiniz. Bu yuzden duzenli kontroller yaptinmak sart.

« Meme Kanseri Check Up Paketi * Prostat Hanseri Check Up Paketi
+ Akciger Kanseri Check Up Paketi * |inekolojik Kanserler Check Up Paleti
= Lilt Kanseri Check Up Paketi » [{olon Kanseri Check Up Paketi

= Tiroid Kanseri Check Up Paketi

= Ndro Onkoloji Check Up Paketi

Fariser Chietk i progranlaimzd
destayly hilgi ve sandea igm;

7 i

Iwhospital.oom  #®E SIvhosnital 444 4548




' KILOM Laboratuvarindaki yenilikler, ilkler neler?

1. Klasik diyet uygulamalan yerine CGM tabanl, gercek hayat verilerine gore programlanan bireysel
beslenme ile kilo kontrola

2. Klasik uzun sareli egzersiz programlarn yerine slper kisa metabolik esdegerli bireysel hareket-
lenme

3. Kanitlar ortaya ciktikga kullamma gegecek mikrobiyata tabanli bireysel beslenme ile kilo kontroli

mﬂERII.E RiiLE Bir
m?t“ T USING CONTINUgs ;ﬂf ;’-:*; g

RS Hﬂﬂﬂu_
pEGLE -
aﬁi::‘:‘? (i SUPER SHOR
o

KiSIYE OZEL
TEKNOLOJiLERLE

KiLO VERIN
NEW, PERSONALIZED TECHNOLOGIES
IN DIETRWEIGHT CONTROL

v

HESPITAL
v

Kilem Programi Ekibi uzman doktorlar ve diyetisyenlerden olusuyor.

W KiLOM programi kimler icin uygun?

1. istese de kilo veremeyenler
2. Gizli gseker ya da insilin direnci olanlar
3. Hipoglisemisi olanlar

4. Yemek yedikten sonra bile hala yemeye ihtiyac duyanlar

0
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¥ Kilo kontrolii ve egzersizde reform yapacak KiLOM laboratuvar
neler iceriyor?

Doktorlar [Aile hekimi, ic hastaliklan. kardiyoloji. endokrin ve metabaolizma uzmani]
Beslenme uzmanian

Kigisel egzersiz egitmenleri

24 saat sirekli seker monitarizasyonu [CGM) laboratuvan

Diyet beslenme ve sporcu beslenmesi laboratuvan

Kalp saghgi ve kardiyopulmoner performans dlgimda laboratuvan

Egzersiz laboratuvan

Mikrobiyata laboratuvar

W e N W oW e

Receteli zayiflama klinigi
10. Bariatrik [Obezite] cerrahisi klinigi

" CGM uygulamasi ve analizinin amaci nedir?

1. 2 hafta boyunca kisinin sirekli kan sekeri seyirlerini izleyerek karbonhidrat alimi, kan sekeri ve
fiziksel aktiviteler ile iligkini ortaya gikarmak.

2. Sonuclan kisinin uyku, enerji kaybs, hipoglisemi, 6fke, yorgunluk gibi veya varsa sebebi aciklana-
mayan farkh sikayetlerinin dizeltiimesinde kullanmak.
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Cocuk Saghd) ve Hastalklan Klinigi gelecegimiz olan cocuklarimizin saghdini karumak ve onlarn daha
saglikli bireyler olarak blyatmek bilinciyle her torla saghk hizmetinin en kalitelisini sunmay hedefli-

yaor.

Cocuk Klinigi'nde 24 saat streyle 0-18 yas arasi tim gocuk hastalann teshis ve tedavileri cocuk po-
liklinikleri, hasta servis ve acil serviste yapilabiliyor. Cocuk Saghar ve Hastahklarn Klinigi tatil glnleri
de olmak uzere 7/24 arasinda hizmet veriyor, cocuklann dizenli izlemleri ve rutin agilan yapiliyor.

Yan dal kiiniklerinde ilgili bransa yonelik tani ve tedavi yapilabiliyor.

+ Cocuk Nefrolojisi

+ Cocuk Romatolajisi

« Cocuk Kardiyolojisi

« Cocuk Endokrinolojisi

+ Cocuk Enfeksiyon

+ Cocuk Allerjisi ve immunolojisi
+ Cocuk Gastroenterolojisi

+ Cocuk Naorolajisi
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Cocuk Cerrahisi ve Urolojisi =

Liv Hospital Ulus Cocuk Cerrahisi ve Cocuk Urolo-
jisi Klinigi'nde, dogum dncesi danemden 16 yasi-
na kadar cocuklardaki tim sindirim sistemi, idrar
yollari, kalp harici gogis bosludu ile ilgili cerrahi
soruniann poliklinik takip ve tedavisi yapiliyor.
Cerrahi islemler, hastaligin tipine gore minimal
invaziv [laparoskopi, torakoskopi, endoskopi] yani
az iz hirakan yantemler ile yapilahiliyor.

" Operasyon Dagilimi

M Cocuk Urolgji
B Cocuk Genel Cerrahi

Liv Hospital Ulus Yenidogan Yogun Bakim Unitesi

Liv Hospital Ulus Yenidogan Yogun Bakim Unitesi'nde hasta vizitinden bebek bakimina kadar her
sey anne baba odakl olarak uygulamr. Aileler bebekleriyle ic ice bolca zaman gecirir, ten temasini
saglayabildikleri "kanguru bakinrm” yapmalan saglanir.

Her bebek ayn odalarda bulunur, bu kosullar ile yeni doganlann en sik karsilastif) enfeksiyon riski
minimuma iner.

Yatan tom bebeklere akilcr antibiyotik kullanilir, antibiyotik verme konusunda oldukga segici dav-
ramilir.

Ultrason, goz muayenesi, isitme taramasi ve kalp EKO'su gibi bircok tetkik, bebekler hig hareket
ettirmeden hasta basinda yapilabilir.

Bebek beslenmesinde anne sutiine cok buyok onem verilir. Her yatan bebek icin anne satu sa-
gilarak, en uygun kosullarda saklamr ve bebege her zaman en erken bir sekilde verilmesi saglanir.

Bu nedenle Gnitemizde ve bebek takip baliomindeki bebeklerde mama kullanma oranlarimiz %5'in
altindadr.
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Gurcistan'da 37 yasindaki annenin dordinci gebeliginden gocugu 27 haftalik 1040 gram 6/Apgar
ile dogmus. Yenidogan yogun bakim servisine alinarak entibe edilmis, surfaktan verilmis. Uzun
siireli ventilatérde izlenmis. intraventrikiler kanama ve mantar sepsisi gelismis. Her iki bobrekte
mantar topu saptanmig. 5aq ve sol pyelostomi yapilan hasta 5.5 aylik iken Liv Hospital Ulus Yenido-
fjan Yogun Bakim Unitesi'ne geldi. Pediatrik Nefroloji, Cocuk Cerrahisi, Pediatrik Enfeksiyon Hasta-
liklari ve Radyoloji Klinikleri ile birlikte izlendi. Her iki bobrekte hidronefroz ve sag bobrekte mantar
topu saptanan hastaya sol bobrege J kateter takildi. Mantar tedavisine devam edildi. Sag bobrekteki
mantar topu intravendz tedaviye yanit vermediginden yapilan konseyde lokal antifungal tedaviye
karar verildi. Lipozomal amfoterin B ile lokal irrigasyon uygulandi. Sag bobrekteki mantar topu lokal
tedaviye yamit verdi. Kontrol ultrasonda sol bébrekte mantar topu saptanmasi tizerine bulunan J
kateterden retrograd kateter takilarak sol bobrege lipozomal amfoterisin B ile lokal tedavi uygulandi.
Kontrol grafilerinde mantar topunun kayboldugu gordldd.
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Dort yasinda kiz cocuk boy kisalifji ve el ve ayaklanimin kicok nedanlyle getiriidl. Ek yakinmasi yoktu. Oykiden
B ay-3 yas arasinda tirolt llact kuliandid) ve 3 yasta tedavinin keslidigi 6greniidl. Anne baba arasinda 3. derece
kuzen [dedeler kardes) akrabalif vardi, Fizik Inceleme: Adirlik :11.5 kg [< 1p], Boy: 89,5 cm [SDS: -2.84,

0.2 p.], 0st alt oran;: 1.4 [SOS; 6.67], el ve ayaklar kaghk. 0st cene kicik ve disler chirdk [cofiu ceklimis], ek
dismorflk bulgu yok. Sol el bliek grafisinde kemik yasi 4 yil lle uyumiu, ancak kemikler kisa ve yapilarn bozuk
oldudu Icin kemlk survey istendl

Genel Iskelet bulgulart: El ve ayak graflierindek! tdm falanks boylan, metakarpal ve metatarsal kemlk boylan
kisa ve sekill bozukluklari var, epifiz cekirdekler! kanlk yapidadir. Makslifa hipoplazik ve st dislerde malok-
ldzyon mevcut. Kalvariumda her |kl pariatal bolgede divalmas bakir manzarasi var, kalvarial hiperosteozise
Iseret edlyor. Omurgalarda lumbar bélgeye dotru InterpendikQlier mesafede genisleme gozlenmlyor, girece
darhk stz konusu. Ote yandan, ditjer uzun kemiklerde herhanqgl bir patolo)l saptanmadi. Bu bulgular ACRODY-
S0STOSIS [Brakimellk chcellk] lle uyumiu bulundu
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1. Konjenital Hipotiroldinin Tedavis! ve [zleml, Azerbaycan Torklye Pediatrik Endokrinolojl Kursu, 2-3 Mart
2018, Bakd, Prof.Or.Cengiz Kara

2. Polikistlk Dver Sendromu. Azerbaycan Tarklye Pedlatrlk Endokrinolo)l Kursy, 2-3 Mart 2018, Bakd, Prof.
Or.Cenglz Kara

3. Digu Caligmasi [PKOS]. Azerbaycan Tarklye Pedlatrik Endokrinolojl Kursu, 2-3 Mart 2018, Bakad, Prof.
pr.Cenglz Kara

4. Digu Omeklerl lle Cocukluk Cafjl Obezitesine Yaklasim. 6. Cocuk Destian Kongresl, 8-10 Mart 2018, istan-
bl Prof.Or.Cenglz Kara

5. Yenldofianda TSH Yoksekliginin Yonetiml. 14. Uludafj Pediatri Kis Kongresl, 11-14 Mart 2018, Bursa, Prof.
Dr.Cengiz Kara

6. Yoksek neonatal TSH: Nasil yonetellm? XXI1. Ulusal Pediatrik Endokrin ve Diyabet Kongresl, 4. Pediatrik
Endokrinolojlye Girls Kursu, 18-22 Nisan 2018, Antalya, Prof.Or.Cengiz Kara

7. Tirold Islev Bozukluklarr. 82. Tarklye Milll Pediatri Kongres!, Endokrinde Sik Gartilen Sorunlara Vakalarla
Yaklasim Kursu, 14-18 Kasim 2018, Antalya. Prof Dr.Cengiz Kara

8. Pediatrik Obezitenin Oneml: Dbezites! Olan Cocuk Daha Dbez Eriskin ml Dlacak? 9. Ulusal Dbezite Kongre-
sl, Pediatrik Obezlte Kursu 22-25 Kasim 2018, Ankara, Prof.Dr.Cengiz Kara

9. Ulusal Kongre, Sempozyum ve Kurslarda Dazenleme Kurulu ve Sekreteriik Garevierl, Prof.Dr.Cengiz Kara,
10. "Azerbaycan Tarklye Pedlatrlk Endokrinolo)l Kursu®, Sekreterilk, 2-3 Mart 2018, Bako, Prof.Or.Cenglz Kara

11, “XXI. Ulusal Pedlatrik Endokrin ve Diyabet Kongresi®, Dozenleme Kurulu Uyeligl, 18-22 Nisan 2018, An-
talya, Prof.Dr.Cenglz Kara

12 4, Pediatrik Endokrinolojlye Girls Kursu®, Sekretertik, 18-22 Nisan 2018, AntalyaProf.Or.Cengiz Kara,
13. 4. Pediatrik Endokrinolo]l ilerl Kursu®, Sekreterlik 2-4 Kasim 2018, Antalya, Prof.Dr.Cenglz Kara

14. Satjik Alamnda Uygulamal istatistik Cozomleme Kursu®, 2-3 Kasim 2018, izmir, Prof.0r.Cenglz Kara
15. 6. Ulusal Neonatolo)l Kongrest 14-17 Nisan 2018 Antalya, Prof. .Dr.Nermin Tansug

16. Pediatric Academic Socleties Meeting, May 5-8, 2018 Toronto, Canada. Yrd.Drismall Ganen

17 Tork Pediatri Kongresl 6-7 Mayis 2018 , Antaiya Yrd.Doc.Or.Emre Ceneslz

18. 25.Uusal Aler]l ve Kiinlk Immunoio)l Kongrest.17-21 Kasim 2018,Antalya Alerjlk hastaliklarda Probiyottk
kulianim[Oturum Baskani]. Prof. Dr.Nuran Salman

19. 262 Tarklye Milll Pediatri Kongresl.14-18 Kasim 2018.AntalyaCocuklarda akilct antlblyotik kullanimi.
[Oturum Bagkani]. Prof. Dr.Nuran Salman
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Liv Hospital Ulus Dermatoloji Klinigi'nde her yas grubunun deri, sag, tirnak, adiz ve genital mukoza
hastaliklarinin tamisi ve tedavisi yapihyor. Koruyucu hekimlik olarak saglkh cildin bakimi ve korun-
masinin yani sira "Estetik Ve Kozmetik Dermatolojik” islemleri kapsayan oldukca genis bir yelpazede
ve tist didzeyde hizmet sunuluyor.

Deri kanserieri, ekzema, sedef, deriye ait bakteri-mantar-viral enfeksiyon hastaliklan, her tarli cilt
lekeleri, sag, irnak, mukoza hastaliklan basta olmak Ozere her tirld dermatolojik hastaliklanin tanis
ve tedavisi yapiliyor.

Cildi korunmasi, saghkl ve geng kalmasina yonelik kisive ozel oneri ve tedaviler uygulaniyor.

Deri yaslanmast, kingikliklan, sarkmalary, valim kayby, izler, lekeler, kilcal damarlanmalarin tedavisi
basta olmak Ozere gok gesitli estetik ve kozmetik alanda ameliyatsiz tedavi secenekleriyle hizmet
veriliyor.

W Dermatoloji Klinigi’nde Uygulanan islemler

Dermotoskopi: Ben taramas: ve haritalandinimasi
Lazer tedavileri [Pico Lazer, Nd YAG lazer, Pulse Dye Lazer, Fraksiyonel CO2 ve Errbiyum Lazer)

Dogum lekeleri

Dévme silme

Yiz, bacak ve vicut kilcal damar tedavileri
Yiz genglestirme, leke tedavisi

Akne, ameliyat, yamik izi tedavisi

lyi huylu deri timérlerinin tedavisi

HIFU: Fokuslu Ultrason
Cilt sikilagtirma, sarkma tedavisi

igneli Radyofreakans
Kirisiklik, akne ve ameliyat izi, gozenek daraltma

Kok Hiicre Tedavileri
Cilt yaglanmasi, sag hastaliklan, akne ve diger izlerin tedavisi

Dolgu Uygulamalan
Gozalty, burun, dudak, gene, sakak, alin ve boyun dolgulan

Yizin yeniden sekillendirilmesi
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iple Aski Yontemleri
Yizde sarkma, kingiklik:

PRP
Sag dokdlmeleri, kingiklik, leke, iz tedavileri, 1giliti

Mezoteapi
Sac dokilmeleri, kinsiklik, leke, iz tedavileri

Yiizeyel Deri Cerrahi islemlerin Dagilimi

[Tamsal ve/veya tedavi amach dermatolojik iglemler ]
Deri biyopsileri

Eksizyonlar; parsiyel, total veya shave eksizyon

Koter

Kriyoterapi

Kiretaj

Mikroigneleme
Gozenek daraltma, akne-ameliyat izleri, sag dokdlmeleri, antiaging

Coollifting Coolclear
Antiaging, kingsiklik, sikilasma, nemlendirme ve leke

Yiiz genglegtirmede kullanilan Cool
liftingde ilk uygulamada hile sikilas-
ma, parlama ve canlanma etkisi hizla
ortaya cikayor.



Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu \
2018

Pigmentasyon lazerleri yiz bolgesinde melazma, ganesg lekeleri, gillenme, islemlerden sonra veya
travma sonrasi geligen deri renginde koyulasma, benler ve dovmelerin tedavisinde kullaniliyor.

Yaglanma belirtilerinin yok edilmesi konusunda geligtirilen en gincel yontemler Botox ve Dolgu uy-
gulamalan her yasa uygulanabiliyor.

(=1}
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Liv Hospital Dermatoloji Klinigi nde 3 boyutlu cilt analiziyle ciplak gozle gordlemeyen karmizi ve kah-
verengi cilt lekeleri, damarlanmalar, hacim kaybi, kinsiklar tespit edilip tedavi planfaniyor.

it_:neli radyofrekans cilt altindaki kollajenin yenilenme-
sini saglayarak ilk uygulamadan sonra ciltte toparlan-
ma, gazeneklerde belirgin sikilagma yapmaya baglar
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Sarac G, Kapicioglu Y. Sener S, Cenk H, Akatll A Management of complications of vitamin E Injections Into
the face. Dermatol Ther, 2018 Sep:31[5]:e12621

Kaplcloglu Y. Sarac G, Cenk H. Treatment of erythematotelanglectatic rosacea, faclal erythema, and facial
tefanglectasia with a 577-nm pro-yellow laser; a case series,
Lasers Med Scl. 2018 Aug 10. dol; 10.1007/s10103-018-2606-6. [Epub ahead of print]

Uzun S, Garel MS, Durdu M, Akyol M, Fettahlioflu Karaman B, Aksoy M, Aytekin S, Borlu M, Inan Dofjan E, Dofj-
ramaci GA, Kapiciofjlu Y, Akman-Karakas A, Kaya T1, Molaylm MK, Ozbel ¥, Ozensoy Toz 5, Ozgoztas: O, Yesiio-
va ¥, Harman M. Clinical practice guldalines for the diagnosis and treatment of cutaneous leishmaniasis In
Turkey.

Int-J Dermatol. 2018 Aug.57[8]:373-982.

Dicle O, Cellk-Ozencl C, Sahin P, Pfannes EKB, Vogt A, Altinok BN, Bluma-Peytavi L.
Differential expression of mTOR signalling pathway protelns In lichen planopharls and frontal fibrosing alo-
pecla. Acta Histochem. 2018 Nov;120{8]):837-845.

Bligic Temel A, Gtkesen KH, Dicle 0. Automated digital image analysis [TrichoScan] In male patients with
androgenetic alopecia; comparison with manual marking of halrs on trichoscoplc Images. Skin Res Technol,
2018 Aug:24[3]:515-516.
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Liv Hospital Ulus Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklan Klinigi'nde baslanoigtan beri hekim, diye-
tisyen ve diyabet/endokrinoloji hemsiresinden olusan ekip galigmasi sarddrdliyor. 2018 yih sonunda
3'e cikan hekim sayisi ile daha gocli bir ekip olustu.

Hipofiz hastaliklari: Klinigimizde tGm hipofiz hastaliklannin takip ve tedavisi yapilmaktadir. Dene-
yimli bir beyin cerrahisi ekibi ile calismak anemli avantajimizdir.

Tiroid hastahklari: Hastanemizde tiroid hastaliklaninin takip ve tedavisi icin tim gereksinimier mev-
cuttur. Nakleer Tip Klinigi'nde yiksek doz radyoaktif tedavi imkamnin da bulunmass, Endokrinoloji

ve Metabolizma Hastaliklan Klinigi'nde izlenen tiroid kanseri hastalannin ameliyat sonrasi takip ve
tedavisinin ayni merkezde sirdardlebilmesini saghyor.

Diyabet: Klinigimizde diyabet teknolojisinden de faydalanilarak, deneyimli ekiple diyabet takip ve
tedavisi yapiliyor. Takibimizdeki hastalann saglik ¢alisanlanina ulasim kolayligi bir baska aynicaligi-
rmizdir,

Obezite ve metabolik sendrom: Hastalanimiz diyetisyen destedi ile izleniyor, gerekli durumiarda
obezite cerrahisinden destek alimyorr. Obezite nedeni ile opere edilmesi planianan hastalann da
timu Endokrinoloji ve Metaholizma Hastahklan Klinigi'nde konsilte ediliyor.

Hirsutizm [tdylenme], bobrek dstd bezi ve gonad hastaliklar: Hastalanmiz uluslararasi standartlara
uygun sekilde, kadin dogum, androloji, dermatolaji klinikleri ile isbirligi icinde izleniyor.

Osteoporoz: Klinigimizde dinya standardinda osteoporoz tedavi uygulamalan yapiliyor. Ortopedi
Klinigi'ne osteoporotik omurga veya kalca kindi nedeni ile bagvuran hastalann kirik tedavisinin he-
men ardindan, hastaligin sebebine iligkin arastirma ve tedavi Endokrinoloji ve Metabolizma Hasta-
liklan Klinigi'nde strdiraliyor.
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~ Yillara Gore Test Dagilimi: s
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~ Hastalara Yonelik Aktiviteler:

+ Yilda 2 defa hasta egitimine yonelik “Diyabet Kahvaltisi” aktivitesi yapiliyor.

+ 29 Eylil 2018 ‘Diyabetimin Yonetiminde Teknolojinin Yeri’ bashkl toplanti genis hasta ve hasta
yakini katilimi ile gergeklestirildi.

» Her yil tiroid gind, osteoporoz gind, dunya diyabet guni gibi gtinlerde hastalara yonelik hasta-
ne ici aktiviteler ve sosyal medya paylagimiar ile konuya dikkat gekilmeye cahsiliyor.

BILIMSEL YAYINLAR

0 Uluslararasi kitapta holim

1. Salman S. Amiodarone-Induced thyrotoxicosis in a patlent with multinodular golter. Thyrold and Parathy-
rold Diseases: A Case-Based Guide. Tamer Dzalker, Mine Adas, Semra Ganay [Eds.] Springer-Germany [Online
erlsim Eyl0l 2018-Basim 2019]

2. Salman S, Tunca F. Clinlcal usefulness of an Intraoperative "quick parathyrold hormene™ measurement In
primary hyperparathyroldism management. Thyroid and Parathyroid Diseases; A Case-Based Guide. Tamer
Dzdlker, Mine Adas, Semra Ganay [Eds.] Springer-Germany [Online erisim Eyldl 2018-Basim 2019]



| Uluslararasi makale

1. Sonmez A, Haymana C, Bayram F. Salman S, Sitkl Dizdar O, et al; TEMD Study Group. Turkish Nationwide
SurvEy of Glycemic and OtherMetabolic Parameters of Patlents with Diabetes Mellitus [TEMD Study). Diabe-
tes Res Clin Pract. 2018 Sep 20, pll: S0168-8227[18]30715-0.

Ulusal kilavuz yazimi

1. Tarklye Endokrinolol ve Metaholizma Dernedl [TEMDO], Yashlikta Endokrinolojlk Hastahklann Tedavl Kilavu-
Zu, 2018

2. Tarklye Endokrinole)l ve Metabolizma Dernefji [TEMD], Diabetes Mellitusiu ve Kompllkasyonlannin Tank,
Tedavl ve iziem Kilavuzu, 2018

3. Diabetes Mellltusiu Hastalarda Kardiyovaskiler Risk Calistay Raporu, 2018

4, Asi Calistayiraporu, 2018

ULUSLARARASI WORKSHOP-SEMPOZYUM

Interactive Case Discussion Sessions - Diabetes [Oturum Baskanhf) ve olgu sunumu] ve Paster degerlendir-
me kurulu ayeligl Endobridge 2018, 25-28 EXIM 2018, Antalya

ULUSAL KONGRE BIiLIMSEL KURUL OYELIGI

54. Ulusal Diyabet Kongresl, 18-22 Nisan 2018, Antalya

40. Tarklye Endokrinolojl ve Metabolizma Hastalikian Kongresl, 3-13 Mayis 2018, Antalya

ULUSAL KONGRE-SEMPOZYUM-KURS

. Konugma
1. Diyabette Teknolojl Uygulama Saatlerl [Oiyabet Izleminde ve tedavisinde teknolojinin getirdikleri; Kime,
ne zaman, nasi uygulayalim?] [19 ve 20 Nisan 2018de 2 defa sunuldu), 54. Ulusal Dlyabet Kongresl, 18-22
Misan 2018, Antalya
2. Glukoz Metabolizmasmin Santral Kontrold. 40. Tdrkiye Endokrinoio|l ve Metabelizma Hastalikian kongresi,
11 Mayis 2018-Antalya
3. ic Hastaliklan Mezunlyet Sonrasi Goncelleme Kursu "Gebellkte Seker® 3 Eyldl 2018, Harbiye Askerl Mizesl-
Istanbul
&, ¥V. Metabolik Sendrom Kongresl "Gebellk ve Diyabet”, 21 Eylol 2018, Badrum
5. Cerrahl Oncesl Endokrin Konsoltasyonu: Diyabet, EndoKurs 3, -11 Kasim 2018, Sangerme / Mula,
B. Tip 2 Diyabet Yanetiminde SG0S / FGM Kullanimasin mi? [Tartismall oturum] 2. Diyabet teknoiojlier] Sem-
pozyumiu 7-9 Aralik 2018, Ankara
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! Oturum Bagkanhd:

1. Diyabetik Acliler, SBU [sagiik Billmier] Universitasl) 2. Diyabet ve Obezite Sempozyumu 2018, 3 Mart 2018,
istanbul

2. Vaka sunumlu Interaktif panel 1: Gebellk ve Dlyabet Dturum baskamn Serpll Salman, panelistier Recep Has,
Asuman Coban, Neslihan Koyunegiu Bingdl, Selda Cellk] 54. Ulusal Diyabet Kongresl, 18-22 Nisan 2018, An-
talya

" Panel

1. Endokrin Konseyl, TEMD 2 Haziran 2018, lzmir

2. 36. Zeynep Kamll Jineko-Patolo]l Kongres] “Gestasyonel ve Diyabet”, 20 Eyial 2018, Wyndham Grand Hotel
Kalarmis, Istanbul

3. Hiperkalsemiye GOncel Yakiasim, Hiperkalseml Tedavisl, Primer Hiperparatiroldizmde Zor Vaka Yonetimi,
Multidisipliner Gancel Yaklasim Sempaozyumu 111, Zonguidak Endokrin Ginleri, Zonguldak, 30 Kasim-1 Aralik
2018
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Liv Hospital Ulus Enfeksivon Kontrol Komitesi hastane enfeksiyon kontroline yonelik plan dahilin-
de ve dizenli araliklarla toplanarak gcalisiyor. Enfeksiyon kontrol ekibi tarafindan yil iginde dizenli
araliklarla hizmet ici egitim verilerek el hijyeni ve izolasyon dnlem kurallarina uyumu artirmak icin

calismalar yapiliyor.

Enfeksiyon Hastaliklan birimi hastanemizde agirlikh olarak konsaltasyon hizmeti veriyor.

Fi
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Enfeksliyoniarin [ziem| Igin ginlik olarak aktf, prospektif surveyans yapiimaktr. Kayit altina alinan
verller ulusal ve uluslararas| verllerle karsiastinlyor.

Kiinlk Mikrobiyoinjl fabaratuvanmizda Ig ve dig kallte kontrolleri d0zenll arahkiaria yapimakta ve kayit
altina alinmaktadir.



Yillara Gore Mikrobiyoloji Test Sayilan
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1. Aychin M, Ergdindl 0, Azap A, Bllgin H, Aydin G, Cavus SA, Demirogiu YZ, Aliskan HE, Memikodiu D, Mengkse
S. Kaya S, Demir NA, Karaotjlan i, Basaran S, Hatipofjlu G, Erding S, Yiimaz E. Tamtark A, Tezer Y, demirkaya
H, Cakar SE, Keske S, Tekin 5, Yardimei C, Karakog G, Ergen P, Azap 0, Mulazimofiu L, Ural 0, Can F, Akalin H.
Rapld emergence of collstin resistance and lts Impact on fatality among healthcare-assoclated Infections.
Journal of Hospltal Infection 98:260-263[ 2018)

2. Karakog ZC, Haklar U. Zero surglcal site Infection In primary knee arthropiasty with multidisplinary Inter-
vention: Is it possible. Le Infezlonl In Medielna n.1. 15-21 [2018]

3. Karakog IC, Haklar H. Primer diz artroplastisl yapilan hastalarda multidisipliner degeriendirme lle sifir cer-
rahl alan Infekslyonu mamkan mo? KLIMIK Kongresl 28-31 Mart Antalya, P-032 [2018]

Y, Karakog ZC, Bekmezci T, Simsek B. Libya Ic savas yaralanmalarinin goklu direncll bakterlierie olan Infeksi-
yonlan ne direndik? KLIMIK Kongresl 28-31 Mart Antalya, P- 028 [2018)

5. Karakog ZC. Kandideml olgulanimin epidemiyolo]lk dzelllkleri ve risk faktdrier agismdan degerfendirlime-
si-tek merkez deneyiml, Il. Goneydofu Anadalu infekslyon Ginleri Simpozyumu, 3-8 Mays Diyarbakir, 55-05
[2018]

6. Bruselloz neden kontrol alting alinamiyer? |1, Goneydofju Anadolu Infekslyon Ganlerl Simpozyumuy, 3-6
Mayis Diyarbakar, Panel 2. Oturum bagkani [2018]



fr

Liv Hospital Ulus
Faniivet Rapory (k. "

2018

Fizik tedavi ve rehabilitasyon baldmua, klinik, rehabilitasyon Gnitesi ve elektroterapi tedavi tniteleriy-
le hizmet veriyor.

* Diger Hizmetlerimiz

» Eklem Ici Enjeksiyaniar
« Lokal Enjeksiyoniar

« Eklem Mobilizasyonlan
+ Manipulasyonlar

I Fizik Tedavi Unitesi Biiyiime Oranlari
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¥ FTR Tedavi Boliimii Elektroterapi Uniteleri

- Cybex,

< Traksiyon,

- ESWT,

- Biofeed-back,

» Manyetik koltuk,

« Manyetik alan tedavisi,

+ Hidroterapi,

+ TENS,

« Ultrason,

- Kisa dalga,

« Laser,

- Galvanik ve Diadinamik akimiar,
- Elektriksel kas stimulasyonu gibi son teknolojilere uygun modern cihazlarla donatiimistr.

" Romatizmal Hastaliklarda Rehabilitasyon

« Fibromiyalji, miyofasiyel agn sendromiar,

« Artroz [kireclenme],

« Ankolizan spondilit,

- Kronik romatoit artrit deformiterine yonelik rehabilitasyon vs,

7
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- Pediatrik Rehahilitasyon
« Serebral Palsi [CP].
« Tortikolis,
+ Erb — Duschen palsi,
+ Duschen distrofi,

« Konjenital deformiteler vs

~| Kadin Saghgi ve Rehabilitasyonu

- Dogum oncesi ve sonrasi pelvik agnlar,

« Gebelere yonelik postar analizi ve egzersiz eqitimi,

. Uriner inkontinans [stres, urg inkontinans),

+ Dismenore,

- Vaginismus,

- Disparanoya.

+ Pelvik taban kaslanmn gigsdzligo ile gordlen diger hastaliklar,

« Hamilelikte olugan kalga ve bel agnsi [piriformis sendromu, koksodini, lomber, hiperlordoz],
- Hiperemezis gravidarum [ozellikle ilk dc ayda kusmalann azaltiimasi]

I



T _—

| Plastik Cerrahi Sonrasi Rehabhilitasyon

+ Yanik rehahilitasyonu,

+ Botox uygulamasi sonrasi asin gicsdzlik,

+ Flap uygulamast sonrasi kanlanmanin arttiriimasi,

+ Kozmetik cerrahi sonrast agrivi azaltmaya yonelik tedavi,
+ Kontraktir vs.

' Spor Rehabilitasyon

« Sirt, bel ve boyun agrilar,
- Kas, tendom yaralanmalan,
+ Baq ve eklemlerdeki zarlanma ya da burkulmalar,

+ Kink sonrasi rehahilitasyon,

- Kas kisahgu, gigsizlaga ve kondisyonunun olciimesi ve rehabilitasyonu vs.
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"' Norolojik Rehabilitasyon

Hastalardaki denge, ambulasyon, ganluk yasam aktiviteleri, kas gucd ve fonksiyon kayiplarnnin tek-
rar kazamim icin yapiimaktadir.

» Omuwrilik zedelenmeleri,
- Beyin hasan,

 CP,

» MS,

» inme,

ALS,

« Parkinson,

+ Fasiyal paralizi [Yoz felci).,
» Miyopati,

« Gerilim basagns,

« Kronik bel agrilan vs.

" Ortopedik Rehabilitasyon
» Omurga cerrahisi,
- Total diz, kalga, dirsek ve omuz protez operasyonlar,
« Omuz ratator cuff tamir operasyonu,
‘ !'.']l;EI rekonstriksiyvon operasyonu,
» Menisektomi gibi artroskopik diz operasyonu,
+ Artroskopik kalca impingment operasyanlar.,
« Asil tendom tamiri,

- Tuzak noropati op. [CTS, TTS, Kobital tinel sendromlart],

» Ekstremitelerdeki tendon, sinir lezyon ve tamiri,

- Kirtk rehabhilitasyonu,
» Sudack atrofisi [RSO],
« Donuk omuz.

» Patellar kanromalazi vs

fr

\




! Lenfodem Klinigi

Liv Hospital Ulus Lenfodem Klinigi'nde ozellikie meme kanseri cerrahisi sonrasinda pek cok hastanin
karg! karsiya kaldigi lenfodemle ilgili sirecler uygun yaklagim ve konusunda uzman ve egitimli fizyo-
terapistlerle cozame kavusturuluyor.

™! Diger Tedaviler

+ Kok hilcre uygulama sonrasi norolojik rehabilitasyon,

+ Osteoporoz,

« Tempromandibuler eklem disfonksiyonu, kontraktari,

+ Vertigo ve tinnitus [servikal lordoz veya spondilozis’e bagii).
- Epin calcanei [Topuk dikeni] epikondilitte ESWT uygulanimi
+ Postir analizi,

+ Idrar kagirma sorunlanina yonelik manyetik koltuk [Extracorporeal Manyetik innervasyon),



Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu
2018

GASTROENTEROHEPATOLOJI KLINiGi

Bastroenterohepotoloji Klinigi endoskopi Gnitesinde tani, tedavi ve takip amaciyla rutin Ust Gastro-
intestinal Sistem Endoskopisi, Alt Gastrointestinal Sistem Endoskopisi, Endoskopik Retrograd
Kolanjiopankreatografi [ERCP), Endoskopik Ultrasonografi [EUS]), Videokapsiul Endoskopi, Cift
Balon Enteroskopi, Manometri- Fhmatri-impadans, ﬁlzufagial manometri, Anal manometri, Kap-
sul Endoskopi, Fibroscan tetkikleri ve iglemleri yapiliyor.

Gastrointestinal darliklarda dilatasyon, stent yerlestirme, mide ve barsak limeninde polipektomi,
ozofagus varis kanamalannda varis ligasyenu, skleroterapi, varis dig| kanamalarda skleroterapi,
heater probe, hemoklips uygulama, argon plazma kogtlasyonu, ¢ift balon enteroskopi, agizdan
beslenemeyen hastalarda perkutan endoskopik gastrostomi, obez hastalarda intragastrik balon
yerlestirme, safra ve pankreas kanali hastaliklannda tedavi edici girisimler, karaciger biyopsisi rutin
olarak yapiliyor.

Maonsirotik portal hipertanslyon ve karaclfer slrozlu hastalarda 8zofagus varlslerl; 6zofagus varislerine band
ligasyonu uygulanmasi kanama ve kanama profllaksisi saglayan hayat kurtanci bir tedavidir,

Karaclger siroziu hastalarda gastrik varis kanamasi; fundus varisierine sklerozan madde enjeksiyonu uygu-
lanmast.
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Yanlishkla koroziv madde [camasir suyu) iclimesine bah servikal Ozofagusta darhik gelismesl; dariia endos-
koplk metal stent uygulanmasi sonrasi B, ayda hastanin yutma glclodgd tamamen gerlied!

Karin afinst stkayetl lie basvuran 59 yasinda kadin hasta, Cift Balonlu Enteroskopl Islemi Hle saptanan gastro-
Intestinal stromal tomidr

Lateral yayiimh adenomu olan 69 yasmda erkek hasta, Endoskopik Mukozal Rezeksiyon {EMR] uygulamast.
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Videokapsil Endoskopl - Behget hastaliina bagh aiser, NSAll enteropatisi, Duodenal Giser, Peutz-Jegher
Sendromilu hastada Incebarsakta hamartomatoz pollp, Crohn Hastaligi lleal Glser, Gastrik polip

Bawragye o 2 |limienan hairi E i
, - |
]

| p— - p— B ons Trirw
Ot WEvig b -
= p— -
Bores crabben M TiTs W1 mneyy
Aoy omecy o Tl ey
Ry prigias dn TLY rney
Ry w1 i ey
(s B aul —=
4l oy g RE-

Diski kacirma [fekal Inkontinas) slkayeti lie bagvuran kadin hasta, anal manaometri ve endoanal USG lie tam
konulan eksternal sfinkter hasan,

kronik karaciger hasari ve siroz tanisi, -

e
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4TI ERANSLAR

Klinikte Radyoloji ve Girigimsel Radyoloji Klinigi ile birlikte takip ettigi hasta gruplarinin
tedavileri bagaril bigimde devam ediyor. Manyetik Rezonans Defekografi, BT-MRI :
Enterografi 6zellikle gastrointsstinal traktus alaninda destek aldidimiz dzellikii noninvazif
incelemelerdir. invazif iglemler arasinda perkutan ablasyon yéntemleri olan Radyofrekans
Ablasyon, Yitrium 99 Mikrokiire Tedavisi [Radyoembolizasyon) ve/veya Transarteryel
uygulamalan ilk siralan aliyor.

OLGU

Hepatit B'ye bagh karaciger sirozu ve bu zeminde hepatoseldler karsinomasi [HCC] ve portal vende
[PV) timaér trombiish olan hastaya antiviral tedavi ile birlikte HCCye yonelik bir seans radyoembo-
lizasyon uygulandi; sagdaki tedavi oncesi MRI ve soldaki tedaviden 6 ay sonra gekilen MR. Timorde
regresyon, sol karaciger lobunda atrofi ve PV'deki timor tromblsunde gerileme gozlendi.
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istinye Universitesi Mikrobiyata Laboratuvan aciligt yapildi.
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Genel Cerrahi Klinigi’nde 6gretim liyelerinden olusan hekim kadromuzun verdigi hizmetler:

« Kolorektal Cerrahi Merkezi,
» Fitik Cerrahisi Merkezi,
+ Meme Hastaliklar: Merkezi

» Hepatopankreatobiliyer Cerrahi Merkezi,

Kalin bagirsak, rektum ve anal balgenin timorieri ve selim hastaliklannin tedavisi Kolorektal Cerra-
hi Merkezinde yapilmaktadir.

Makat bolgesi hastaliklari [hemoroid hastaligs,
Makat Catlagi [anal fissar),
Perianal Fistiil,

Kil Dénmesi [Pilonoidal siniis, Kist dermoid sakral],

" Lazerle Hemoroid Tedavisi

Hemoeroid hastaliginin gincel tedavisinde klinigimizde uygun hastalarda |lazerle hemoroid tedavisi
kullamimaktadir. Bu yontem ile hasta aym gin hem muayene olmakta hem de midahale islemi ya-
piimakta, islem sonrasi cok az ya da hig agn olmamakta, tampon kullanilmamaktadir. Hasta miida-
haleden sonra yuruyerek evine donebilmektedir.

i
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W HIPEC

Sicak kemoterapi son yillarda kanser hastalannin tedavisinde one cikan bir tedavi yontemi. Kann
icine yayilmus tomaorlerin son asamasinda uygulanan sicak kemoterapi hastalann yagsam siresini
ikiye hatta tice katlayabilmektedir. Cytoreductive Surgery [CRS] and Hypertermie intraperitoneal
chemaotherapy [HIPEC) sertifikasi sahibi hekimlerimizce multidisipliner onkoloji konseyinde uygun
bulunan hastalanimizin tedavisi guvenle uygulanmaktadir.

" ROBOTIK CERRAHI

Kolon ve rektum kanseri basta olmak Gzere yemek borusu, mide, pankreas kanseri hastalanmiz
multidisipliner timaor konseyinde degerlendirilerek en uygun tedavi yaklasimi laparoskopik ve robo-
tik ameliyatlaria planlanmaktadir.

Kolon ve rektum cerrahisinde, ameliyat esnasinda daha az kan kaybina ve ameliyat sonrasi daha az
agriya yol acmass, bagirsak fonksiyonlanmin erken geri donmesi, robotik cerrahinin en onemli avan-
tajlanni olusturmaktadir, iki tarafli kasik fitiklan ve karin duvari fitiklannin tedavisinde de robotik
cerrahi klinigimizde siklikla uygulanmaktadir.

| Kolon ve rektum kanserinin
robotik tedavisi

g7
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2-FITIK CERRAHISI MERKEZI

Fitigin tek ve seckin tedavi yontemi cerrahidir. Fitik kesesi igine barsak kisimlarim girip sikigip bo-
gulmas! durumunda acil cerrahi girisim kaginiimazdir. Bu durum yapilaeak ameliyatin boyutunu ve
zamanini da etkileyecektir. 0 nedenle fitik defektinin daha da biyimeden ameliyat edilmesi daha
uygundur. Cerrahi tedavide 3 ana yontem mevcuttur: Agik, |aparoskopik ya da robotik yontemle
amelivat mimkiindar.

Karin duvan fiigimn
robotik onarimi

Kasik fitid1 laparoskopik
gorunami

Kasik fitig! laparoskopik
anarim sonrasi
defektin yama ile
kapatilmig goranamid

B
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47 yasinda erkek hasta kann agnsi, kannda sigkinlik, kabzlik sikayeti ile klinigimize bagvurdu. BT
incelemede retroperitoneal yerlesimii sag bobrekle 180 derece iliskili liposarkom ile uyumlu lezyon

saptanarak, retroperitoneal kitle eksizyonu ve sag nefroktomi uygulanan hastamiz komplikasyonsuz
olarak ameliyat sonrasi 5. gin taburcu edilmisgtir.

a0Xx32cm.
12 kg agirhiginda.
retroperitoneal kitle

5on al yilda dinyada meme kanserinin gordime sikhgi iki mislinden fazla artmistir. Sosyo ekonomik
acidan gelismig bat dlkeierinde 50 yil once her 20 kadindan birinde gorilmekteyken gunumuzde
her 8 kadindan biri meme kanseri hastaligina yakalanmaktadir. Ulkemizde de bu oranin son yillarda
yikseldigi gozlenmektedir. Saghk Bakanhdi ve Gniversitelerin verileri birlikte degerlendirildiginde
Tarkiye'de her 12 kadindan birinin hayatimin bir doneminde meme kanseri oldugu anlagilmaktadir.
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" MEME KANSERINDE GENETiIK MiRAS ONEMLI

Ailesinde kanser vakasi olanlann genetik yatkinligimin arastinimas: gerekir. Genetik tetkiklerde yak-
lasim, kanser sikhigi yilksek ailelerde oncelikle kanser tanisi konulmus bireyde siphelenilen genetik
sonuca bakmaktir. Meme kanseri olanlarin kan bad olan akrabalaninda geng yasta [45 yasin altinda)
kanser varsa veya yine kan badi olanlarda birden cok kanser varsa bu hastalarda genetik yatkinigin
arastunimas: gerekir.

Liv Hospital'da Amerika ile uyumlu es zamanl gen paneli uygulaniyor. 19 geni igeren panellerde
genetik yatkinlk arastinhyor. Baylece ailesel yatkinbk var my, ortaya konuyor. Takip ve tedaviler de
genetik testin sonuclanna gare dizenleniyor. Genetik testle hem gereksiz ve fazla tedavi engellen-
mis oluyor hem de gerekli tedavi gozden kacinimamis, nokta atisi yapilmis oluyar.

! Genetik testin avantajlari nelerdir?
+ Meme kanserine genetik yatikinhkla ilgili bilgi sahibi yapiyor.
« Gereksiz tedavinin 6nine gecilmis, gerekli tedavi planmig ve uygulanmis oluyor.
+ Takiplerde yalmzeca mamagrafi degil, MR ve tomosentez gibi ileri tetkikler de yapihyor.

- Sonuglaria tim ailede erken tam saglanmis, aile bireylerinin de meme kanseriyle ilgili saghg) ka-
runmus oluyor. Aile bireyleri icin genetik yatkinlk ortaya cikiyor.

Lok
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" Radyoniiklid Okiiit Lezyon Lokalizasyonu [ROLL)

El ile muayenede hissedilemeyecek kadar kocuk veya derin dokularda yerlesmis meme timaorlerinde
tumaor radyolojide radyoniklid madde ile igaretiendikten sonra ameliyatta Gamma-preb ile timaor
bulunarak memeye fazla hasar vermeden gikarabiliyoruz.

Radicliotope Oceiilt Lasian
Localisation (ROLL) and Escision
Blopsy

Cstrered il

" Nilkleer madde ile Sentinel Lenf Nodiilii Biyopsisi ve Lenfosintigrafi

Meme kanseri tamsi koydugumuz hastalarda koitukalt lenf noddllerine sicrama olup olmadigin
mavi boya ve nikleer isaretleyici kullanarak ameliyat sirasinda belirleyip sicrama olmamigsa gerek-
siz yere koltukalti lenf noddllerini cikarmiyoruz.

Radioactive
subsiance
or dye

41
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Deri Koruyucu Mastektomi

Meme iginde birden fazla tumaor bulunan hastalanmizda meme dokusunun tamamini gikanp meme
derisini koruyarak ayni seansta silikon protez yerlegtiriyoruz.

Profilaktik Mastektomi

Ailesel risk nedeniyle BREA-1 [ BRCA-2 testi istenen ve sonucu pozitif cikan hastalanmizda meme
kanseri gelisme riskini ortadan kaldirmak icin hastalik olugmadan her iki memenin icini bogaltarak
yerlerine plastik cerrahi ekibimizle birlikte silikon protez yerlestiriyoruz.

OLGU 2

a0l memede 7-8 aydir boyomekte olan bir kitle. Son 2 haftada 2 kg kilo kaybi. Sol memede meme-
nin hemen tumdni kaplayan ve memede blyameye neden olan kotd huylu olma olasihd bulunan 10
cm kitle. Sag memede yine kanser siphesi olan 12 mm kagik bir kitle.

Sol memeden meme bast korunarak tim kitle gikartiimasi ve meme protezi uygulamasi. Sag me-
meden kitle tam kitle cikartilmas: ve her iki memeyi esitleme amacl protez uygulamasi.
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4-HEPATOPANKREATOBILIER CERRAHI MERKEZI

Karaciger, Pankreas ve Safra Hastaliklan Merkezi'nde karaciger, safra sistemi ve pankreasi tutan
tdm hastaliklar uzman hekimler tarafindan multidisipliner bir yaklasimla tedavi ediliyor. Safra kesesi
ve safra yollan hastaliklan, karaciger ve pankreas timarleri, diger organ kanserlerinin karacigere
olan yayihmian ERCP, laparoskopik, agik ve robot teknolojisi ile en yiksek hasta konforu hedefleni-
yor.

HPB Cerrahi Unitemizde yapilan Ameliyat ve i@lemler

Pankreas kanser cerrahisi

*Whipple ameliyaty, genisletilmis lenfadenektomi ile birlikte
*Distal subtotal pankreatektomi

*Total pankreatektomi

Karaciijer timdr cerrahisi: HCC, kolanjiyokarsinom, metastaz
*Metastazektomi

*Segmental Karaciger rezeksiyonu

*Hemihepatektomi

*Genigletilmis Hepatektomi

Safra kesesi tasi ve kanseri cerrahisi

*|Laparoskopik kolesistektomi

*Karaciger rezeksiyonu ile birlikte radikal kolesistektomi

*Safra yollan kanser cerrahisi

*5afra yolu rezeksiyonu

*Klatskin timeérinde hemihepatektomi ile birlikte safra yolu rezeksiyonu
*Pankreatikoduodenektomi ile birlikte safra yolu rezeksiyonu

Selim hastalikiar

*Safra tasi, akut kolesistit. kolanijit

*Akut, kronik pankreatit ve komplikasyonlan
*Pankreas kistleri ve psodokistler

ERCP

* Kolanjit ve koledokolityazda

*5afra fistulinde

*5afra yolu darliginda

*Periampuller timore bagh tikanma sanlig! ve mide bosalim gucliginde
*Pankreatik psddokist ve Walled-of pankreasda endoskopik kistogastrostomi, drenaj
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*Hiler kolanjiyokarsinomiarda biliyer drenaj

Endoskopik ve perkutan kolanjiyoskopi

*Safra yolu kanseri stiphesinde endoskopik biyopsi amach
*Safra yolu tasinda endoskoik Lazer litotripsi amagh

RF veya Mikrodalga ile Ablasyon

*Erken danem HCC

*Erken donem kolorektal karaciger metastazian
*Metastaz cerrahisine yardim amach

Radyoembolizasyon, kemoembolizasyon
*Gec donem KC kanserlerinde

Nanoknife IRE [Irreversible elektroporasyon)

~ ERCP sirasinda yapilanislemler

-Endoskopik kolanjiyopanreataografi
-Endoskopik sfinkterotomi

-Balon ve basketle tas ekstraksiyonu
-Mekanik veya lazerle tas kirma
-Darlik balon dilatasyonu
-Plastikf/Metal hbiliyer stentleme
-Nazohiliyer drenaj

-Kaolanjiyoskopi. biyopsi

-Endoskopik kistogastrostomi, nekroz debritmani
-Endoskopik ampullektomi
-Pankreatik sfinkterotomi
-Pankreatik kanal balon dilatasyonu

-Pankreatik stentleme

£
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" Ulusal Cerrahi Kongresinde kursiyerlere ileri endoskopik et N =
uygulamalar editimi =
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Midesinin bir balomd alinarak mide barsak baglantilan degistiriimis bir hastada ERCP ile safra yolla-
rina ulasilarak darhgin balon ile genisletildi ve ameliyatsiz tas dosarme iglemi gerceklestirildi.

BILIMSEL FAALIYETLER

Yurtici Kongre ve Kurslar

1. Konusmac Safra yolu yaralanmalan endoskoplk yGnetim:10.03.2018 Tirk HPB Bolgesel Toplanti Safra
Keses! ve Safra Yollan Oturumu, Sisll Hamidiye Etfal EAH [stanbul

2. Kurs Modaratdrd ve konusmacy: Cerrahi Endoskopi Kursu: Kolonoskopl; Ulusal Cerrahl Kongres| 11-15
nisan 2018 Kaya Palazzo Kongre Merkezl Antalya

3. Konusmact: Terapttlk ERCP, Sfinkterotomi ya da stent Ne zaman Kime? Ulusal Cerrahl Kongres| 11-15
nisan 2018 Kaya Palazzo Kongre Merkezl Antalya

4. Panellst:Laparoskoplk HEB kursu-1 Pankreas Cerrahisl, 25.05.2018 Gazl Unlversites! Tip Fakdites!, Ankara

5. Kurs direktdrd ve konusmaci: Cerrahl Endoskopl: ERCP ve EUS workshaop, Liv Hospltal Ulus, 24 Mart 2018,
Istanbul

Yurtdisi Kongre ve Kurslar

1. Konusmac) Endoscopic pancreatic stenting for the management of acute pancreatitls with pseudocyst,
|| Euraslan farum of Endoscopy and Bastroenterology "UralEndo 2018 . 6-7 September 2018 Yekaterinburg
Russia

2. Konusmac!: Endoscoplc cystogastrostomy and pancreatic necrosectomy In acute necrotizing pancreat!-
tis treatment, || Euraslan forum of Endoscopy and Gastroenteroiogy "UralEndo 2018 . 6-7 September 2018
Yekaterinburg Russla.
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" Uluslararasi Yayinlar

1. Malya FU, Hashahcecl M, Tascl Y, Kadloglu H, Guzel M, Karatepe O, Dolay K. The Rale of C-Reactive Proteln
In the Early Predictlon of Serlous Pancreatic Fistula Development after Pancreaticoduodenectomy. Gastro-
enterol Res Pract. 2018 Jan 28;2018:9157806. dok 10.1155/2018/9157806. eCollection 2018.

2. Ozkan 0, Ozkan D, Cinpolat A, Dotjan NU, Bektas G, Dolay K. Girkan A, Anci C, Defjan 5. Vaginal reconst-
ruction with the modified rectoslgmold colon: surglcal technigue, long-term results and sexual outcomes. J
Plast Surg Hand Surg. 2018 Aug:52[4]:210-216. dol: 10.10B0/2000656X.2018.1444616. Epub 2018 Mar 8.

3. Dolay K, Hashahgecl M, Hatipofjiu E, Umit Malya F, Akgakaya A. Endoscoplc diagnosis and treatment of
billlary obstruction dug to acute cholangitis and acute pancreatitis secondary to Fasclola hepatica Infection.
Ulus Travma Acil Cerrahl Derg. 2018 Jan;24{1]:71-73. dol; 10.5505/tjtes.2017.83490.

4. Consldering genetlc testing In clinical visit: the Importance of age and family history.

Atllla Soran, Arda |sik, Levhi Akin, Ertugrul Gazlogiu, Meltem TopalgOkcell Selam, Ouygu Derin. Poster Presen-
tatlon. No. 173, Internatlonal Istanbul Breast Cancer Conference - BREASTANBUL 2018. ACU Saflik Bll Derg
2018;9[Suppl. 3], pp. B4.

The Role of C-Reactlve Pratein In the Early Prediction of Serious Pancreatic Fistula Development after Panc-
reaticodundenactomy.

Malya FU, Hasbahcec| M, Tascl Y, Kadioglu H, Guzel M, Karatepe 0, Dolay K. Gastroenterol Res Pract. 2018 Jan
28:2018:9157806. dol: 10.1155/2018/9157806. eCollection 2018.
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I Genel Yojun Bakim Unitesi Erigkin Hasta Sayilarinin Yillara Dagilim
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© Genel Yogun Bakim 2018 Verileri

Hastanemizin acilisindan itibaren B yil icerisinde Genel Yogun Bakim Onitemize 2018 yilinda 900
hasta olmak Ozere toplam 8934 hasta kabul edilmistir.

" Genel Yogun Bakim Klinik Sonuclarinin Yillara Gore Kiyaslanmasi
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" Genel Yogun Bakim Hasta Profili

Pediatrik %4

Erigkin Erigkin
Cerrahi Dahiliye
%55,50 %40,50

~ Genel Yogun Balkim Mortalite Orani

APACHE Il skoruile beklenen éliimriski % 20,5

Gergeklegen mortalite oranimiz % 3,8




M Kardiyoloji

M Noroloji

B Gogus Hastaliklar
Onkoloji

B intoksikasyon

M Enfeksiyon Hastaliklan
Diger

%7

%5

%14 .8

Yas ortalamasi 51 yil, yogun bakim kalig stresi 1.8 gin
%7

B Bariatrik Cerrahi

W Genel Cerrahi

M Gogls Hastaliklan
Beyin Cerrahisi

W Ortopedi

B Diger

2 Uroloji

%13 %8
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1 INTERNATIONAL
TRANSPLANT HETWORK COMOGRESE

i TE ISTTTL. SRSES
oA AT ALV TLIEEEY

BILIMSEL FAALIYETLER

Tirk Yofun Bakim Dernedl, Mekanik Ventliasyon Kursu: Evide Mekanik Ventilasyon [Teorik Ders], Mekanik Ven-
tilasyon Kompllkasyonlan [Teorlk Ders), Recrultment Manevralan [Pratlk ders]. PEEPI, PD.1, Direng, RSBl ve
Time Constant Olgamo [Pratik Ders). [6-7 Nisan 2018, istanbul]

Lizmani lle Soylest: Sivi Tedavisine Fizyolo]lk Yamt, Oturum Baskanhg, [Tark YoGun Bakim Oernedl, 18. Ulusal
Yofjun Bakim Kongresl, Antalya, 19-23 Nisan 2018)

Tork Yofun Bakim Dernedl, Mekanik Ventliasyon Kursu; Evde Mekanlk Ventllasyon [Teorik Ders), Mekanlk Ven-
tliasyon Kompllkasyonlan [Teorik Ders), Recrultment Manevralan [Pratlk ders], PEEPI, PO.1, Direng, RSBl ve
Time Constant Oicomai [Pratik Ders]. [21-22 Eylol 2018, Antalya)

Organ Donatlon and Critical Care, Donor Management - Controversial Topics: Endocrinologic and Metabaollc
Managemant, International Transplant Network Congress, 17-21 October 2018, Antalya, Turkey

Tork Yoqun Balkim Derneqdl, Mekanik Ventllasyon Kursu; Evde Mekanlk Ventilasyon [Teorlk Dars], Mekanlk Ven-
tilasyon Kompllkasyonlan [Teorik Dars], Recrultment Manevralan [Pratlk ders], PEEPI. PD.1, Direng, RSBl ve
Time Constant Olgomi [Pratik Ders). [16-17 Kasim 2018, istanbul]

Sinir Sistem| Cerrahis] Dernedl 14. Kongresl - Narotravma ve Yodun Bakim, Oturum Bagkanlii, 8-11 Kasim
2018, istanbul

Anestez| Teknlkerler] Teknlsyenler| Sempozyumu - Ozellikll Cerrahlierde Anestezi Sarecl, Oturum Baskanlig),
24 Kasim 2018, Istanbul
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Gagls Cerrahisi Klinigi'nde godis cerrahisi ile ilgili tim ameliyat ve girisimler gergeklestiriliyor. Tek-
nelgjinin tiim imkanlan hasta yaranna kullaniliyor ve "Hastaya Ozel Tedavi® plam yapiliyor.
Operasyonlarin biyik kismi Torakoskopik ve Robotik olarak gerceklestiriliyor.

= Cerrahi Girigimler

M Anzljezi ve Sedasyon ile
yapilan islemler

W Genel Anesteziile
yapilan iglemler

%l %l
%10
M Torasentez
M Tip Torakostomi
°L10 Plorodezis

M FOB [Bronkoskopi]
M EBUS [USG'li Bronkoskop
Rijit Bronkoskopi Islemleri
%13 M Diger [Yuzeyel tamor eksizyonu,
sutdr, blok vb.]

%25
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Analjezi ve seda syon ile yapi Iﬂlw ilerde; ERE \ _
» Gelisen enfeksiyon orani %0
+ Komplikasyon orani %0
+ Mortalite orani %0

Genel Anesteziile Yapilan iglemler

%6 705

%6 L M Akciger Cerrahisi

® Mediasten Cerrahisi

M Plevra Cerrahisi
Mezotelyoma Cerrahisi

B Gogos Duvar Cerrahisi

M Trakea Cerrahisi

Rijit, EBUS

%9

%20

- Postoperatif enfeksiyon oram %0

» Komplikasyon gelisen hasta sayisi 1, gelisen komplikasyon
silotoraks, beklenenden 2 giin daha fazla yatig

» Mortalite oram %0

AKCIGER CERRAHISI

- Yapilan ameliyatlarin %85l kapali metod olarak
[Torakoskopik, Robotik)

+ Radyoterapi/Kemoterapi sonrasinda veya extended rezeksiyon
[gégus duvari, sleeve, vaskiler cerrahi vb] gereken hastalara ise agik ameliyat
[Hastalarin %15%).



Kapali metod ile yapilan ameliyatlardaki ortalama kesi biyikiiga 3,5 cm’dir.

" ROBOTIK AKCIGER CERRAHISI

Robotik akciger kanseri cerrahisi, akciger kanseri tedavisinde en umut verici gelismelerden biridir.
Klinikte, geleneksel acik gogas ameliyatianina minimal invaziv bir alternatif olan da Vinci robotik
akeiger cerrahisi de kullamliyor. Robotik akeciger ameliyatlian deneyimli akciger kanseri cerrahlarn ta-
rafindan gergeklestiriliyor. Tim proseddr boyunca olup biten her sey tamamen cerrahin kontroldnde

yapiliyor.

B VATS ile Wedge
rezeksiyon

M VATS Akciger
Rezeksiyonu ve
Lenf Bezi Diseksiyonu

M Kemoterapi ve
Radyoterapi sonrasi
Acik Lobektomi
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23 yasinda yiksekten ddsme sonucu beyin kanamas! ve solunum durmasi nedentyle solunum clhazina bag-
lanan, trakeostomi agilan ve postentubasyon trakea darlifyi gelisen, solunum sikintist nedenlyle yariyeme-
yen, tekerlekll sandalye ve oksilen batimbsi olan ve amellyata uygun bulunmayip kalici trakeostoml énertien
hastarmiza, oldukga komplaks bir Islem ofan, "Subgiottlk Trakea Rezeksiyonu ve Anastamozu” gergeklestirildi.
Postoperatif dinemde komplikasyon gellsmed!. Bir ay sonrak! klinlk kontroldnde herkes mutluydu.

Akcifjer kanserl farkindalifl Icin “Kanserslz Yagsam Senin Elinde” sosyal sorumiuluk projemiz, kapsaminda
plusturdufjumuz, «<kansersizyaosamseninelinde.coms adresindekl anketl doelduran bir hastamiza dcretsiz ola-
rak, muayene. solunum fonkslyon testl, disik doz bligisayarh tomografl cekimi yapildi. Sol akclgerde yiksek
riskll noddl saptanan hastaya kapal metodia Akcider kanser] tars) konuldu ve yine kapah metodis lobektomi
ve lenf nodu diseksiyonu yapiidi. Bu sekilde cok erken dénemde tam konulan ve 8ldmcdl bir hastaliktan %30
oraminda tamamen kurtulacak olan hastamiz da biz de mutluyuz

[r
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Faalivet Haporu \
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Mag esnasinda pndmotoraks olan

ve acll olarak hastanemize gelen
hastanin, Tap torakostoml sonrasin-
da akclferl lyllesmeylnce amellyata
alindi. 2 cm'lik tek Inslzyondan yapi-
ian torakoskoplk operasyon scnunda
safhfina kavustu.

Sadece 20 gin sonra sahalara
donda.

BILIMSEL FAALIYETLER

11 Afustos 2018, iSU Torasik Onkoloji ve Yapay Zeka Kullammi Konferans Konusmacisi

| 6 Eylnl 2018 - ....... Liv Hospital-Medlkal Park Grup Hastaneleri * Toraslk Onkolojl Konseyl”, 14, yapidi, halen
her Persembe 16.00-17.00 arasinda devam edlyor.
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| 29-30 Eyial 2018, Akelger Hastaliklarina Gancel Bakis Sempozyumu, Konferans Konusmacisi, Mardin

& DR
CELALETTIN

K '_F-T-I_'Hl

1 Eklm 2018 "Riskll Gruplarda Dostik Doz Bligisayarl Tomografl He Akclger Kanserl Tarama Programinin
Sonucian” calismasi

liv

HOSPFITAL

Prof. Dr, Celaletlin Koostl
Gt Cortahm ) Unmam

KANSERSIZ YASAM
SENiN ELINDE

SOVAL STELMLULLE PR

e :

G haleh B P (g bn ke i Peer 3 Rucprvt ol

Ihmal strmeayin. sl *"

4-7 Ekim 2018, Ulusal Akclter Kanserl B.Kongresl, Kurs Baskani, Konferans Konusmacisy, Oturum Baskan,
Bodrum
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13-16 Ekim 2018, Torklye Saolunum Arastirmalan Dernegl 40. Ulusal Kongresl, Konferans
Konusmacisi, Antalya

LI TFHE S TR ESTNLAN

=l i Ewwhei Sz m ek
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14-15 Aralik 2018, Ulustararasi 1ALS Akciger Kanserl Sempozyumunda, konusmaci, Otu-
rum Baskanhgi ve interaktlf Vaka Sunumu
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Gogus Hastaliklan Klinigimizde hasta sayisi her yil oldugu gibi bu yil da artrmigtir, 2018 yilinda
3500'0n dzerinde hasta klinigimizde tan ve tedavi almistir.

Boldmdmuzde cesitli alt aniteler yer almaktadir.

wwwwnmammm&mﬁm
5 -'- E !ll_ i sl lE m E. ; '} =

Girisimsel tedavide ise Argon Plazma Koagulasyon [APC], stent, elektrokoter, valve uygulamalar
yapiimaktadir.

Trakea lateral duvarnnda lezyonu olan hastamiz Argon Plazma Koagulasyon yantemi ile tedavi edil-
migtir.




! Solunum Fonksiyon Laboratuvarimizda tanisal solunum testlerinin yaninda solunum fizyoterapisi
de uygulanmaktadir. Solunum Fizyoterapisi, kronik solunum hastalanmin bedensel ve emosyonel
durumianm dazeltmeyi ve saghkh yasamalanm saglamay hedeflemektedir. Uzman solunum fizyo-
terapist esliginde hasta degerlendirmesini takiben bireysel olarak belirlenen solunum egzersizleri
yvapiimaktadir. Aynica gebeler ve saglikli bireylerde de dogru nefes alma ve diafragma kullammi
hakkinda egitim verilmektedir.

B Yaygin brongektazisi olan ve mukus tikaclan nedeniyle solunum problemi yasayan hastamizin solu-
num fizyoterapisi programimizla yasam kalitesi artmistir.

B Allerji Unitemizde deri prick testi ile 30°un Gzerinde allerjene, kan testiile de 200'0n (zerinde aller-
Jene bakilabilmektedir. Dzellikle ilkbahar ve sonbaharda allerji nitemiz yogunlasmaktadir.

| Uyku Klinigimizde konusunda uzman uyku teknisyenimiz gozetiminde polisomnografi yapilmakta-
dir. Multidisipliner cesith hastaliklarin tamsi kolayca konulabilmekte ve noroloji ve KBB balomleri ile
birlikte hastamn tedavi plam olugturulmaktadir.
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BILIMSEL FAALIYETLER

PESRATOHY B
ALLERGY SbkallY

W Akciger Kanserinde Gincel Yaklasimlar Sempozyumu Mart 2018, istanbul

W “Oligometastazh Kigik Hicre Dist Akciger Kanserlerinde Tedavi Yaklasimi Multidisipliner Dturum
[KEYPAD]" Ulusal Akciger Saghg: Kongresi 14-18 Mart 2018, Antalya

" "What's New in Asthma Treatment” Panel, 3rd EuroAsian Respiratory and Allergy Summit,
6-8- September 2018, Kiev, Ukrayna

W “Akciger Kanserinde immunoterapi” VIIL. Ulusal Akciger Kanseri Kongresi, 4-7 Ekim 2018,
Bodrum

BILIMSEL YAYINLAR

" Ece F. Yodun Bakimda Bronkoskopi. Turkiye Klinikleri J Pulm Med-Special Topics 2018;11{1):62-6
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Liv Hospital Gaz Hastaliklan Klinigi insan kaynai ve donanimla gozle ilgili hemen hemen tim sorun-
lara cozam dretme kabiliyetine sahip bir bolam olarak hizmet veriyor.

W 2018 Klinik islem Dagilimlan

%1

%l o1 %1

112



]
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2018 Cerrahi Girigsimler ve Dagihimlari -

% ,
%l %2 7H

M 2018 Cerrahi Girisimler

M Glokom girisimleri

ve Dagihimiar - Trabekllektomi
W Toplam yapilan ameliyat - Ahmed valvi

ve girisimleri - Siklofotokoagulasyon
B Fakoemulsifikasyon B Sasilik cerrahisi

Pars plana vitrektomi

Gz Hastaliklan Klinigi'nde Heidel-
berg OCT-FFA-ICG kombine cihazi Normal OCT
ile yoksek gozinoaridkla real-time
videoanjiografi goruntileri ve pato-
lojik kesitlere yakin OCT gorantileri
elde etmek mumkanddr.
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| Renkli fundus fotografisi ve anjiyografisi icin kullandigirmz bir bagka fundus kameramiz da bulunuyor.

B Opere ettigimiz profiferatf vitreoretinopatili bir olgunun B-USG gorantasi: Ellex Eyecube ult-
rasonografi cihaziyla on segmentin ultrasonik biyomikroskopisini, biyometriyi. arka segmen-
tin A-scan, B-scan, degerlendirilmesini ydksek cozanurlGkle yapmak momkandadr.
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Gz Hastahklar Klinigi’'nde

- Femtosecond katarakt cerrahisi, mutifokal ve torik goz ici lensi uygulamalan,
-Keratokonus tedavisinde krosslinking +transepitel PRK+topoguided lazer
-Femtosecond lazer lamellar keratoplasti

-PPV+keratoplasti uygulaniyor.
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| Transepitelyal topolink PRK+CXL uygulamasina ait preop ve postop topografi ve aberasyon
degerleri goralayor,

oo
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_OCULUS - PENTACAM
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Ameliyathanemizde kullamlan Leica F40 ameliyat mikroskopu asistana da 3 boyutlu gercek garuntu
saglayan gok gelismis bir modeldir. Uzerinde cerrahi sirasinda kayit yapmayi saglayan video kayit
sistemi mevcuttur. Arka segment cerrahilerinde retina gordntilemesini saglayan monoblok genig
acth RUV BOO sistemi nonkontakt yiksek rezolisyonlu gérantd saglar. On segment cerrahisinde

oldudqu gihi arka segment cerrahisinde de kullan at malzemeler kullanifarak enfeksiyon riski en aza
indiriliyar.

—_—

F—

OLGU 1

Bir travmatik makdler delik hastasimin preop ve postop goruntisa.

Travmatik makiler hol
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oLGu 2

Retinitis pigmentosa [tavuk karasi] hastaligi sonucunda 10 yildir gdrmesini kaybetmis olan ve
2017 yih Eylal ayinda gecirdigi ameliyat ile yerlestirilen Argus |l retinal implant ile biyonik-yapay
garmeye baglayan 62 yasindaki hastamizin 20 saatlik hastane rehabilitasyonu 2018 yazinda ta-
mamianmugtir, Hastamiz biyonik garme ile bagimsiz hareket kabiliyeti kazanmistir.
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Resuits of peripheral vitrectomy under alr In rhegmatogenous retinal detachment. Altan T,
Dzbllen KT, Cetin T, Kapran Z. Ophthaimic Surg Lasers imaging Reting. 2017 Jan 1;48[1]:51-54. dol:
10.3828/23258160-20161213-107.

istanbul Kemerburgaz Universites! Tip Fakiites! 2017-2018 Akademik Yili Goz Donem| Goz ABD [ Ders
Programina gdre derslerinin verlimesl [Prof, Or. Vedat Kaya]

Tugrul Altan. Dlyabetik niks hemorallye yaklasim. Kurs TOD: 52. Ulusal Kongres] 13,18 Kasim, Belek

Tufrul Altan. EVA lle vitreoretinal cerrahi deneylml. Firma sunumu. 18. EURETINA Congress 20-23 Sep.
Vienna.

Miyoplk makalopatide cerrahl yaklasim. Kapran Z, Altan T. Ret-Vit 2018; 27: 101-108.
Prof. Or. Tugrul Altan. TOD 2. Canli Cerrahl Sempozyumu 20 Haziran-1 Temmuz 2018, Pullman Istanbul.
Prof. Dr. Umit Beden. Dkiloplastide Iyl yanetiliememis olgular. TOD Ankara subes! aylik bilimsel toplantist.

Prof. Or. Umit Beden. Tirold oftalmopatlye yaklasim. Panel Konusmast. TOD: 52. Ulusal Kongres! 13,18 Kasim,
Belek

Koyluogiu N, istinye Universites! Tip Fakittes! 2017-2018 Akademik Yili. Oftaimolojide Koruyucu Hekimitk,
Yapay giirme ve Elektronlk Tip Darslerl

Kovyluoglu N, Akkan F, Altindad) E, Arsiantag R, Arslan YZ. Argus || Retinal Implant Application In A Patient With
History of Epllepsy. Artificial Vision 2017, The International Symposium on Visual Prosthetics, 1-2 December
2017, Aachen-Germany. p 15.

ISSOCT 2018, 2nd International Swept Source OCT an Anglography Conference, 16-17 February, Paris-Fran-
ce.

Koyluogiu N, Istanbul Universitest Tarkiye Spor Zirvesl, Gorme Engelll Paralimplk Dlimplyat MIlll Takimimiz ve Projeler, 26
Mart 2018. istanbul

Koyluoglu N, Second Sight International Fitting and Low Vision Rehabliitation Seminar. 7-8 April 2018, istanbul, Turkey.
Can Foothall Slow Down Cellular Aging? TFF Project for UEFA Universities Research Programme Sth Cycle 2018-2019.

Koyluoglu N, Spar Bllimier! Efitiminde Genetik Yatkinlik, Sportif Performans, Pslkoiojlk Faktarer ve Gorme
Fonkslyonlarinin Dederlendiriimesi- TUBITAK - 1003 Projesl.

Koyluoglu N, TFF Project for UEFA Universities Research Programme Sth Cycle 2018-2019.

Koyluoglu N, Farmakogenetlk Tarama lie Yasa Bafh Makula Dejenerasyonu [YBMD] Hastalannin Farkh Tedavi-
lere Verdikierl Yamitiann Degeriendiriimesl. Bap Projesl.

Koyluoglu N, Aslan Eye Genetlcs Consortium [AEGC] Meeting In ARVO 2018, 23 Apr-3 May 201 8. Hawall, Ho-
nolulu, USA.
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Koyluogiu N, X. Ulusal izmir Alle Hekimier] Derneql Kongresl. Satgiikl Yasam Hareketi Dernetl-"Seker’ Dturu-
mu. Pangalist. 10-13 Mayis 2018, Kibns.

Koyiuoglu N, Turgut G, Bulat M, Sahin A, Marangoz D, Dojramact M, Stanga P, Arslan YZ. Management of The
Retinal Break Treatment In A Coach Who |s Former Goalkeeper. XXVII. Isokinetlc Medical Group Conference
Football Medlicine ODutcomes. Are We Wining? 2-4 June 2018, Camp Nou, Barcelona-Spainp 56.

Koyluogiu N, Yasa D, Arslantas R, Altan T, Salman 5, Akdemir A, Koc C. Insulin Treatment in The Dark. 24th Edl-
tlon of international Conference on ophthaimology Case Reports. 30 July-1 August 2018, Barcelona, Spain. p
4an,

Kayiueglu N, Kog C. ‘Concusslon & Al Panel’. 2nd International Academic Sport Research Congress: 19-21
September 2018. Batuml, Georgla.

Koyiuogiu N, Second Sight Investigator Meeting during 18. EURETINA Congress 20-23 Sep. Vienna.

Koyluoglu N, Center for Research In Sports Administration Conference. Sports, Data and Journatism.25 Octo-
ber 2018. Zurlch, Switzerland.

Koyluogiu N, Kadikdy Belediyes! Marmara Yelken Kioba Diyabet Farkindah Haftasi. Ghzomiz, Diyabet ve
Yapay Zeka. Or Ofr Uyes! Niiafer Koyluoglu, Prof Or Cetin Kog. 12 Kasim 2018, istanbul.

Yildiz Teknlk Unlversites! Biaform V1. Yapay Organ Panell. Dr Or Oyes! Nilofer Koyldogiu, Prof Dr Cetin Kog.
4-5 Aralik 2018. istanbul.

IFC Disabllity Day Konfreranst. Dr Ogr Oyesi Niiofer Koyloogiu, 17 Aralik 2018, Istanbul,

Koyluogiu N, Diyabetlk Retinopatide Yapay Zeka Neden-Nasii? 19 Aralik 2018. Llv Hospital - Ulus. [stanbul,

ISTINYE ONIVERSITESI TIBBI YAPAY ZEKA ARASTIRMA VE

UYGULAMA MERKEZI [TYZAUM)

31 Ekim 2018 tarlhinde yonetmeligl resml gazetede yayinianan TYZAUM'da Or 0gr Uyes! Nilofer Koyldogiu ve
Prof Dr Cetin Kog fundus goruntulerden diyabetlk retinopatl teshisl Icin gelistirilen yapay zeka yazllimian ko-
nusunda lowa Universitesl College of Medicine ve Google Deep Mind |le ortak projeler dzerinde, Elyonlk Gorme
[Argus Ii ve Orlon | projelerinde] Second Sight lle calismaktadir.
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Liv Hospital Ulus ig Hastalikiari ve Geriatri Klinigi'nde yurticinden ve yurtdisindan birgok hastanin
tam tedavi ve takibi yapiliyor. Berek ayaktan klinik hizmetleri gerekse yatirarak takip ve tedavi ettigi-
miz hasta sayisi her gecen yil artis gosteriyor.

Klinikten takip edilen hasta sayisi gecen yila oranla
Hasta Sayisi %68 artis
Yatarak takip ettiimiz hasta sayisinda %12’lik artis oldu.

Tdm dilnyada oldugu gibi dlkemizde de yash nifusun artmasiyla beraber bu yas grubuna ozel hasta-
hiklarin da tani, tedavi ve takibi gerekiyor. Geriatri Klinigi'nde 65 yas ve (st kigilerin ig hastaliklarim
ilgilendiren hastaliklan diger yan dal uzmanliklanyla birlikte koruyucu hekimlik [asilar, kazalardan
korunma, vb] uygulamalanimin yam sira tam, takip ve tedavisi yapiliyor.
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Geriatrik sendromiar

-Malndtrisyon [beslenme bozuklugu] -Hareketlerde azalma, yavaslama

-Demans, Alzheimer hastaligi

-Depresyon

-Deliryum

-Osteoporoz

-Idrar ve gayta kagirma

-Polifarmasi [Coklu ilac kullanim, ilag-ilac etkilesimleri] geriatrik yas grubunda goklu ilag kullammi,
ilac-ilag etkilesimleri, ilaclann yan etkilerinin saptanmasi ve uygun ilaclarn secimi, gereksiz ilaglarin
tedaviden gikanimasi cok onemlidir.

-Sarkopeni [kas katlesinde azalma)

-Kirilgan yasli [frail elderly]

Biatidncil yaklagim

Geriatrik Hasta Balkiminda cok yanli geriatri degerlendirme metodu uygulaniyor ve hastaya fark-
It uzmanhk alanlaryla [Naroloji, Kardiyoloji, Gogas Hastaliklar, infeksiyon, Ortopedi, Endokrinolaji,
Nefroloji, Romatoloji, Gastroenterolaji, Fizik Tedavi, Uroloji, Cerrahi, Goz, Kulak Burun Bogaz, Psiki-
yatri, Algotoji. Diyetetik] isbirligi icinde batanedl bir yaklasim saglamyor.

Evde bakim hizmeti veriliyor

Hastanede yatis gerekliligi biten hastalann evde takibi konusunda uzman Evde Balkim Hizmetle-

ri Ekibi ile yapiliyor. Bu anlayig hastalann gereksiz ve uzamig hastane yatiglan onlayor, hastanede
yatisina bagl riskler azaltiliyor ve maliyet disdriliyor. Yine bu hastalann gerekli durumlarda hospi-
talizasyonu yapiliyor.

122

88 yaginda erkek hasta. Bilinen hafif-orta dizeyde Alzheimer ve Parkinson hastaligi ve hipertan-
siyon oykiist var. Yemek yememe, sorulan sorulara cevap vermeme, icine kapanma sikayeti nede-
niyle yakinlan tarafindan getirildi. Hastanin atesi yoktu ancak tetkiklerinde lokositoz, crp yoksekligi
ve akciger grafisinde sag akcigerde pnomaonik infiltrasyonia uyumlu bulgular saptandi. Hastamin
antibiyoterapisi dizenlendi. Takipte hastamin oral beslenme ile yutma gicligd oldugu ve aspire
ettigi tespit edildi. Oral alimi kesildi. Total parenteral nitrisyona basgland). Progresif yutma giclaga
olan hastaya Noroloji, Gastroenteroloji ve Kulak-Burun-Bogaz ile ortak gords olarak PEG acilmasi
planlandi. PEG den beslenmeye baglayan, akciger enfeksiyonu dizelen hastanin takibi Evde Bakim
Hizmetleri'nin denetiminde evde devam ediyor. Hastanin evde takiplerinde suurda uykuya edilimin
tespit edilmesi Gzerine yapilan degerlendirmede Na: 128 bulunmustur. Hastamin didretikli bir anti-
hipertansif kullandigy, cipralex 10 mag aldig ve tuz kisitlamasi yapildigi bilindiginden gerekli ilag ve
diyet dazentemeleri yapilmis, tuz replasmant saglanmig ve kontrollerinde kan Na dizeyinin normal
seviyelere geldigi ve bu sekilde devam ettigi gordlmastar. Bu vakada da goraldagii gibi ozellikle yash
hastalarda klinik prezantasyon atipik olabilir ve olifarmasi yagh hastalarda dnemii bir sorundur.
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Kadin Hastaliklar ve Dogum Balimd'nde Riskli Gebelikler [Perinatoloji) Merkezi ve
Top Bebek [IVF] Merkezi olmak Gzere; 2 merkez hizmet veriyor.

Yenidogan ve Cocuk Cerrahisi Klinikleri ile koordinasyon halinde cahisiliyor.

¥ Yapilan iglemler

Birinci ve ikinci trimester fetal malformasyon taramalan,
® Genetik tarama yontemleri olan ikili, Gghi, dartlt testler ve hicre digi serbest fetal

DNA testleri [NIPT)
m Gebeligin 11-14 haftalarinda Koryon Villiis Orneklemesi [CVS].
® 16-20 haftalarda Amniyosentez [AS].
» 20 hafta sonrasinda Fetal Kordon Kam Orneklemesi [Kordosentez-FBS),

m Torasentez, fetal amniyodrenaj. amniyoinfozyon, fetal transfizyon

Gebeliklerin takibi sirasinda fetal anatominin ayrintili degerlendirilebilmesi agisindan
30 /4D fonksiyonuna sahip ultrasonografi cihazlan kullaniliyor.

Yurticinden ve yurtdisindan gelen cok sayida yurt ici ve yurt dist hastarmizin ailelerine yeni Oyele-
rin katilmas: yolundaki hayalleri gerceklestiriliyor.
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" Gebelik Oranlari
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JINEKOLOJIK ONKOLOJI

Jinekoloji ve Jinekolojik Onkoloji Klinigi'nde jinekolojik hastaliklanin tam ve takibinde rutin taramalar
yapiliyor, servikal prekanserdz lezyon siphesi olan hastalarda HPV DNA degeriendirilerek gerekti-
ginde Kolposkopi ve LEEP [Loop Electrosurgical Excision Procedure] ile bu lezyonlanin erken tani ve
tedavisi gerceklestiriliyor.

Jinekolojik Onkoloji Klinigi'nde jinekolojik kanserlerin tedavisinde laparotomi, laparoskopi ve robotik
cerrahi kullanihyor, gegtigimiz yil icinde yapilan onkolojik cerrahilerde major komplikasyon oranimiz
% O olarak gerceklesmistir.
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ESTETIK GENITEL CERRAHI

Estetik Genital Cerrahi [EGC] ve cinsel saglik alaninda da faaliyet gdsteren klinigimizde
acik cerrahi ve lazer ile cerrahi yapiliyor.
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SHRE Avrupa Insan Ureme Tibbi ve Embiyoloji Dernedi Kongre 1- 4 Temmuz 2018 Barselona,
ispanya

Katihmetlar: Prof. Dr. Arda Lembet

Dr. Ogr. Uyesi Deniz Gokalp Kaya

Dr. Engin Enginsu

Thirkiye Maternal Fetal Tip ve Perinatoloji Dernedi Ulusal Kongresi 31 Ekim — 3 Kasim 2018 istanbul,
Tarkiye

Konusmacilar: Prof. Or. Arda Lembet

Prof. Dr. Ayhan Sucak

TSEM Ureme Sagligi ve Infertilite Derneqi Kongresi B-11 Kasim 2018 Antalya, Tirkiye
Konusmacilar: Prof. Or. Arda Lembset

Dr. Ogr. Uyesi Deniz Gokalp Kaya

Dr. Engin Enginsu

Tark Jinekolojik Onkoloji Dernegi 1. Uluslararasi Kongresi 21 - 25 Kasim Antalya, Tarkiye
Konusmacilar: Dog. Or. Eralp Bager
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CERRAHISI KLINiGi

Liv Hospital Kalp Damar Cerrahisi Klinigi 6. yihinda her yag grubundan her tirld kompleks kalp ameli-
yatlarini yapacak tecribe ve hirikime sahip ekibi ile yola devam ediyor. Gerek ameliyathanede gerek-
se yogun bakimda son teknolojik gelismelere paralel yapilanmasi ile en Ost kalitede hasta takip ve
tedavi yontemieri uygulamiyor.

KORONER BYPASS AMELIYATLARI

Bypass ameliyatlanimin en uzun sureli olarak hastay! koruyabilmesi icin, en etkili tedavi gogus atar-
damannin bypass icin kaliteki hasta olan damara baglanmasidir. Atardamar vasfindaki bu damarin
kullanildig bypass lann 10 yil iginde %87 sinin acik kaldig bilinir. Klinigimizde bypass ameliyati
yapilan hastalann % 1000nde gogis atardamart kullamimistir. Bu sran ABD'de ortalama %390 clarak
hesaplanmigtir. Yine iki tarafl gogos atardamar kullamimi ABO'de ve Avrupa’da %30'lar civarinda
iken Liv Hospital Kalp Cerrahisi Klinigi'nde %54 tar iki tarafli gogas atardamannin ardigik [iki ya da
uc damara tek gogis atardamannin kullaniimasi] olarak bypass yapilmasi da Kalp Damar Cerrahisi
Klinigi'nde basarnyla uygulanarak sonuclar hastalann dizenli kontrolleri ile teyit ediliyor.

KALP KAPAGI AMELIYATLARI

Mitral kapak tamir teknikleri, Kalp Damar Cerrahisi Klinigi'nde basan ile uygulamyer. Hastanin kendi
kapaginin korunmasi ve bir omur boyu protezle yagamamasi icin guncel gelismeler yakindan takip
ediliyor ve uygulaniyor. Liv Hospital Ulus Kalp Cerrahisi Klinigi nde mitral kapak tamirleri, mitral ka-
pak operasyonlarinin %55'ini kapsiyor. Aort darhige elan hastalanin tedavileri son gelimeler ve gincel
yaklasimlarla degeriendirilerek tedavi ediliyor. Aort kapak degisimi standart yontemlerle uygula-
nabildigi gibi gogds kemiginin kismen acildigi ya da kaburgalar arasindan yapilan kicik kesilerle
baganyla gergeklestiriliyor. Tam bunlann yani sira Kardiyoloji Klinigi ile birfikte olugturuimusg TAVI
takimiyla beraber ameliyatin cok riskli pldugu digdndlen hastalara kateter yontemiyle kasik atarda-
marindan girilerek aort kapak yerlestirilmesi yaphyor.

MINIMAL INVAZIV CERRAHI

Minimal invaziv kalp cerrahisi daha kicok, daha az travmatik kesilerle yapilabilen kalp ameliyatian-
nin toplandidi genel bir baghktir. Liv Hospital Ulus Kalp Damar Cerrahisi Klinigi'nde DaVinei robotik
sistemleri kullanitarak kalp ameliyatian gerceklestiriliyor. Dzellikle, koroner bypass operasyonlan,
mitral kapak ameliyatlan, kalp timarleri ve dogustan kalp hastaliklaninin bir kismi bu yontemle te-
davi edilebiliyor.
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Robotik kalp ameliyatinin avantajlari

% Daha az kanama

® Daha kisa hastanede kalis
B [Oaha az kan ihtiyaci

® Daha hizli iyilesme

® Yeni dogan grubu da dahil olmak Gzere her yag grubundan hastaya uygulanmas:

Aort damanmin geniglemesi durumunda yapilan girisimlerle aortun yirtilma riski ortadan kaldirilir.
Yirtilmasi oldukea oldmcdl bir tablodur ve acil midahale gerektirir. Liv Hospital Kalp Damar Cerra-
hisi Klinigi'nde gerek girisimse! yantemilerle gerekse agcik ameliyatla acil hastalara aninda midahale
edilir.

Klinigimizde yeni dodan grubu dahil olmak Gzere her yas grubundan hastaya kalp ameliyatian yapi-
liyor. Kicik hastalar pedaitri uzmanlari, yogun bakim ekibi, tecribeli anestezi doktorlan ile gerektigi
sekilde tedavi olabiliyor. Hastalar cocuk kardiyoloji uzamanlan tarafindan degerlendirilerek konsey
karariyla yapilacak girisimler belirleniyor ve sperasyonun her asamasinda tecrubeli profesyonellerce
islemler yurdtalayor.
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Gunamizde kalp hastaliklan ve buna baglh tedavi ve ameliyat gerekli hastalann yas ortalamasi 70
yas Uzerine dogru cikiyor. Bu nedenle kalp ameliyatina girecek hastalarin baska bircok eslik eden
hastaligi bulunahiliyor. Liv Hospital Kalp Damar Cerrahisi Klinigi'nde bircok ylksek riskli ve ileri yas
grubundaki hasta bu kriterlere azami bir gekilde uyularak baganl bir sekilde ameliyat edilir.

Basaril bir kalp ameliyatimn en onemli kriterlerinden biri multidisipliner yaklasimdir. Kalp Damar
Cerrahisi Klinigi' nde operasyona girecek tim hastalar ilgili branslar tarafindan konsiite edilerek
aperasyon sirasinda ve sonrasindaki stratgjiler belirlenir. Tim bu ekibin uyum icinde galismasi 0zel-
likle yiksek riskli komplike hastalarin operasyonunu bagsan ile yapilmasinda en onemli faktorddr. Bu
hastalann detayh bir incelemeden sonra multidisipliner olarak dederlendirilmesi ve risklerin net bir
sekilde ortaya konulup aynintili olarak tartigildiktan sonra operasyon karar
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B Bypass
W Kapak Ameliyati
M Dogustan Kalp Hastalif

Aart Cerrahisi

Robotik bypass ameliyatinda bir cerrah konsol bagindayken,
difer cerrah hasta baginda bulunur.




2 kg'lik prematiire behefjimiz ba-
sarili bir ameliyat sonrasi youn
bakimda tedavi altina alindi.

oLsu2

Kosova'dan gelen hastamizin ikiz kardesi safjlikliydi, kendisi de kalp ameliyati son-
rasi safjlifjina kavustu.
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Liv Hospital Ulus Damar Cerrahisi Klinigi'nde tim damar hastaliklan konusunda ayaktan, yatarak
girisim ve ameliyat ile degru tani ve tedavi saglaniyor. Hastalann klinige basvuru sikayetleri ve de-
gerlendirmeleri sonucunda damar cerrahisini kapsayan tim hastaliklar degerilendiriliyor, gerekli
durumiarda Kardiyoloji, Nefroloji, Endokrin Hastaliklan ve Narolgji Klinikleri ile birlikte multidisipliner
olarak degerlendirilerek tedavileri dizenleniyor.

I Atardamar [Arteryel] hastaliklarinda;

A. Damarlarda tikaniklik veya ileri diizeyde daralmalar ile seyreden periferik tikayici arter hasta-

liklarinda;
1 Medikal tedaviler ve tibbi egzersiz tedavileri
2 Daralmig veya kisa mesafede tam tikali damarlann acilmasinda anjiyografi esliginde periferik

balon anjiyoplasti [Balon ile genigletme] ve/veya damar ici stent yerlestiriimesi islemleri, kanlanma-
nin, beslenmenin tekrar saglanmast amaci ile yapilan bypass operasyonlian

B. Atardamarlann geniglemesi sonrasinda [anevrizma) yagam ve uzuv kaybi tehlikesi ile sey-
reden hastaliklarda; damar igine stent yerlestirilmesi veya geniglemis damar segmentlerinin
cerrahi olarak gikarilip yerine sentetik damarlar yerlestirilmesi ile seyreden anevrizma operas-
yonlari uygulaniyor.

" Toplardamar [Vendz] hastahklarinda;

A. Toplardamarlarin pithti ile tikanmasi sonucu ortaya gikan trombozlarda

3 Medikal tedaviler

2. Damar igine yerlestirilen teknolgjik destekli pihti eritici kateter sistemleri ile mevecut pihtilarin
tamarmina yakin kisminin eritilebildigi damar ici madahaleli tedaviler

B. Toplardamar sistemindeki fonksiyon kayiplan ile ortaya cikan venoz yetmezlik hastalhiginda
karsilasilan varis ve toplardamar yetmezligi tedavileri

1 Varislerin cilt altindan kaguk kozmetik tibbi aletler ile cikarildigi mini flebektomi operasyon-
lan

2 Lazer, radyofrekans veya glue ile varis yaratan yetersiz damarlarin damar icinden kapatiima-
s

3. Cilt seviyesinde olup derindeki ana damarlardan bagimsiz olarak seyreden ince varislerde

uygulanan kopuk veya sivi skleroterapi adi verilen ilag enjeksiyonlan ile varislerin ortadan kaldirildigi
yontemler uygulaniyor.

Yazeyel varis tedavileri ortalama seans basina 20 dakika sirdyor, hastalar islem sonrasi giydirilen
varis coraplar ile ginlik hayatlanina devam edehiliyor.
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| 2018 yilinda uygulanan islemlier

152

Atardamar hastaliklarinda;

Aort anevrizmalannda endaovaskiler stent implantasyonu
Diz o=t ve diz alti arteriere balon anjioplastiler

Kann ici arteryel darlik ve tikanikliklarda stent implantasyonlan
Leriche sendromu operasyonel tedavisi

Karotis [sah daman) daralmalarinda dinyada bu hastalifin tedavisinde en givenli metod olarak

belirlenmis hastanin uyanik oldugu, Lokal anestezi esliginde endarterektomi operasyonlar
Popliteal arter anevrizma tamiri
Diyaliz amach fistdl olugturuimasi

Toplardamar hastaliklarinda;

Vena safena magnaya radiofrekans ile endovenaz ablasyon

Vena safena magnaya Adhezive glue [yapistinci] ile endovendz ablasyon

Perforan ven ligasyonian

lliyokaval derin ven trombozlaninda ultrasonic kateterler ile selektif trombolitik tedaviler
Varislerde kopik ve sivi sklerozan madde enjeksiyonlan girisim ve operasyonlan

Onkolojik hastalann damar yolu bulunmasi ve sik tedavi gereksinimi nedeni ile zaman zaman
ortaya cikan giris daman bulamama sorununun ortadan kaldinimasi amaci ile hastalara kalici
port kateterleri implantasyonlan da uygulanmistir.

Yazeyel varis tedavisinde uygu-
lanan kapiikli vae sivi sklerote-
rapi tedavisi oncesi ve sonrasi



KARDIYOLOJI KLiNiGi
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ihtisas]agmts: hizmet vermek amaciyla kurulan Liv Hospital Ulus Kardiyoloji Klinigi kalp hastaliklarin-
da ileri goruntdleme teknikleri, girisimsel kardiyoloji, kalp elektrofizyolojisi alanlannda ihtisasfasmig
dort akademisyen hekim bir arada calisiyor. Gecen & yil icinde hekimlerin ihtisaslagtiqi alanlarda alt

klinikler olusturuldu:

1. Kardiyak gorantileme

2. Girigimsel kardiyolaji

Kalp ritim bozukluklan ve kalp pili
Kapak hastaliklan
Kardiyo-onkoleji

Aort hastaliklan

Tibbi Faaliyetler

s

2018 yilinda yaklasik 6000 hastaya klinik hizmeti verildi. Kardiyolojinin farkl alanlannda girigsimsel

tedaviler uygulandi.

Girigsimsel Tedavilerin Dagilimi

%2

B Koroner girisimler
W Kalp pili
B Kateter Ablasyon

TAVI, mitra klip,
ASD kapama
EVAR



! Koroner anjiyografi ve perkiitan koroner girigimler

2018 yihinda yaklasitk 1000 diagnostik ve girisimsel koroner islem yapilmistir. Girisim yapilan hasta-
lann %10°u bagka merkezde operasyon onerilip kabul etmemis ve hastanemizde kompleks koroner
stentleme islemi ile tedavi edilip ertesi glin taburcu edilmislerdir. Koroner islemlerimizin %50'si
B2/C kategorisinde olan zorluk derecesi yiksek islemlerdir.

Minimalist yaklagim

Liv Hospital Ulus Klinigi nde gerek anjiyografi gerekse stentleme islemlerinde minimalist bir yakla-
sim amaclaniyor. Hastalanin hizh iyilesmesi ve normal hayata donmesi igin islemlerin % 957 radial
yolla yani el bileginden gerceklestiriliyor. En ince kateterler kullamlarak [anjiyografi icin 4F, stent
islemi icin 5F] hastanin konforu en (st seviyede tutuluyor ve komplikasyon oranlan 100 kat asafi-
ya gekiliyor. Hastalar en kompleks islemlerden sonra dahi bu sayede, ertesi giin normal hayatlarina
donebiliyor.

Koroner lezyoniara stentleme yapiliyor

Yaklagik 2 yildir, onceden by-pass ameliyati disinda secenedi oimayan ana koroner lezyonlan da
stentleme islemi ile tedavi edilebiliyor. DCT gibi intrakoroner goruntdleme cihazlannin laboratuvarda
24 saat bulunmasi islem bagar orantarim artinyor.

© Kalp ritim bozuklukiari ve kalp pili

2018 yihnda bircok hasta kateter ablasyon tedavisi yapilarak ritim bozuklugundan kurtuldu. Kateter
ablasyon basan orammuz % 897 olarak gergeklesti. Atriyal fibrilasyon ablasyonu yapilan bir hasta-

da ilac tedavisine direncli uzun sareli mckink yakinmasi diginda komplikasyon yasanmadi. Bagarill
oldugunu dastndigomuz iglemler sonrasi takipte % 3 oraninda nuks tespit edildi.

2018 yih icinde yaklagik % 20'si kardiyak resenkronizasyon tedavisi, % 20'si implante edilebilir
defibrilator olmak Ozere kalp pili implantasyonlan gerceklestirildi. Kalp pili klinikierinde 6nemli bir
kalite gostergesi infeksiyon oranlandir. Kalp pili implantasyonlannda ortalama yilda % 1.5 infeksiyon
riski vardir. Liv Hospital Ulus acildigindan bu yana yapilan yaklasik 400 kalp pili girigiminde ve takipte
infeksiyon tespit edilmedi.

! Kardiyak Goriintiileme

2018 yihnda yaklastk 3500 hastaya kardiyak gorintileme [Transtorasik Ekokardiyografi, 4 Boyutlu
Ekokardiyografi, Transozofageal Ekokardiyografi, Karotis Doppler Ultrasonografi, Stres Ekokardiyog-
rafi, Intraoperatif Ekokardiyografi] yapild..

I Kalbin yapisal hastaliklarimin dederlendirilmesi

4 hoyutlu ekokardiyografik incelemelerin yapilabildigi Liv Hospital Ulus Kardiyoloji Klinigi'nde kalp
kapak hastaliklan basta olmak Ozere, doqumsal kalp hastaliklan, kalp kasi hastaliklaninin tam ve
tedavisi yiksek teknolojik yontemlerle yapilabiliyor.
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4 boyutlu Ekokordiyogrofi ile koip kas: kasilma gicinin [ejeksiyon froksiyonu] degerlendiriimesi

Liv Hospital Ulus Klinigi'nde kapak hastaliklarinin tedavisi icin cerrahiye refere edilen hastalara,
operasyon sirasinda 4 boyutlu ekokardiyografi yapilarak, kapak tamir ve degisim islemlerinin
operasyon sirasinda gordntidlenmesi ile cerrahi komplikasyonlann azaltilmasi ve operasyonun
basansinin artinlabiliyor.

Liv Hospital Ulus'ta onkolojik tedavi goren hastalann, Medikal Onkoloji ve Radyasyon Onkolojisi
Klinikleri ile birlikte yarottagomiiz Kardiyo-Onkoloji Klinigi'nde dazenli olarak kalp kontrolleri ve
ileri ekokardiyografik goruntileme olan strain gorantdleme ile doku dozeyinde kalp fonksiyon
analizleri yapihyor, boylece hastalar onkolojik tedavilerini, kalp dzerine olabilecek yan etkileri
acisindan yakindan takip ve tedavi edilerek. olmas: gereken tedaviyi ve dozlar: alabiliyor.

Stroin Ekokordiyegrafi Gorintileme [ koip fonksiyonlonmn doku dizeyinde anaolizi]

¥}
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OLGU 1

78 yasinda hayati ritim bozuklugu olan hastaya yaklasik 15 yil 6nee gecirdigi kalp krizi sonrasi kalp fonk-
siyonian azalan hastaya baska merkezde kardiyak resenkronizasyan tedavisi [kalp yetersizliginde kalp
pilij amach Oc odacikh sok veren kalp pili yerlestirilmis. Ventrikdler tasikardi denen ve ani kalp durmasiile
sonuclanabilen ritim bozuklugu ataklan ilag tedavisi ile bir sdre ritim bozuklukian kontrol altina alinabildi.
Aylar sonra ritim bozukluklan yine baglad! ve hayati ritim bozukluklarina donistigonde kalp pili sok vere-
rek hastanin hayatini kurtanyordu. Soklar giderek siklasinca koroner anjiografi yapildi ve daha dnceden
tikanan iki damar stent konularak agildi. Bu sekilde de bir sire ritim bozuklugu ataldan azalmakla beraber
devam etmesi GOzerine yiksek teknoloji Grimid 3 boyutlu haritalama cihazi ile kalbin elektriksel haritasinin
cikanimast ve ritim bozulduguna yol acan yerlerin tespit edilerek radyofrekans haritalama ile ortadan kal-
dinimast planiand. [Ig boyutlu haritalama icin gelistirilen ve kisa sirede daha detayh bir haritalama yap-
maya olanak saijlayan yeni bir cihazda istanbul'da ilk kez kullanildi. Hastamizda bu uygulamadan senra
ritim bezuklugu izlenmedi. Yiksek teknoloji orind bu eibazin kullaniimasi ve bu tedaviyi uygulayabilecek
ihtisaslasmmg bir alt klinigimizin olmasi sayesinde hastamiz ritim bozuklugundan ve onun yarattigr hayati
tehlikeden kurtanidi.

_ ¥
E{::..-____; )

Yukanda hastanin kalbinin elektriksel haritasi gorundyor. Bu teknolgjinin kullanilmasi sayesinde dort adet
hayati ritim bozuklugu tespit edilerek yok edildi.
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82 yazindaki kadin hastada standart
girisimsel yontemler basansiz olmustu,
koroner arter darhigi vardil. Hastanmn balon
anjiyoplasti ile agilamayan ileri derecede
kalsifik damarma 1.5 mm burr ile rotasyo-
nel aterektomi islemi ile kirecli plak mo-
difive edildi. Ardindan basanh stent islemi
ile tikal olan ve standart yontemlerie
acilamayan saq koroner damar tedavi
edildi.

F

OLGU3

45 yazsinda nefes darlidi ile bagvuran hasta daha once herhangi bir yalinmast yokken son iki yildir on-
ceden yaptigl eqzersiz seviyelerinde yorulmaya baglamis, 2 kat merdiven cikmakla nefes nefese kalyor.
Fizik muayenesinde kalbinde duyulan Gfdromden yola cikarak yaptigimiz 4 boyutlu ekokardiyografide
dogumsal kalp deligi oldugunu ve bu delik nedeniyle sag kalp fonksiyonlanmn bozuldugu bunun da ak-
ciger tansiyonuna yol agtiqun gordak. Bunun Gzerine hastaya ameliyatsiz yol ile transkater kalp deligi
kapatma cihaz! uygulamaya karar verdilk. 4 boyutlu transozefageal ekokardiyografi [ yemek borusu yolu
ile kalp gorantdleme] esliinde semsiye yontemi ile hastanin kasik daman yolundan kalp deligi basanh
olarak kapatildi. Ameliyatsiz bir yontem olan semsiye uygulamasi ile hastamizin kalp deligi bagarih bir
sekilde kapatildi ve sifa ile 2 giin sonra taburcu edildi.
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BAS ve BOYUN CERRAHISI KLIiNii
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2018 Yilinda Yapilan Cerrahi Girigsimler
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Ameliyat sayisi

B Burun cerrahisi
B Orofarenks cerrahisi
M Bas boyun cerrahisi

Kulak cerrahisi



Soluk borusunda darliga bagl sorunlarda
dar olan bolgeler ameliyatla cikanlarak
solunum yolu rahatiatiliyor.

A

M |||"|I_.,lr 6 d

Parsiyel [kasmi] larenks kanser cerrahisi sayesinde hasta boynunda trakeostoma [Havayolu deligi] olma-
dan, normal sekiide konusarak ve ajzindan beslenerek yasantisina devam edebiliyor.
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Sialolitiazis eksizyonu

Endoskopik otoskleroz cerrahisi

Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu
2018

Tikuarok kanallannda elugan
taslar agiz ici girigimle kolaylikla
cikanhyor.

Orta kulak kemikgik kiregle-
mesinde protezier kullanlarak
hastalann isitme kayli dizelti-
liyor.
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Medikal Onkoloji Klinigi 2018 Hasta Verileri

%3

M Poliklinik
B Kemoterapi

M Yatarak takip ve tedavi

Kemoterapi ilaglan konusunda uzman biyologlar tarafindan kemoterapi kabininde yan otomatik ve
tam otomatik olarak hazirlaniyor. Hem hastalar hem de uygulayan hemgirelerin karunasi icin en
uygun olan kapal sistem setlerie tedavi yapiliyor.

Klinikte hastalann sac kaybim en aza indirebilecek cihaz bulunuyor. 2015°ten bu yana hastalann sac
kayiplarinda ve kozmetik bakimlannda yardimoi olabilecek konusunda uzman ve deneyimli bir kuru-
lugla is birligi icinde caligiyor.

Klinigimizde standart kemoterapilerin yani sira malign melanom; akciger kanseri gibi gesitli kanser
tarlerinde artik standart tedavi secenekleri icinde olan ipilulumab, pembrolizumab :nivolumah gibi

immunoterapiler uygulaniyor.

Metastatik meme kanserinde her 2 yolagimi trastuzumab ile birlikte kullanilarak bloke eden ve ol-
dukga baganh sonucian olan pertuzumab, ilerlemis mide kanseri hastalarinda onerilen tedavi sece-
negi olan ramucirumab gibi FOA onayl gincel tedaviler baganyla uygulamyor.

Hastalanmiza standart tedavilerin yam sira bireysellestirilmis tedaviler de sunuluyor. Tedavi sege-
neklerini degerlendirilirken gerekli ise hastalarin molekiler genetik analizlerini degerlendiriliyor ve
tedavi segenekleri bu sonuclar goz onane alinarak olusturuluyor. Kanser Destek gruplan kapsamin-
da; Psikoterapi ve Aromaterapi uygulamalan yapiliyor.
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MEDIKAL ONKOLOJIDE YAPAY ZEKA CALISMASI

Yapay Zeka saglk sistemi kullamerdanna karar desteqgi verdigi gibi, hastalanin da kendilerini daha gi-
vende hissetmesini saghyor. Hastane bilgi yanetim sistemleriyle entegre olmasi ile klinik veri yoneti-
mini kolaylastinyor. Boylece sistem kullamicilan olan doktorlara mithig bir iz katiyor. Aynca Medikal
Onkoloji Klinigi'ndeki tim galisanlan ortak noktada birlestirmesiyle yapilan islemlerin, kemoterapi
uygulamalannin hem profesyonel hem de daha givenli yapilmasini sagliyor.

2018 YILI HASTA GRAFIGI
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B Kanserde immunoterapi sunumu-Liv Hospital Ulus - Konusmact: Prof. Or. Duygu Derin [2018/03]

1= Hedef Kanser Toplantisi-14 Nisan: Kematerapi-Molekuler Hedefleyiciler-immunoterapi:
Tek Tek vs Ardisik vs Kombinasyon-Konusmaci: Prof. Or. Duygu Derin [12-15/04/2018 ]

Sapanca Onkoloji Gunleri-Jinekolojik ve Genitouriner Kanserler - Katiimci Prof. Dr. Duygu De-
rin[11-12/5/2018)

TAKD Toplantisi-29 Mart 2018 [Prof. Or. 0. Derin, Yrd. Dog. Dr. M. Selam]

IMAG Toplantisi-5 Nisan 2018[Prof. Dr. D. Derin, Yrd. Doc. Dr. M. Selam]

IGOG Toplantisi-10 Nisan 2018[Prof. Or. 0. Derin, Yrd. Dog. Dr. M. Selam)

11.Multidisipliner Noroonkoloji kongresi-Katihmei- 25-27 Mayis 2018 [Yrd. Doc. Dr. M. Selam]
Liv Hospital Meme Kanseri Hemsirelik Kursu-Konusmaci-28-29 Haziran 2018[Prof. Dr. D. Derin]
ESMO 2018-Munih-Uluslararas: Kongre Katiimi-18-23 Ekim 2018 [Prof. Dr. 0. Derin]

Liv Hospital Tanitim Bunleri-CEZAYIR-19-21 Kasim 2018 [Prof, Dr. D. Derin)

8.Ulusal Akciger Kanseri Kongresi [TAKD) 4-7 Ekim 2018 [Yrd. Doc. Dr. M. 5elam)
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NEFROLOJI KLINIGI

Toplumun yagam sdresinin uzamast, kanser, kalp, seker gibi kronik hastaliklanin tedavilerindeki ge-
lismeler nedeni ile hastalann azimsanmayacak bir kisminda artik bobrek sorunlan saptamiyor. Bob-
rek sorunlan olan hastalann ilag kullanimi bundan etkileniyor, ameliyatian ozel izlem gerektiriyor.

w g

galisiliyor, ameliyatiannin minimal riskle yapiimasi saglamyor

Nefroloji Klinigi’nde;
« Hipertansiyon
+ Nefrit
+ Kronik bobrek hastahg
. Bobrek kistleri gibi tim hastaliklar takip ediliyor ve gereken

islemler/tedaviler basariyla gerceklestiriliyor.

Nefroloji Klinigi 2018 Hasta Verileri

%8

B Muayene Sayisl
M Konsiltasyon

Hemodiyaliz




Liv Hospital'da diyaliz
hastalariigin de tedavi
imkani sunuluyor.

Bu yil cok sayida bobrek hastasi bobrek fonksiyonlan bozulmadan [%100 korunarak] cerrahi ope-
rasyon gecirmis, 5 hemaodiyaliz hastasi bobrek digi sorunlar nedeni ile basarnyla ameliyat edilmistir.

Hipertansiyon tedavisi olan bir hastaliktir. Kan basinci dogru dlgdimelidir, hatal kan basinci dlgomi
gereksiz ilac kullamimina neden olabilir. Ancak dogru degerlendirme, hastaya uygun ilac ve saghkh
yagam dizeni degigikliklerine ragmen kan basinci kontrol altina alinamayabilir. Kan basincint kontrol
altina alabilmek igin hastamin tedavi slrecine aktif olarak katilmasi sarttir. Tim hastalar kan basin-
cin olgmeyi 6grenmelidir. Hipertansiyonu olan hastalanmiza standart yaklagima ek olarak evde kan
basinci 6letimi 6gretiliyor. Tansiyon dlgmek tedavinin bir parcasini olusturuyer. Hipertansiyon teda-
visinin basanl clmasinda teknolojinin tdm olanaklart kullambyor.

Nefroloji ve hipertansiyon hastalannda tedavi basansi icin ilk degerlendirmenin dogru olmasi gok
onemilidir. Bazen gerek hipertansiyon gerekse de bobrek sorunlan altta yatan basla bir hastaligin
belirtisi olabilir. Bu yil itk degerlendirme sonucu multidisipliner yaklagim gerektiren pek cok hastanin
erken taniyla tedavisi gerceklesti.

W Ornek Olgular

: 7[],”52 Bobrek yetmezligi nedeni ile geldi, neredeyse diyaliz yapmak gerekiyordu. Yapilan ince-
lemelerde prostat boyamesine bagll bobrek yetmezligi saptandi. Sonda takildi, bobrek yetmezligi

tedavi edildi. Daha sonra prostat ameliyati olarak saglhidina kavustu.

2. 33}EZ Tesadiifen kan basinci yiksek oicdliince geldi. Yapilan incelemede ileri derecede kansizhik
saptandi. Kansizligin nedeni basurdan kanamasi idi. Gerekli tedavisi yapildi. hem tansiyon hem de
kansizhk ddzeldi.

Akpolat T, Arici M, Sengul 5, Derici U, Ulusoy S, Erturk 5, Erdem Y. Home
sphygmomanometers can help in the control of blood pressure: a nationwide field survey.
Hypertens Res 2018; 41: 460-468.
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KONGRE KONUSMALARI

1.HBV, HCV ve HIV infeksiyonian ve Diyaliz. 17. Nefroloji Kis Dkulu. 30 Mart 2018, Kibns.

2.Tedavi modelleri, yeterlilik, kuru agirhk, peritoneal gecirgenlik. Renal Akademi. 28 Nisan 2018,
Antalya.

3.Blue Zones, Tas Devri ve Tansiyon. 20.Ulusal Hipertansiyon ve Bobrek Hastaliklan Kongresi, 11
Mayis 2018, Kibnis.

4.Bobreklerim 100 yasinda. 35. Ulusal Nefroloji Hipertansiyon Diyaliz ve Transplantasyon Kongresi, 4
Ekim 2018, Antalya.

KITAPLAR

AkpolatT. iyi ki Yag Aliyorum. ISEN: 978-605-356-203-0, Bu Yayinevi, ISTANBLL. 2018: 191 sayfa.



NOROLOJI KLI

Néroloji Klinigi'nde santral ve periferik sinir
sistemini ilgilendiren gok sayida sistemik
ve primer norolojik hastalik yani sira. nadir
vie karmasik olgularnn tam ve tedavisi de
yetkin olarak saglaniyor. Hasta grubumuzu
epilepsi, noromuskuler hastahiklar, hareket
bozuklukiarn, demans ve diger kognitif has-
taliklar, serebrovaskiler hastaliklar, ndro-
onkoloji, bas agnist, uyku bozukluklan ve
otoimmun norolojik hastaliklar olusturuyor.

Noroloji Klinigi multidisipliner calisma ortaminda hasta ve hastaliga ozgin kisisellestirilmis bir klinik
yaklasim sergiliyor. Ozellikle Beyin Cerrahisi, Psikiyatri, Geriatri, Algolaji, Fizik Tedavi ve Rehabilitas-
yon ve Girisimsel Nororadyoloji birimieri ile birlikte yakin ishirligi icinde calisiyor.

Uyku Laboratuvan ve Norofizyoloji Laboratuvan, Noroloji Klinigi bunyesinde yer aliyor. EEG, uyku
EEG'si, videc EEG monitorizasyon, plisomnografi, migrende botoks uygulamas:, kas biyopsisi gibi
tani ve tedaviye yanelik girisimsel uygulamalar basanyla gergeklestiriliyor.

Giderek artan yagh nifus orani nedeniyle demans tam ve tedavi streci Naroloji Klinigi icin ayr bir
onem tagiyor. Geng sayilabilecek yaslarda bile unutkanhk yakinmasinin giderek artan oranda bagvu-
ru aldigi gartalayer. Bu nedenle bellek ile ilgili sirecleri daha yakindan takip edebilmek adina unut-
kanhk yalanmasi olan her yas grubundaki hastaya Unutkanlik Klinigi'nde 6zel bir hizmet veriliyor
Geriatri, Psikiyatri ve Psikoloji Klinigi ile yakin ishirligi icinde unutkanlik yakinmas: olan hastalar takip
edilivor,

. 2018 Y1l Hasta Dagilimi
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M Muayene
M Yatan Hasta

Konsultasyon
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1 Saatlik ve 3 saatlik EEG, TUM GECE VIDEO EEG MONITORIZASYONU: 472
EMB: 256

Unutkanhk Klinigi’'nde unutkanhdin tibbi sebepleri arastiriliyor

Her unutuyorum diyen kisi bellek icin bir check-up’tan gegmelidir. Her zaman kisinin veya yakin-
larmin dikkatini geken bir unutkanhk oldugunda bunun bir nedeni vardir. Unutkanhik bir alarmdir.
Bazen bazen metabolik bir alarmdir. Bazen de beynin yapisal olarak bozuldugunu gosteren bir
alarmdir. Ozellikle genc yaslarda unutkanhgin giderek yayginlasmasi beraberinde ileri yaglaninda
“bunama yapan hastaliklara [Alzheimer tipi demans gibi]” yakalanma korkusunu beraberinde
getirir. Noroloji, Psikiyatri, Geriatri ve il; Hastaliklan, Psikolaoji Klinikleri'nin isbirligi icinde galistigs
Unutkanhk Klinigi'nde unutkanhigin nedenleri arastinlir, unutkanhgin erken belirtisi oldugu hasta-
liklar tespit edilir.



Nikleer Tip Bolimande yiksek teknoloji ve radyasyon givenligi acisindan devamli denetlenen el-
verigli sartlarda, tani-tedavi ve poliklinik hizmetleri veriliyor. En uygun tam ve tedavi prosedirlerinin
seciminde muitidisipiiner yaklasim icerisinde hareket ediliyor.

| Niikieer Tip Klinigi'nde
« PET-BT
« SPECT Gama Kamera
« SPECT-BT fazyon programlars
« Gama Prob cihazlan ve Heliprobe C-14 dre nefes testi sistemi bulunuyor.

« Baska merkezlerde yapilmis tetkik sonuclannin yorumianmasi ve tedavi kararlan
konusunda konsiiltasyon ve danismanlik hizmetleri de veriliyor.




Liv Hogpitel Lllu-s
Faalivet Haporu ‘
« 1-131 hipertiroidi ve tiroid Ca tedavileri 2018

- Noroblastom igin 1-131 MIBG tedavisi
« Karaciger tomarierinde hedefe yanelik Y30 mikrokire tedavisi

Tedavi sonrasi major komplikasyon izlenmemisgtir. Radyoaktif iyot tedavisi alan hastalan-
mizin birinde ortaya gikan sialoadenit durumuna ise hizla mudahale edilmig ve rahatlama

saglanmigtir.

-

2018 yilinda yapilan igslem dagilimi

Poliklinik 21%
PET JCT B4%
SLN 1%
Tiroid sintigrafisi 1%
Ure nefes 7%
Gama Kamera 1%

Miyokard Perfiizyon Sintigrafisi 3%
RAl tiroid kanser 1%

Molekiiler Goruntileme 76%
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Uluslararasi standortiorda hizmet ile en lyi klinik sonuglar

o A B A

Liv Hospital uluslararasi tarafsiz bir komisyon Sur-
gical Review Corporation [SRC] tarafindan yapilan
| zorlu denetimden hatasiz gegerek, obezite cerrahisi
NTER : ¢
i AN — OF .l alaminda “Makemmeliyet Merkezi Akreditasyonunu”
NALE EXCELLENCE =N [Center Of Excellence] COE tamamlayarak yetkilen-
'.}ﬂ[ " OBEZTE /ST
N 'ﬁk ’ W Merkezimiz 2013 yiinda kuruldu. 5 yil iginde Is-
2 K f
N A tanbul'da en anemli merkezlerden biri haline geldi.
\ 2015 yilinda Mikemmelivet merkezi sertifikas ald.

'RANFORM : =q

" Multidisipliner Yaklagim

Bariatrik cerrahi uzmanlann ile beraber endokrin ve metabolizma uzmanlarn, gastroenteroloji uz-
mani, psikiyatri uzmani, psikologlar ve diyetisyenlerin yer aldify ekip tarafindan hastalann tedavi
karan veriliyor ve klinik streg yonetiliyor.

Ioe
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® Yapilanislemler

Ayarlanabilir mide bandj

Tip mide [Sleeve gastrektomi]
Gastrik bypass, mini-gastrik bypass
Duodenal switch, SADI-S

Revizyon ameliyatlan

" Hastalarimiz Igin en Uygun Cerrahi Yontem Hangisi?

Hastalarimiz merkezimize bagvurdugunda onlar icin en uygun yonteme hastamin yast, yandas has-
taliklan ve kullandidi ilaclara gore hastalarimizin istekleri de goz ondne alinarak karar veriliyor.



4~ TIESI BRANSLAR

Ameliyatlar robotik veya laparoskopik yintemle uygulanabiliyor.

Hem Merkez hem de doktor olarak milkemmeliyet merkezi sertifikasi alan
Tiirkiye'de ilk merkeziz. 2015 yilindan beri merkezimiz bu sertifilkaya sahiptir.
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Bariatrik Cerrahinin Tip 2 Diyabetin Tedavisindeki Yeri

Tip 2 diyabet ve obezitenin gunimizdeki epidemisi nedeniyle daha sik yapilan klinik calismalar cer-
rahi yontemlerin medikal tedaviye dstin oldugunu gasteriyor. Etki hasta kilo vermeden bagliyor.

Liv Hospital'da obezite ameliyati yapilan hastalann %21 inde diyabet vardir. Yapilan ameliyatiar son-
rasi 4 yilda hastalarda diyabetin tam lyilesme orani %80 dir.

TiBBI FAALIYETLER

Liv Hospital Ulus’ta 5 yilda toplam 1350 hasta obezite ve metabolik hastaliklar
nedeniyle ameliyat edildi.

Cerrahi islemlerin Dagilimlari

%1.3
%1.1 %0.6

M Sleeve Gastrektomi
WM Gastrik Bybass

B Revizyon Ameliyatlar

Digerleri




© 2018 Yilinda Yapilan Vaka Sayilari
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Ameliyat Sayn g
Lap. Sleeve Gastrektomi 192 93.6
Lap. Mini Gastrik Bybass 1 0.5
Revizyon 5 2.4
Band cekimi + Sleeve 3 1,5
Robotik Sleeve Gastrektomi q 2.0
TOPLAM 205 100
Klinik Sonuglar
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Obezite ameliyati geciren hastalarda 4 yillik fazla kilo kaybi orani
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VKi’ye gore hastalarin dagilimlan
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Sekil 3. Obezite ameliyat olan hastalann viicut kitle indeksi dagihmlar.
VKI: Viicut kitle indeksi

rin orani %70"dir

Cinsiyet Oranlan

B Kadin
B Erkek
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Bariatrik cerrahide Liv Hospital Ulus ile ABD’de 10 merkezin
komplikasyon oranlarinin karsilagtirilmasi

l::::?]:l ABD'de merkezin ortalamas: *
Morhidite %1 %4d,3
Kagak % 0 %1-2
Kanama %1 Tl
Pulmaner Embali %0 %03-1,1
Mortalite %0 % 0,3

* The Longitudinol Assessment of Eariatric Surgery [LABS]
Consortium. Perioperative safety in the longitudinol ossessment of bariatric surgery. N
Eng J Med 2003; 361[5]: 445-54

Obezite Cerrahisinin Karaciger Yaglanmasina Etkisi

Liv Hospital da obezite cerrahisi yapilan 72 hasta Gzerinde yapilan bir calismada hastala-
ra ameliyat oncesi ve sonrasi Fibroscan yapilarak amelivat sonrasi karaciger yaglanma-
sindaki degisim izlenmistir.

Hllllllum
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Yapilan bu calismanin sonucunda hastalardaki karaciger yaglanmasi ve karaciger fibrozisi incelen-
migtir. Ameliyat olan hastalara 6 ay sonra tekrar Fibrosean ile bakildiginda yaglanma ve firozisin
anlamli dlchde dizeldigi gorulmustar.

Min.-Maks. Ortanca Ortalama * S8 Pdegeri

AGIRLIK

Ameliyat oncesi B80,0-192.0 112.0 116,4+22,1

b. ay 51,0-143,0 770 82,5+18,5 | 0,000
- CAP [dB/m)] | |

Ameliyat éncesi 120.0-400,0 i 311.5 309.2+68.7

B. ay 101,0-364,0 2180 2174564 0,000
- E [kPa)
| Ameliyat oncesi 2.3-316 6.0 71.5+£5.0

b. ay 2,1-116 4,9 5,6+2,5 0,013

BILIMSEL FAALIYETLER

BILIMSEL YAYINLAR

Serin KR, Akyiiz L, Batman B, Uymaz OS, Altun H. Does Helicobacter pyloriinfection Influence the
major postoperative complicatian rate after sleevegastrectomy? A retrospective cohort study In
an endemic region. Turk J Gastroenterol. 2018 Jul;29[4]:379-383.

BILIMSEL TOPLANTILARDA SUNUMLAR

1. Cocuk Obezite sempozyumu. Ulus Liv Hospital.

KONGRE SUNUMLARI

1The Impact of laparoscopic sleeve gastrectomy on patlent blochemlcal parameters and co-
rerelatlon with age. A 1-year experlence at a2 Bariatric Center of Excellence. IF50 2018, 23RD
international Federation for The Surgery of Obesity and Metabaollc Disorders. Dubal, Biriesik Arap
Emnirilklert.

2. The long-term effect of sleeve gastrectamy on eating behavior and welght loss. IFSO 2018.
23RD International Federation for The Surgery of Obesity and Metabollc Disorders. Dubal, Birleslk
Arap Emirilkierl,
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VAKALAR

OLGU1

Amellyat dncesl 280 ky Amellyat sonrasi 3.y1l 92 kg

oLeu2

Amellyat dncesl 150 kg Amellyat sonrasi 3. Yil
78 kg

L0



Amellyat 6ncesl 110 kg

Amellyat oncesl 98 kg

[ st TR

Amellyat sonras: 2. Yil
55 kg

Amellyat sonrasi 15.
Ay 60 kilo

Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu
2018
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GRUP TERAPILERI - DESTEK TOPLANTILARI

Amellyat dncesl ve amellyat sonrasi hastalar icin ddzenlenen grup teraplsl lle amellyat Gncesl
kaygilan gideriiip amellyat sonrasi stregte basanil olmalan Igin destek verillyor

1&2



Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu

Tam yas gruplannda travmatik sorunlardan dejeneratif hastaliklara kadar genis bir alanda hizmet
sunan Liv Hospital Ulus Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi en uygun medikal ve cerrahi tedaviyi bi-
limsel diizeyde uygulayarak hastalann daha yuksek bir aktivite seviyesine donmesini saghyor. Ayri
zamanda pek gok profesyonel sporcunun saglik sorunlarina da st ddzey hizmet sunuyor.

Omurga. el, diz. kalga. omuz ve ayak-ayak bilegi konulannda uzmanliasmis hekimler ile kigiye ozgu
tedaviler sunuluyor. 2 profesor, 2 dogent ve 1 doktor ogretim dyesinden olugan Liv Hospital Orto-
pedi ve Travmatolaoji Klinigi 7 gon 24 saat hizmet veriyor. istinye Universitesi Tip Fakiltesi Ogretim
uyesi olan uzman doktorlardan olusan ekip icerisinde ortopedi ve travmatoloji hastalanna dzgin
rehabilitasyon ve bakim uygulayan fizyoterapistier ve hemsireler de yer aliyor. maktadir.

Liv Hospital Ulus Ortapedi ve Travmatoloji Klinigi yurtdisinda da kendi brangi ile ilgili Gst dizey
ameliyatlar yaparak uluslararasi marka olma yolunda emin adimiarla ilerliyor.

Liv Hospital Ortopedi ve Travmatolaji Klinigi yurt disinda gesitli Olkelerde zor plgulara a bolgenin
cerrahlan ile cerrahi uygulayarak hem balge halkinin tedavisini saglanms hem de o Glkelerin cer-
rahlarinin egitimine katkida bulunmustur. Konsditan hekim olarak hasta muayenesi ve konugmalar
yapmistir.

2018
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Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu ‘
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~ 2018 yilinda yapilan Ortopedik Operasyonlarin Dagilhimi

%6

M Omurga Hastaliklar

M Artroplasti

M Spor Cerrahisi
Travma Cerrahisi

M El Cerrahisi

M Tumor Cerrahisi

%21



Yillara Gore Hasta Sayilari
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-Gokeen HB, Erdegan S, Dzturk S, Gumussuyu G, Bayram |, Ozturk C. Sagittal orlentation and uniform
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Faaliyet Raporu ‘
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* Kurslarda editmenlik

1] Omurga cerrahl kursunda efitmenilk

2] O0muz cerrahis! kursunda egitmenilk
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Ekstremite kurtarici timdr cerrahisi [Biyolojik Rekonstriiksiyon)

Liv Hospital Ulus'ta bir Ik olarak malign kemik tmaorlerinde ekstremite kurtanci cerrahinin en ug drnekie-
rinden birl gerceklestiriidl, Tomaran genis rezeksiyonu sonras! ekstrakorporeal radyoterapl ve devaminda
damarh floula lle rekonstroksiyon amellyat: 16 yasindakl osteosarkomiu hastamiza basan He uygulandi.

Robotik Total Kalga Protez Ameliyati{Makoplasti]

istanbul genelinde Ik defa 2017 yilinda klinigimizde yapilan robatlk total kalga protez amellyat 2018 yilinda
sayica artarak yapiimaya devam ed/ldL
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Liv Hospital Ulus
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lleri derecede skolyoz

18 yasindakl ller] derecede skolyoz hastasimin tedavisi
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Konjenital 4. parmak metatars kisalij

OLGUB

Kondrosarkomiu olgunun timor protezi ile rekonstriksiyonu
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Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu
2018

Liv Hospital Ulus Plastik, Estetik ve Rekonstriktaf Cerrahi Klinigi teknolojik cihaz alt yapisi, alaninda
uzman, tecriibeli hekim ve personeliyle hizmet veriyor. 3D gorontl analizi ve 30 gordnta isleme
studyosu sayesinde Kigiye ozel cozdmler dretiliyor, klinik ve laboratuvar altyapisi ile ayni mekanda

hizmet veriyor.

I Merkezimizde bulunan tibbi cihaziar

1. 3D géruntd isleme ve Analiz
2. Lazer
a. Pulse Dye Lazer
b. Picosecond Lazer
c. O Switch Lazer
d. CO2 lazer
g. Altin igne Radyofrekans

3. HIFU [High frequency ultrasound]
4, Hydrafacial Cilt Bakim

9. Vakum terapi

6. Pressoterapi

| Merkezimizde yapilan dzellikli tedaviler

1. Estetik Cerrahi

2. Mikrocerrahi

3. Kigiye Ozel Cozamler
4. Cene Cerrahi

1. 2018 il igerisinde merkezimizde Liv Hospital Kok Hicre Merkezi — Genkord ile birlikte Solid
Meme Tomdrlerinde Kanser Asilaninin Gelistirilmesi amach Tahitak 1003 proje bagvurusu yapildi.
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2. Ortopedi Klinigi ve Promedart isbirligi ile birlikte Biyonik bacak protezlerin, ampu-
te ekstremitelerde fiksasyon sorununun asiimast icin Kemige dogrudan tespiti amaclh
‘implant’ gelistirildi. Uretim ve uygulama icin hazirlik yapiliyor.

Fintuie

Abutment

Bone

Sporcularda burun estetigini yaparken solunum fonksiyvonlarini korumak ve veya diazeltmek en
onemli faktorddr. Bunlan yaparken hastamin olabilen en hizli dénemde sahalara donmesini sagla-
mak tercih edilmede en onemli etkendir.

17z
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sarapnel yaralanmasi sonueu sag maksilla 6n duvar ve orbita taban kemik defekti sonrast gozlerini

kapatamayan hastada korneay! koruma amach orbita taban ve maksilla 6n duvar kemik rekonstriik-
siyon planlandi. Bu amacia Promedart da kisiye 6zel implant yapilarak goz kapaklanmin tam kapan-

mast saglandi ve bu sayede korneasi korundu, estetik cozdm sagland..

Sag femur tm nedeniyle femur 34 rezeksiyon uygulanan hastaya serbest fibula kemik flebi+isinlan-
mig femur kemigi ile femur rekonstraksiyonu Ortopedi ve Travmatoloji Ekibi ile birlikte gerceklestiril-
di.
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Sistisarkoma filloides tanisi ile gelen hastaya meme cerrahisi ile birlikte koruyucu mastektomi son-
rasi meme protez ile aninda rekonstriksiyon uygulandi.

T

‘=0l meme expansiyon devam ediyor.

1
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Faalivet Haporu
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Psikiyatri Klinigi yetiskin ve cocuk bolima olarak her yas grubuyla ilgileniyor. Cocuk, ergen ve
yetiskinlere yonelik bireysel psikoterapilerin yani sira gift terapisi, cinsel terapi ve psikometrik de-
gerlendirme hizmetleri sunuluyor. Farkh psikoterapi ekollerinin danisanin ihtiyacina gare eklektik
olarak uygulandig: psikoterapi streclerinde etik kodlara bagl kalarak danisanlara en yiksek fayday
saglayabilmeyi hedefliyoruz.

Kognitif davraniggi terapi ve dinamik terapiler farkl terapistler tarafindan uygulaniyor. Psikiyatri
Klinigi'nde ozellikle travma sonrasi stres bozuklugu tedavi protokelinde etkinligi kanitlanmis, goz
hareketleri ile duyarsizlastirma ve yeniden islemleme temeline dayanan EMOR [Eye Movement De-
sentisization and Reprocessing] de uygulaniyor. Uygulanmasinda ozel bir egitim ve uzmanhk gerek-
tiren bu teknik, am ve deneyimlerin yeniden ve daha saglikli islemlenmesini saglayarak sagaltima
anlamh bir katki saghyor, travma disinda pek cok psikolojik sorunda da basanh bir sekilde kullanili-
yar.

Cocuk psikiyatrisi ile gocuk yas grubundaki her tarld sorunla ilgileniyor.
Cinsel islev sorunlan ‘cinsel terapi’ kapsaminda calisiliyor ve hastalar multidisipliner bakig agisi ile
tedavi ediliyor. Boylece hem daha saghkh ve doyurucu bir cinsel yasam hem de ikincil soruniarin
[iliski sorunlari, vaginismus, kaygl 6zgiven kaybi vb.] gdzilmesinde basanl adimlar atiimasi sagla-
niyar,

Kanser hastalan ile dizenli gergeklestirilen grup oturumlanyla hastalann tedaviye uyum surecin-
de, destek gereksinimlerinde yanlannda olunuyor.

Klinik uygulamalanin yan sira tan ve tedavi surecinin olmazsa slmazlanndan psikometrik digme ve
dedgerlendirme kapsaminda tlkemizde standardizasyonu gerceklestirilerek gecerli ve glvenilir en-
vanterler basanyla uygulamyor. Oz-bildirim olgceklerine ek olarak tim dinyada yaygin olarak kullani-
lan kisilik ve zeka dlgekleri uygulamyor. [Minnesota Multiphasic Personality Inventory, WISC-R zeka
testivb.] .

Psikiyatri Klinigi'nde Noroloji ve Beyin-Omurilik Cerrahisi Klinikleri ile multidisipliner caligiiyar, bu
kapsamda Noropsikiyatrik Degerlendirme caligsmasi yapiliyor. Beynin farkli sebekelerine dair pek cok
alt degerlendirmeden olugan ve demansiyel sireglerin izlenmesinde, preop-postop degeriendirme-
lerde ayrintih bilgi saglayan Noropsikolojik Test Bataryasi uygulaniyor.

Terapatik uygulamalar gibi kurum ici ve kurum disi akademik ve egitsel/bilgilendirici faaliyetleri de
basan ile yarataliyor. Tani ve tedavi kadar onleyici saglik hizmetlerinin gerekliligine inanarak, ruh
sagliginin geligtiriimesi ve toplumun bilinglenmesi adina sasyal sorumluluk projeleri dizenleniyor.
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BILIMSEL FAALIYETLER
TPD Kognitif Davramisg Terapller EGitimi Tarklye koordinattriGgo, Prof. Dr. Asena Akdemir [2016- Halen

devam edlyor]

. Tark Psiklyatrl Dernedl, BOT E§itim - Prof. Dr. Asena Akdemir 10-11 Subat 2018 Bllissel davranisg Terapl-
ler Kurs

. Tark Psiklyatrl Dernedl, BOT E§itim - Prof. Dr. Asena Akdemir 17-18 Mart 2018 TPD Biligsel Davraniscl
Terapller Kursu

+  Tark Pslkiyatrl Dernedl, BOT EQitim - Prof. Or. Asena Akdemir 21-22 Nisan 2018 TPD Billssel Davramsgl
Teraplier Kursu

+  Tark Pslkiyatrl Dernedl, BOT EQitim - Prof. Or. Asena Akdemir 13-20 Mayis 2018 TPD Bilisse! Davranisg
Teraplier Kursu

Prof. Or. Asena Akdemir 6 Afjustos 2018 Posta Gazetesl Hayati Zehir Eden 13 DOsiince Hatasi
Tark Psiklyatrl Dernefii, BOT Efitim - Prof. Dr. Asena Akdemir istanbul 15-16 Eyiil 2018
Prof. Dr. Asena Akdemir 54, Ulusal Psiklyatri Kongresi 2018 lzmir 2-6 Ekim

3 Oturumda baskanlik.
1 Yeme Bozukluklan Tedavisinde Psikoterapl mil, Farmakoterapl ml. Oturum baskan)

2. Pslklyatride Gancel oturumian |.
Pslklyatrik Hastaliklann Alle Uzerine Etkilerl: Allenin Yok ve Gereksinimier! Oturum Bagkani

3. Pslklyatride Gancel aturumilar |1,
Psiklyatrik Hastalikiarin Alle Uzarine Etklleri: Allenin Yioki ve Gereksinimier! Oturum Bagkan

+  Prof. Dr. Asena Akdemir Ulusal Cinselilk ve Cinsel Terapller XII. Kongresl
Defisen Dinyada lliskller ve Cinselllk. Moderatdr Ekim 2018.

+  Tork Pslkiyatrl Dernedql, BOT Editim -Sapervizyon Kursu 2. Grup. Prof. Or. Asena Akdemir 17-18 Kasim
20186.



Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu
2018

Psikoterapi, bireylerin, disince, duygu, davrams vefveya kisilik dzelliklerini yeniden cercevelemeleri
amaciyla, kabul edilmig psikolgjik kuramiardan yola cikilarak olusturulan ve kisileraras: sareclerin,
amach olarak ve bilgilendirilmig onam dahilinde uygulandig: bir sagaltim yontemidir.

Ruh sagligr alamnda koruyucu hizmet sunmak

“Terapatik Ortam’ olugturabilmek [Gavenirlik, kabul, sicaklik, etik ]
Terapotik ittifaki korumak

Ishirligi saglamak

Psikoegitim : Ulkemizde % 66,2 oraninda psika editim verilmiyor
Farkindalk kazandirmak

Tedaviye uyumu sadlama

- Genel uyumsuziuk %30-50

-~ Randevulara dizenli gelme.

- ilag tedavisini dogru uygulama,

- Onerileri yerine getirme

- Tedaviyi Tamamlama

semptomatik iyilesme

Psikolojik olguniuk/biyame ve yasam kalitesinde artig

Niks dnleme [tedavinin dogru zamanda sonlandinimasi, izleme gardsmeleri, bas etme becerileri,
kendini izleme, ulasilabilir olma vb.]

Dogru tam [klinik gardsme, aymict tan, psikometrik oledmler ve izlem]

Etkin tedavi [hastanin patolojisine ve ihtiyaclanna gare kisisellestirilmis, eklektik, multidisipliner
ve bilimsel temele dayal tedavi protokolleri]

Ihtiyag halinde ulasilabilirlik

Goz Hareketleri ile Duyarsiziastirma ve Yeniden isleme [EMDR) Uygulayic Egitimi [Uzm.Psk.Ceren
Aydin, Subat, 2018)

Sema Terapi Temel EGitimi [Uzm.Psk.Ceren Aydin, Aralik, 2017-Mayis, 2018}
Moxo Sdrekli Performans Testi Uygulayici EGitimi [Uzm.Psk.Ceren Aydin, Kasim, 2018)

Denver |l Gelisimsel Tarama Testi Uygulayici Egitimi [Uzm.Psk.Ceren Aydin, Kasim,2018]
Soylesi: ihmal Edilmis Kendiligin Travmasi [Uzm.Psk.Ceren Aydin, Mayis, 2018]

Yol Arkadagim: Kanserle Yolculuga Destek Programi’, grup oturumian [Psk. Berll Yardimci, 2018,
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Liv Hospital]
Organ Bagiginda Sosyal Destek ve Yas Danismanhigi’ [1. Uluslararasi Organ Nakli Agi Kongresi ve

6.Ulusal Organ Nakii Koordinasyon Sempozyumu Davetli Konugmac [Uzm.Psk.Beril Yardime: Canog-
lu, Antalya, 17-21 Ekim 2018]
Obezite Cerrahisi Paylasim Grubu Toplantilar) [Uzm.Psk. Beril Yardime), 2018, Liv Hospital]

KANSER DESTEK GRUBU

YOL ARKQDASIM

ARAMIZA KATILMAK ISTER MiSiNiZ?

Paylasim grubumuz kanser tanisi almis, tedavi gdrmiis veya halen garen herkese agk,
Amacimiz; duymak, duyulmak, paylasmak, desteklemek...

Konumuz sadece kanser degil, hayata dair her sey. Klinik Psikolog Beril Yardimoi Canoglu
ve edndllii lideder esliginde her hafta dilzenli toplaniyoruz, 2014'ten bu yana devam eden
ve Gicretsiz olan erubumuza davetlisiniz,

lletisim:
;I:;F%“g DHTEBI?D Psk. Beril Yardimei Cano@lu 0533 938 36 38

« Li i Goniilli Liderler:
g | ok 0

e Ferda Yenicerioglu 0536 619191
Toplanti Salonu / B1 Kat Nesrin Taras 0537 25216 25

&
I I V livhospital.co
HOSPITAL | - [13543.
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Liv Hospital Ulus Radyasyon Onkolejisi Klinigi nde lineer hizlandirici cihazi olan Varian Truebe-
am-5TX, ginidk gorantd aracih RT [IGRT] isidinda IMRT ve radyocerrahi [SRS, SBRT) uygulamalan
basan ile gerceklestiriliyor. Nisan ayindan itibaren hasta kabuline basladigimiz 3 boyutlu brakitera-
pi cihaz) FLEXITRON Tirkiye'de ilk defa Liv Hospital Ulus'da kullaniliyor.

Tiflis Klinigi'nde Versa-HD ve Synergy isimli cihazlarla IGRT egliginde IMRT tedavileri Liv Hospital
Ulus Radyasyon Onkolojisi Klinigi'nin koordinatarloginde devam ediyor.

" Radyasyon Onkolojisi Klinigi'nde Uygulanan Radyoterapi Hizmetleri:

1. Goriintii Aracili Radyoterapi [IGRT): Gerek tedavi planlama asamasinda gerekse tedavi oncesin-
de kisiye 6zgl gorintilemelerle ilerleyen bir tedavi yaklasimidir. BOtin hastalara her gun tedavile-
rine baslamadan standart olarak uygulanan bu yantem degru pozisyonlamay etkin sekilde saglar.
Milimetrelerin cok dnemili oldugu IMRT, sterectaktik radyocerrahi gibi uygulamalar giventi kilan
IGRT metodu ancak Truebeam-STx gibi yiksek gozindrlikld tedavi masasi [HD table couch, < 1mm
hata ile dogru pozisyonlama] ile birlikte gercek amacina ulasir.

2. Yogunluk Ayarli Radyoterapi [IMRT): Truebeam-STx cihazi, kafasinda yerlesmis bulunan ken-
dine 6zgi 120 cok yaprakh yiksek cozandridkid lifin orta kismiundaki 60 tanesinde 2.5 mm incelikte
yapisi ile tedavi edilecek bolgede dozu etkin sekilde yogunlastirabilirken hedef olmayan normal
dokulann dozunu hizh bir sekilde dasirebilir. Bu da daha etkin tedavinin cogunlukla kabul edilebilir
yan etki ile uygulanmasim momkan kilar.

3. Stereotaktik radyoterapi [Stereotaktik Radyocerrahi, SRS, SRT): Aslinda yogunluk ayarl rad-
yoterapinin [IMRT] ozel bir tipi olan SRT de stereo mizikte oldugu gibi gesitli dozlemlerden gan-
derilen iginlar ile tdimoran adeta ¢apraz atiga tutulmasi soz konusudur. SRT de yuksek radyasyon
dozlannin elbette gorintd aracili radyoterapi [IGRT] klavuzlugunda kullaniimast ile 1-5 gin gibi kisa
surede tumor dzerinde son derece etkili bir 1sinlama saglanmig olur.

Y. Intraoperatif Radyoterapi [IORT): Ozellikle daha dnce uygulanan radyoterapiler ile disanidan
isinlama sansi kalmars hastalarda eger multidisipliner olarak ameliyat sirasinda radyoterapi
[IORT] karan alinmigsa tipik olarak dnce tamaor, deneyimli cerrahlanimiz tarafindan uzaklastirilir,
ardindan uygun aplikatore karar verilip radyasyon onkolojisi ekibi ile IORT gerceklegtirilebilir. Uygun
hasta secimi 6nemli ve tecrabeli cerrahi ekibin varlig) cok onemilidir,

5. Ug Boyutlu Goriintii Aracili Brakiterapi: ﬂl; boyutlu brakiterapi, radyoaktif kaynaklann/rad-
yasyon kaynaginin tdmaorin hemen yakinina getirilmesi ile uygulanan bir tedavi bicimi olup rad-
yoaktivitenin kegfedildigi zamanlardan bu yana cesitli kanserlerin tedavisinde bagan ile kullambr.
Ginumuzde brakiterapi artik bilgisayarl tomografi ve manyetik rezonans gibi kesit anatomisini
temel alan garantileme yontemleri ile 3 boyutlu olarak uygulanabilir. Tipik olarak haftada birkag
kez toplamda 3-10 uygulama seklinde yapilan brakiterapi en sik jinekolojik kanserler [rahim, rahim
agzl, vajina), uygun cilt kanserleri, akciger kanserlerinde uygulanabilir. Gereken durumlarda aneste-
zi altinda islemin gergeklestiriimesi saglanabilir.
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6. TRUS esliginde gercek zamanl yiksek doz hizli [HDR] prostat brakiterapisi [real time
TRUS-guided prostate HDR brachytherapy): 20183 yili igerisinde prostat kanserli hastalara yone-
lik gercek zamanl transrektal ultrason kilavuziugunda HOR prostat brakiterapisinin kurumumuzda
baslatilmasi planlaniyor. Prostat brakiterapisi orta ve yuksek riskli prostat kanseri hastalarinda
disandan tedaviye ilave olarak; daha once radyoterapi almig ve niks geligen hastalarda fokal radyo-
terapi olarak: secilmis operasyocna uygun almayan disuok riskli hastalarda tek basina kullanilabilir.

Bowen hastahgi Brakiterapi oncesi Bowen hastaligi Brakiterapi sonrasi

TEDAVi PLANLAMA AKISI

1- Patoloji blok konsiiltasyonu sonrasi evreleme, tedavi planlama amagcl tetkiklerin istenmesi
2- Multidisipliner timér konseyi veya ilgili branslardaki hekimlere damisma

3- Radyoterapi karannin verilmesi

4- MR/PET CT/BT gibi tetkiklerin yardimi ile tedavi planiama amach hedef helirlenmesi

5- Uygun tedavi plaminin yapilarak doz dagiliminin segilmesi

6- Tedavi dncesi kalite kontral

7- Her hasta igin ve her tedavi 6ncesinde kalite kontrol amagl gériintileme yontemi alinmasi ve
tedavinin uygulanmasi

8- Hastalarin itk tedavi dncesi ve her tedavi sirasinda diizenli olarak tedavi boyunca doktoru tarafin-
dan takip

9- Radyoterapi bitiminden sonra dizenli aralikiarla kontrol



Uyguianan tedavilere gore 685 hastamin dagilim

(r

Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu
2018

Radyoterapi teknigine gore:

Tedavi tirine gore:

IMRT 505 [%74] PALYATIF 256 [%38]
SRS 113 [%17] RADIKAL 1427 [%562]
Brakiterapi 65 [%9]

$ah damarlarinin korundugu ses teli kanseri IMRT doz dagilimi

‘

Ses teli kanserinde sah damari koruyucu IMRT ile tam cevap

p
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Brakiterapi hastalanmn dagihim

Primer Tani Bosluk ici Brakiterapi | Dokuigi Brakiterapi | Yizeyel Brakiterapi
woloiilctimarier | 14 hasta 12 hasta
snekubjix cherrielor, [192 uygulama] [38 uygulama]
Bron ¢ hasta
¥ [2 uygulama]
2 hasta
Viitsgak ok [3 Tedavi]
. 9 hasta
ot [37 uygulama]

Skuamoz hucreli kanser brakiterapi oncesi

Skuamoz hucreli kanser brakiterapi sonrasi




Yiizeysel brakiterapi aparat

Liv Hospital Ulus
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1368

Eksternal RT Uygulanan Hasta Sayisi:

618

Brakiterapi Uygulanan Hasta Sayis

Kontrol Hastasi

685
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Timaor ve Tedavi Tipine Gore

Primer Kanser Radikal/Kuratif/ : ) _
Tanisi Postoper atif RT S Brakiterapi
AKCIBER o - .
(%18)

BAS BOYUN

[H&E] 30 12

URINER SISTEM

GASTROINTESTINAL

[:5(- 5] 26 2

JINEKOLOJIK

[%5]) 31 1 58
LENFOMA :

[%1)

MEME

[%13) 83

SANTRAL SINIR

SISTEMI 60 81

(%21)

KEMIK

[%15) 8 94

YUMUSAK DOKU

[%4) 1 15 7

184



a8
i

E‘i‘:r Il

=

Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu \
2018

Gurcistan - Tiflis Liv Hospital Ulus Radiation Medicine Center

aLMmBI@OoM CGME0L 8MBLILIMIBY

"#,-i%”” '_ | 4 -‘}
k

W

Timor ve Tedavi Tipine Gore

Primer Kanser Radikalf Karatif/ .
Tanisi Postoperatif RT Falyeiis
AKCIGER - o
[%11)

BAS BOYUN

(%37) %38 %38
URINER SISTEM %1

(%0,5)

GASTROINTESTINAL

(%) % %5
JINEKOLOJIK

(%3) % %2
LENFOMA

(%5) %5 %7
MEME

(%25) %28 %17
KEMIK

(%) %2 %11
YUMUSAK DOKU/

CiLT [%T7] =8 el
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© Klinige Bagvuran Hastalarin Dagiiim

%39

B Eksternal Uygulanan Hasta Sayisi

B Klinige Basvuran Kontrol Hasta Sayisi

%61

* Radyoterapi Teknigine Gore

Yol

M Kadin
M Erkek

© Tedavi Turiini Gore
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Orijinal Makale

1- Gurdal N, Fayda M, Alishev N, Bakir B, Tastekin D, Aykan F, Gezer U, Ballk E. Saglam EK, Oral EN, Gulluogiu
M, Kizlr A. Neoad|uvant volumetric modulated arc therapy In rectal cancer and the correlation of pathologlical
response with diffusion-welghted MRI and apoptotic markers.

Tumorl. 2018 Aug;104[4):266-272. dol: 10.5301/t).5000702.

Kitap Béliimii

1- Tambas M., Arslan |bis K, Fayda M. [2019] Adjuvant Radiotherapy After Preoperative Che-motherapy. In:
Aydiner A, Igcl A, Soran A. [eds] Breast Cancer. Springer, Cham

Derleme

1- Tambas M, Fayda M. Yashida Santral Sinir Sistem| Kanserlerl. Saka B, editor. Gerlatrik Onkolo-|I. Ankara;
Torklye Klinlklerl; 2018. p. 28-35.

Kongre Sunumlan

1- Merdan Fayda, Es zamanl haftalik cisplatin alan olgularda hasta yanetimi, pratik yaklasim - Recete gnerl-
lerl. M. Fayda, Ulusal Radyasyon Onkolojisl Kongresl. 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

2- Makbule Tambas, Mustafa Isin, Merdan Fayda, Abduliah Sakin, Murat Givell, Rasim Meral, Dllek Sahin,
Goizde Ozkan, Yasemin Sanl, Hosnlye Isin, Emre Ozgdr, Ufur Gezer, Musa Altun, NAZOFARENKS KANSERLI
HASTALARDA LIZUN KODLANMAYAN RNA[LNCRNA] Ulusal Radyasyon Onkolojist Kongre Kitapgifl, s. 34 . 55-58.
=27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

3- Hamza Tath, Derya Yocel, Sercan Yimaz, Archil Pavilashvill, Merdan Fayda, NAZOFARENKS KANSER| RAD-
YOTERAPISINDE MONTE CARLD ISTATISTIKSEL BELIRSIZLIGININ TEDAVI UYBU-LAMA DOSRULUBUNA ETEISI
Utusal Radyasyon Onkolojist Kongre Kitapgify, s. 88. PS-091. 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

4- Derya Yacel, Hamza Tatl, Sercan Yiimaz, Glorgl Gavashetishvill, Merdan Fayda F_RAKSWDH BASINA COK
YUKSEK DOZLU RADYOCERRAHI UYGULAMALARININ FILM DOZIMETRI ILE KONTROLUD Ulusal Radyasyon Onko-
lofis! Kongre Kitapcidh, . 96. PS-109, 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

S- Ozlem Demir, Hoseyin Sertel, Oznur Taslyurt, Merdan Fayda ADRENAL VE KARACIGER ME-TASTAZINA SRT
UYBULADIGIMIZ HASTALARDA HI [HOMOJENITE INDEKSI] VE KRITiK ORGAN DOZLARI Ulusal Radyasyon Onkalo-
|isl Kongre Kltapcigi, s. 178. PS-286 . 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTLC.

B- Makbule Tambas, Mustafa Isin, Merdan Fayda, Abdullah Sakin, Murat Gavell, Raslm Meral, Dllek Sahin,
Gozde Ozkan, Yasemin Sanl, Hosnlye Isin, Emre Ozgor, Uur Gezer, Musa Altun, NAZOFARENKS KANSER-
Li HASTALARDA UZUN KODLANMAYAN RNA[LNCRNA] Ulusal Radyasyon Dnkolojis| Kongre Kitapgid), s. 190.
p-310. 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

7- Galelhan Codel, Hamza Tatl, Derya Yoeel, Sercan Yilmaz, Merdan Fayda CiLT TUMORL FO-TON VE ELEKT-
RON TEDAVILERINDE MASKE VE BOLUSUN GIRIS DOZUNA ETKISININ ARASTI-RILMAS!. Ulusal Radyasyon Onko-
lnjis| Kongre Kitapgig), 5. 200. PS-328. 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

8- Hamza Tatll, Derya Ydcel, Sercan Yilmaz, Archil Pavhiashvili, Merdan Fayda MONACO IE[I@.‘#i PLANLAMA
SISTEMINDE ISTATISTIKSEL BELIRSIZLIGIN NAZOFARENKS KANSER| PLANLARINA ETKISININ INCELENMESI.
Ulusal Radyasyon Onkoloisi Kongre Kitapeigi, s. 203.PS-334. 27 Ni-san-1 Mayis 2018, KKTC.
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9- Derya Yacel, Hamza Tath, Sercan Yilmaz, Gogl Magolashvili, Nicoloz Sainishvill, George Orka-dashwili, Mar-
dan Fayda PARKINSON HASTALIGININ LINAK TABANLI RADYOTERAP] ILE TEDAVI-SININ ARASTIRILMAS!  Ulusal
Radyasyon Onkolo|is! Kongre Kitapgigi, s. 210.PS-346. 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

10- Oznur Taghyurt, Hoseyin Sertel, Ozlem Demir, Merdan Fayda ERKEN EVRE GLOTTIK LARENKS KANSERIN-
DE FARKLI TEDAVI TEKNIKLERININ DOZIMETRIK DLARAK INCELENMES] Ulusal Rad-yasyan Onkolojis! Kongre
Kitapcidi 5. 212, P5-343; 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTE.

11- Sercan Yilmaz, Hamza Tatl, Derya Ydcel, Salome Esakia, Gdlclhan Codel, Merve Erganey, Berkay Erganey,
Merdan Fayda ERKEN EVRE GLOTTIK LARENKS KANSERLI HASTALARDA KA-ROTIS KORUYUCU RADYOTERAPI
ERKEN SONUCLARIMIZ Ulusal Radyasyon Onkolojis| Kongre Kitapgity, s. 215.PS-360. 27 Nisan-1 Mayis 2018,
KKTE.

12- Sercan Yiimaz, Derya Yocel, Hamza Tatl, Ane Godelashvill, Archil Pavilashvill, Ozlem Demir, Duygu Derln,
Merdan Fayda BASVURUDA METASTATIK ESTHESIONEUROGBLASTOMADA LOKAL KEMORADYOTERAP] CEVABI
Ulusal Radyasyon Onkolajis! Kongre Kltapeifi, s. 217.PS-367. 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.

13- Ozlem Demir, Hoseyin Sertel, Oznur Tashyurt, Merdan Fayda TOM BEYIN RADYOTERAPISI [TBRT] SONRASI

YENI GELISEN YA DA PROGRESE METASTAZLARA YONELIK STEREOTAKTIK RADYOTERAPRI [SRT] Ulusal Radyas-
yon Onkolojis! Kongre Kitapgit)i, 5. 222 . PS-372. 27 Nisan-1 Mayis 2018, KKTC.
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TANISAL RADYOLOJi [OLGU ORNEKLERI)

MODALITELER

TOPLAM

2013 -2018
Manyetik Rezonans Goruntiileme [MRG) 39.552
| Bilgisayarli Tomografi [BT) 29.551
Rontgen 108.279
Mamografi 13.022
USG-Renkli Doppier | 8/.651
Kemik Densitometre 3.881
Floroskopi 466
252.402
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KARDIYAK MR

Kalp, gbgus kafesi icerisinde ve kemik yapilarnin arkasinda bulunmasinin yanisira sirekli hareket ha-
linde oldugundan gorintilemesi en zor organiardan biridir. Bu yizden fonksiyonlanim ve hastalikla-
rint ayrintill incelemek icin ileri teknolojiye sahip merkezler ve bu konuda deneyimli uzmaniar gerek-
lidir. Kardiyak MR, girisimsel isleme gerek duyulmadan kalbin en aynntil sekilde incelenebileceqi en
ileri gorantiilleme yontemidir.

Fonksiyonel Degerlendirme:
Enjeksiyon Fraksiyon hesaplam, Kapakta darl ve yetmezlik bulgulan, End sistolik ve End sistolik faz-

lar, duvar hareketlerini degeriendiriimesi
F i ‘ ¥

Morfolojik Degerlendirme:
Kalp ici kitle . trombis, ventrikdl ve atrium gaplan

Flow Dederlendirmesi:
Aort, pulmoner arter alam olcumleri

Perfiizyon Degerlendirmesi:
Miyokardiyal canlilik, kitlenin kontrastia grafigi.
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Post Kontrast Dederlendirme:
Miyokardiyal canlilik, gecirilmig hastaliga bagh miyorkardiyal hasar degerlendirmesi

OLGU1 BT Koroner Anjio

LCX : Kalibrasyonu artmis olup, en genig yerinde 6.6 mm capa ulagmistir. LCX distal boldminde 10-
mende hafif [ %5-10) derecede daralmaya yol agmis noktasal kalsifiye plaklar mevocuttur, LCX distal
bolomiinde bayak kardivak ven ile LCX arasinda fistol izlenmektedir.

OLEU2 Perkiitan RF Ablasyon Tedavisi

a2 yasinda erkek hasta, RCE karaciger metastazi, Perkatan RF ablasyon ile tedavi edildi. 1 yil sonra
MR ve 2 yil sonra PET-CT kontrolierinde hastaliksiz slarak takip ediliyor.

BILIMSEL FAALIYETLER

Akgul T, Sormaz IC, Aksoy M, Ucar A, Ozger H, Eralp L. Results and functional outcomes of en-bloc
resection and vascular reconstruction in extremity musculoskeletal tumors Acta Orthopaedica et
Traumatologica Turcica

"Hepatocellular cancer:; Radiological treatment options”, 23rd Annual Meeting of Mongolian Society
of Radiology, October 2018, Ulaanbaatar, Mongolia — Prof. Or. Adem Ucar
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Ganomuozde bilyak bir yank: uyandiran kok hacre calismalan ve uygulamalan, son yillarda hem bilim
insanfarim hem de hastalan en fazla heyecanlandiran konulardan biri olmustur. Conkd geleneksel
tibhi tedavi yontemleriyle kesin tedavisi milmkin olmayan bagta noro-dejeneratif ve dejeneratif
kas hastahklan slmak Gzere bircok hastaligin kdk hilcre esash tedavi protokolleriyle tedavi edilebil-
me olasilig nedeniyle kok hicreler bulundugumuz yiizyilda "tip alanindaki en biyik bulus” olarak
nitelendirilmektedir.

W Multidisipliner Yaklagim

Uluslar arasi standartlarda Saghk Bakanhg: tarafindan onaylanmus iyi Gretim kogullanina sahip Liv-
MedCell drettigi hdicresel Griinlerie giincel tedavi yaklasimlarinin kullamiimasina olanak vermektedir.
Liv Hospital Rejeneratif Tip Kok Hicre Uretim Merkeziyle beraber birgok farkli kamu ve Gzel has-
tanelerde gorev yapan basta Noroloji, Beyin Cerrahisi, Fizik Tedavi, Ortopedi ve Travmatoloji, Der-
matoloji, Plastik Cerrahi ve Radyoloji hekimlerinin yer aldigy konseyler tarafindan hastalann tedavi
karari verilmekte ve klinik sdrecleri yonetilmektedir.
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" Ruhsath Uriinlerimiz

Deri dokusundan Fibroblast

Gobek Kordonundan Mezenkimal Kok Hiicre
Yad Dokusundan Mezenkimal Kk Hacre
Kikirdak Dokusundan Mezenkimal Kok Hacre

sinoviyal Dokudan Mezenkimal Kok Hicre

" Onayh Endikasyonlar
DenemefAragtirma Tedavisi Kapsaminda

Spinal Kord Hasan

Hipoksik iskemik Ensefalopati

Spino-Serebellar Ataksi

Serebral Palsi

Duchenne Muskdler Distrofi

Travmatik Beyin Hasan

Friedreich Ataksisi

Kistik Fibrozis

Hicresel Tedavi Rutin Uygulamalan

Eklem kikirdak hasarlarinin onanmi icin otolog kondrosit (kikirdak hicre] [yapi iskeleli veya iske-
lesiz]

Otolog deri kaynakl fibroblast
- Skar doku revizyonu, diyabetik ayak yaralanmalan, yanik, meme rekonstriksiyonu icin otolog stromal vaskiiler
[SVF)

GVHD tedavisi icin allojeneik gobek kordonu kaynakli mezenkimal kok hicre uygulamalan

EKiBIMIiZ
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Hiicresel Uriinlerin Yillik Dagilimi

W MKH
B FIBROBLAST
B FLOWSITOMETRI

BILIMSEL FAALIYETLERIMIZ

Uluslararasi Hakemll Derglierdekl Yayinlar

-5CI [Sclence Citation Index] tarafindan taranan dergilerde yayimianan makaialer.

1] Dal A, Baspinar O, Yesllyurt A, Sun E, Aydemir Ci, Oztel ON, Capkan DU, Pinarll F, Agar A, Karadz E. Efficacy
of stem cell therapy In ambulatory and nonambuiatory children with Duchenne muscular dystrophy - Phase
i-1l. Degener Neurol Neuromuscul Dis, 2018 Oct 26;8:63-77. dok: 10.2147/0ONND.S170087 eCollection 2018.
PubMed PMID: 30498389; PubMed Central PMCID: PMCE207384.

2] Kabatas S, Clvelek E, incl €. Yalginkaya EY, Ganel B, Kir B, Albayrak E, Oztork E, Adag G, Karafiz E. Wharton's
Jelly-Derlved Mesenchymal Stem Cell Transplantation In a Patlent with Hypoxlc-Ischemic Encephalopathy: A
Pllot Study. Cell Transplant. 2018 Oct:27[10]1425-1433. dol: 10,1177 /0963689718786692. Epub 2018 Sep
11. PubMed PMID: 30203688: PubMed Central PMCID: PMCE180731.

3] Yuksel 5, Guleg MA, Guitekin Z, Caglar A, Beytemur O, Alagoz E, Eker AA, Subasi T, Karaoz E. Histopatho-
loglcal, Immunohistochemical, and biomechanical effects of splenectomy on Achllles tendon healing In rats.
Connect Tissue Res. 2018 Jun 19:1-9. del: 10.1080/03008207.2018.1483361. [Epub ahead of print] PubMed
PMID: 25860839.

41 Okur ST, Erdofian S, Demir C5, GOnel G, KaraOz E. The Effect af Umbllical Cord-derlved Mesanchy-
mal Stem Cell Transplantation In a Patiant with Cerebral Palsy: A Case Report. Int J Stem Cells. 2018
May 30:11[1):141-147 dol; 10.15283/ljsc17077. PubMed PMID: 23699386; PubMed Central PMCIO:
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PMC59B84068.

5] Turac G, Duruksu G, Karaoz E. The Effect of Recombinant Tyrosine Hydroxylase Expression on the

Neurpgenic Differentiation Potency of Mesenchymal Stem Cells. Neurospine. 2018 Mar;15[1]:42-53.
dol 10.14245/ns.1836010.005. Epub 2018 Mar 28. FubMed PMID: 29656620; PubMed Central PMCID:
PMC5O44538.

B] Kabatas S, Demir C5, Civelek E, Yilmaz |, Kircelll A, Yilmaz C, Akyuva Y, Karaoz E. Neuronal regeneration In
Injured rat spinal cord aftar human dental pulp derlved neural crest stem cell transplantation. Bratisi Lek
Listy, 2018:119({3]:143-151. dol: 10.4149/BLL 2018_028. PubMed PMID: 29536742,

Uluslararasi Panel, Konferans, Seminer, Workshop ya da Yaz Okulu Gibl Etkinliklerde Konugmaci ya da
Panelist Dlarak Girev Yapmak

1] Karadz E. "Stem Cell Applications on Neuro-Muscular Degenerative Disorders: Bench to Bedside. Global
Symposium for Cell Therapy, CHA Bundang Medical Center, 15 March 2018, Bundang, South Korea.

2] Karadz E. "Stem Cell Applications on Neuro-Muscular Degenerative Disorders: Bench to Bedside. Korean
Spinal Neurosurgery Research Soclety, 16 March 2018, Osang, South Korea.

3] Karadz E. "Stem Cell Applications on Neuro-Muscular Degenerative Disorders: Bench to Bedside. Fourth
Congress of the Macedonian Association of Orthopaedics and Traumatology, 26-29 April 2018, Ohrid, Mece-
donia.

4) Karadz E. "Stem Cell Appllcations on Neuro-Muscular Degenerative Disorders: Bench to Bedside. 111,
Congress of Neurology of the Turkish Language Natlons 2B September 2018, Bukhara, Uzbekistan.

5] Karadz E "Stem Cell Appllcations on Neuro-Muscular Degenerative Disorders: Bench to Bedside. Beljing
Medical Tourism Exhibltion, 18 November 2018, Belfing. China.

6] Karadz E. "Stem Cells In Neurology™ The Second Hospital of Hebel Medical University, 19 November 2018,
Shi Zhal Juang, Hebel, China.

7] Karadz E. "Stem Cells In Gastroenterology and Hepatology™ Sth International Meeting of Gastroenterology
and Hepatology, 24th November 2018, Kosova.

B] Karadz E "Mesenchymal Stem Cell-Based Theraples for Neuro-Degenerative Disorders”, 5. Symposium of
Regenerative Medicine Stem Calis- A Vislon Beyond Borders, 29th November-1st December 2018, Belgrade.

Ulusal Panel, Konferans, Seminer, Workshop ya da Yaz Okulu Gibl Etkinllklerde Konugmaci ya da Panellst
Olarak Gorev Yapmak

1] Karatz E. "Kok Hacre ve Boncel Kok Hocre Tedavileri®, Selguk Unlversites], Deneysel Tip Uygulama ve Aras-
tirma Merkezl ve Kok Hocre ve Hacresel Tedaviler Derned| Balge Toplantian |, 8 Mart 2018, Konya.
2] Oztel DN, “Yeni Nesll Blyolo|l”, IEEE Tipta Blyomedikal Mohendislikte Blyolo]l Konferansi, 11 Nisan 2018,

Trakya Universites).

3] Karadz E. "Kék Hocre Uygulamalannim Klinlktekl Yeri ve Gelecedl”, 3. Ulusal Uygulamall Biyola]lk Billmier
Kongresl, 3-5 Mayis 2018, Eskisehir.

4] Karadz E. "Kok Hocre ve Bancel Kok Hocre Tedavller] °, IX. Ulusal Hasekl Tip Kongresl, 3-8 Mayis 2018,
Antalya.
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5] Kara6z E. "Diyabetlk Nefropatide Kok Hicre”, 40, Torklye Endokrinolo)l ve Metabolizma Hastaliklan Kongre-
8l, 8-13 Mayis 2018, Antalya.

6] Karafiz E. "Laboratuardan Kiinlge Kok Hicre Uygulamalan” Tark Farmakolo]l Dernedl XXI1L.EGitim Sempoz-
yumu” Kok Hacre ve Rejeneratif Tip Sempozyumu, 07 Eylal 2018, Mersin.

7] Karatiz E. "Laboratuardan KilniGe Kok Hicre Uygulamalan® 14, Sinir Sistemi Cerrahl Kongrresk: ET.0 Vakfi
Macka Sosyal Tesislerl 8-11 Kasim 2018, istanbul.

8] Karafiz E. "Mikroblyata ve Kk Hicre”, 5. Ulusal Batjirsak Mlkroblyotasi ve Problyotlk Kongres!® Problyotik
Preblyotlk Derneql,11-14 Kasim 2018, Antalya.

9] Karafiz E. "Kttk Hocre ve Dis Hekimlifinde Kok Hocre Temelll Tedavilerde Gelecetje Bakis” Baskent Unlversl-
tes| Dis Hekimiigl Fakdltes! Perlodontolo)l Anabllim Dali, 16 Kasim 2018, istanbul.

10} Karafiz E. "Kok Hicre NedIr?" 7. Ulusal Dermataolojlk Cerrahl Ganlerl, Dermatolojik Cerrahl Derne-
f1"15-18 Kasim 2018, Ankara.

11] Karafz E. "Laboratuvardan Klinitje Kok Hocreler ve Hocresel Tedavinin Kiinlktekl Yeri” Sakarya Oni-
varsites! Tip Fakiltesl Deneysel Tip Uygulama ve Arastirma Merkezl Mezenkimal Kok Hoere Klinlk Kanitian ve
in-vive Deneysel Kullamm Kursu, B-3 Aralik 2018, Sakarya.

Uluslararasi Bllimsel Etkinliklerde Stziii/Poster Blldiriler]

1] Bozkurt C, Karafz E, Aksoy BA, Aydoddu s, Fisgin T. Steroid Rezistan Akut Graft Versus Host Hastaliinda
Allojenelk Mezenkimal Kok Hitcra kullanimi: Tek Merkez Deneyiml. 10. Ulusal Kemik jligi Transplantasyonu ve
Hocresel Tedavl Kongresl, 55-11, 1-3 Mart 2018, Antalya.

2] Uysal 0, Gaktark E, Karadz E. Ulukan |, Demir B, Demir CS, Ergdl Z. Sariboyac AE. The regenerative effect
of exnsomes derlved from synovial stem cells In rat partial meniscal defect. 4 th International Congress on
Applied Biological Sciences, May 3-5, 2018, Eskisehir.

3] Darlct H, Akguner ZP. Ylimaz M, Bal-0zturk A, Karaoz E. Cellular Analysis of 30 Printed Tissues and Simila-
ritles with Real Tissues. XIV. National Congress of Histology and Embryology [with International Participant].
Antalya, May 2018.

4] Akguner ZF. Daricl H, Karaoz E. Decellularized Matrix Enhanced Blolnk for 30 Bloprinting, International
Symposlum of 30 Printing In Medlcine. Ankara, November 2018,

Ulusal Yayin Evierince Basilmig Kitap BélGmi Cevirisl

1] Darici H, Yaba Ugar A, Tepekdy Dzcellk F, Embriyolol Atias) Bir Bakista Embriyoio]l [2. Baski], Istanbul Tip
Kitahevler], Cevirl Editdr: Prof. Dr. Erdal Karafz, istanbul Medikal Saijlik ve Yayincillk Hiz. Tic, Ltd. Sti,, 2018,
Istanbul.

Tanitim/ Faallyetierl

1. 06.01.2018 tarlhinde, Sabah Gazetes!'nde Prof. Or. Erdal Karaoz lle "Depresyon ve Otizmie Mikroblyatay
Dizelterek Savasablliriz” baslikl haber

2. 17.03.2018 tarlhinde TV Net'te Safhk Raporu programinda Prof. Or. Erdal Karadz “Kik Hacre Tedavisl® lle
gl bligl verdi.
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14.SInir Cerrahisi Kongresi-istanbul

Kok Hiicre ve Dig Hekimllginde K&k Hiicre Te-
melll Tedavillerde Gelecefe Bakis Toplantisi
Bagkent Unlversitesi-Ankara

Bel]ing Medlcal Tourism Exhlbition, 18 Novem-
her 2018, Bel]ing, China.

7. Ulusal Dermatolg)lk Cerrahl Elnlerl- Ankara
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Diyabetimin Yonetiminde
Teknolojinin Yeri- Liv Hospital

2018 CBMC Glohal
Symposium for Cell Therapy-Seoul-S.
KoreaD

Ktk Hicre ve Hlcresel Tedaviler Der-
nedjl Bélge Toplantilar: I-Selguk Uni-
versitesl, Konya

Sth international Meeting of Gastro-
enterology and Hepatology, Prigtina,
Kosova.
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5. Ulusal Bagirsak Mikroblyotasi ve Probi-
yotlk Kongresl, Antalya.

3. Tark Dill Konugan Devietler Nérolojl
Kongresl, Buharakent, Ozbekistan.
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B Muayene Sayisi

M Konsultasyon

Liv Hospital Ulus Romatoloji Klinigi'nde farkh romatolojik hastaliklanin tam, tedavi ve takibi yapil-
maktadir. Yaksek teknolaji ve imkanlara sahip olan hastanemizde, farkl branslardan olan uzman
hekimlerimiz ile beraber, romatolojik hastahklara multidisipliner bir yaklasim sergileniyor.

Bag doku hastalkian [Romatoid Artrit, SLE, Sjogren sendromu, Myozitler, Skleroderma),
Spondilartritler [ Ankilozan Spondilit, Psoriatik Artrit, Reaktif Artrit, Enteropatik Artrit],
Vaskillitler[ ANCA-iligkili vaskilitler, Temporal arterit, Takayasu, Behget hastaligi vs.)
Geriatrik Romatolojik Hastalikiar

Ailesel Akdeniz Atesi

Kristal artritler] Gut artrit]

Sarkoidoz

Yumugak doku romatizmalan

Ankilozan spondilitli hastada bariatrik cerrahinin etkinli§i ve glivenirligi

Obezite, inflamatuvar yollaklann aktivasyonu yaparak, bircok romatolojik hastaliklarin aktivasyonu-
na sebep olabilir. Bariatrik cerrahi, morbid obez hastalann tedavisinde etkili ve guvenilir bir yontem
olarak kabul edilir. Bu tedavi yonteminin romatolojik hastaliklann (zerine etkileri heniiz bilinmiyor.
Bu bildiride, AS tams ile takip edilen 31yasinda bayan hastada, bariatrik cerrahinin hastalik akti-
vasyon parametrelerin dzerine etkileri tartigiimigtir.
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31 yasinda kadin hasta, bel, sirt ve topuk agr, sabah tutuklugu sikayetleri ile basvurdu. FM'de
morbid obez, bilateral FABERE FADIR pozitif idi. Laboratuvar tetkiklerde; ESH:38mm /h, CRP:43mg/
dl, KCFT, BFT, rutin idrar, hemogram normal. RF, ANA, anti-CCP, brucella agliitinasyon testleri ve
HLA-B27 negatif olarak saptandi. Cekilen SIE grafi ve MR'da hilateral aktif sakroiliit saptand, lateral
topuk grafide entezit mevcuttu. Batin USG'de hepatosteatoz saptandi, AC grafi normaldi. New York
kriterleri dogrultusunda AS tanisi konuldu. Hastalik aktivasyonu acisindan; BAS DAl:7.2cm, BAS-
Fi:6.9cm idi. El-yer mesafesi 12cm, gagis ekspansiyonu 4 om, oksiput-duvar mesafesi: 0 gom idi,
Hastaya NSAIi ve ekzersiz 6nerildi. Bay sonra kontrole geldiginde, hafif klinik regresyon vards, fakat
ESH ve CRP hala yiksekti. Bu arada obezite ve insilin direnci nedeniyle endokrinalojinin onerdigi
bariatrik cerrahi icin randevu aldigimi soyledi. Cerrahi operasyonun 4.ayinda kontrole geldiginde,
eklem sikayetlerin geriledigini, 22 kg verdigini belirtti. Yapilan tetkiklerde AFR normale geldigini,
BASDAI:3.9cm. BASFI: 2.8 oldugunu saptand.. Genel durumu iyi olan hastamin, NSAll ve egzersiz ile
takipleri devam ediyor.

Morbid obez romatolojik hastalann tedavisinde yanit oranlan daha disik, komplikasyonlar daha
fazladir. Kilo vermek, hastalik aktivasyon parametreleri Gzerine olumlu etkileri vardir. Bariatrik
cerrahi, morbid obezitesi olan inflamatuvar romatizmal hastalan icin etkin ve gavenilir bir tedavi
seceneqi olabilir.

KONGRELERDE OTURUM BASKAHIJEIH(I]HI.I&H!E:
1.Beriatrik Romatolojl Sempozyumu 2-35ubat 2018, Istanbul- Sempozyum Baskan

2.Ulusal Romatolo)l Kongres! Eklm 2018, Bodrum- Konugmaci:"Sarkoldoza Yaklasim”

3. Romatolojlde Goncelieme 2018, Adana- Dturum Baskanlid
4. Ege Romatolo|l Ganleri 14-17Kasim 2018, Konusmaci:” Periferlk PsA lle kanigan romatolojlk hastaliklar”
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5. Avrupa Romatolojl Kongresi[EULAR], Haziran 2018, Madrid- S6zlaPoster Sunumu: "Geg basiangigh PsA:
demografik, klinlk ve laboratuvar dzelllkierl

6. Romatolojide son 2 yil Kongresl, 13-21NIsan, Cesme: Oturum Baskanhd
7. Ankara Romatolo|l Toplantisi, 5-7NIsan,Abant: Gturum Baskanlid

KITAP YAZARLIGI/EDITOR:
1 Vakalar lle Sarkoldoz : Purple Yayinlan 2018

DERGI EDITORLOG0:
1.Sarkoldoz Ozel Sayis) 2018- Tarklye Kiinlkler

YAYINLAR
Ulusal derglierde yayinlar

1.SLE'de kas-Iskelet sistem bulgulan- Torkiye Klinikierl Gzel SLE Sayisi

2. Romatolo]lk hastaliklarda hematolojlk bulguiar-Tarklye Klinlkler! Ozel Sayist
3. Geg baslangigh sarkotdaz- Tarkiye Klinikier! Ozel Sarkoldoz Sayisi

4, Gec basiangich romatold artrit- Torklye Kiinlkieri Ozel Sayisi

Uluslararasi[SCi/Sci-E) dergilerde yayiniar:

1. Kobak S, Yiidiz F, Semiz H, Grman M. Elderly-onset Sarcoldosis: A Single Center comparative Study. Reu-
matol Clin. 2018 Jul 24.

2. Samiz H, Yaicin M, Kobak S. Coexistence of sarcoldosis and Hashimoto thyrolditis, Reumatismo. 2018 Jul
B;70[2]:106-110.

3. Zungur M, Gul |, Kobak S, Evaluation of Right Ventricular Function by Speckie-Tracking Echocardliography In
Patlents with Ankylosing Spondylitis: A Case-Control Study. Acta Cardiaol Sin. 2018 Mar;34[2]:159-165.

4. Kobak S, Bes C. An autumn tale: gerlatric rheumatold arthritis. Ther Adv Musculoskelet Dis. 2018
Jan;10[1):3-11.

Ulusal Romatolo]l Kongresl 2018 Kabul Edlimig Calismalar

1.Ustekinumah alan psoriatlk artritll bir hastada sarkoldoz gelisimi

2. Nedenl bllinmayen atesin baska bir nedeni: FMF de dasonalim mi?

3. Eriskin baslangich Still hastalfj olan bir hastada HIV enfekslyonu

4. Sarkoldoz ve gebellk

5. Romatoid artritll hastada bariatrlk cerrahinin hastalik parametreler! Gzerine etkisl

B. Psdriatlk artrit nedanl lle Etanercept ve Ustekinumab tedavilerl sonrasi KLL gelisen olgu
7. Psoriatlk artritll hastada HIV enfeksiyonu

8. Ankllozan spondilitll hastada barlatrik cerrahinin etkinligi ve gavenirlig

g, ISOTRETINDIN - ILISKILI SAKRODILIIT

Avrupa Romatolojl Kongresl 2018 - Kabul Edilmig Caligmalar

1.CONCOMITANT AUTOIMMUNE DISEASES IN PATIENTS WITH SARCQIDDSIS

2, DEMOGRAPHIC, CLINICAL, AND LABORATORY CHARACTERISTICS OF ELDERLY ONSET PSORIATIC ARTHRITIS
3. MALIGNANCY IN PATIENTS WITH SARCDIDOSIS: A RETROSPECTIVE COHORT STUDY FROM TURKEY
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Urolaji Klinigi Grolojik kanserler basta olmak Gzere, Grolojinin tdm alanlarinda, yiksek teknoloji ve
modern tip uygulamalann kullanarak hizmet sunuyaor.

Minimal invazif cerrahi yaklasimlar,

T-Uriner sistemn tas hastaliklaninda fleksibl dreterorenoskopi

PCNL yontemleri basan ile uygulamyaor.

lyi huylu prostat bayamesi,

Penis protezi takilmasy,

Peyronie hastaligi tedavisi,

Hidrosel, varikosel, mikroTESE. TESA,

Vazektomi, vazovazostomi gibi operasyonlar modern yontemier ve cihazlar kullanilarak alkemiz
ve dinya standartlanmin tstinde basan ve disik komplikasyon oranlan ile tedavi ediliyor.
Prostat biyopsisini kolaylastirmak ve gereksiz biyopsi ihtimalini en aza indirmek icin gelistirilen
yari robotik prostat fizyon biyopsi eihazi kullambiyor.

| 2018 yilinda polikiinik hizmetleri ve ayaktan yapilan iglem verileri

B Muayene
M Kontrol
M Konstltasyon

Poliklinik islem
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. 2018 yilinda yatirilan ve ameliyat edilen hastalar

PARAMETRE OPERATIF VERI DONYA ORTALAMASI
Tastan Aninma [Tek Seansta] %95 W7o
Tastan Annma [iki Seansta] %499 %85
Ortalama Ameliyat Siresi Jodk. | 90 dk.
Ortalama Yatis Stresi 1 giin 2 giin

B Yatirilan hasta

@ Toplam yapilan
ameliyat sayisi

%ol

W Kigik

B Orta

B Buyiik
Ozel

W Ozellikli
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Perkiitan nefrolitotomi ya da PNL orta ya da buyuk
boydaki taglarin {2 cm ve daha Gzerindeki taslar]
bébreklerden alinmasi amaciyla yapilan endosko-
pik bir operasyondur. Perkitan bobrek cerrahisinde

hastalar ortalama 3 giin hastanede yatarlar.

Sekil 1. Sol bobrekte 9 cm bobrek tagst
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Sekil 2. Ameliyat sonrasi
hastanin bobreginden
cikartilan taslar

Prostat Bayumesi

Ginumuozde Prostat Bayomesinin cerrahi tedavisinde minimal invazif yaklasimlar tercih edilmek-
tedir. Klinigimizde bu amacla Plazmakinetik TURP ve Greenlight Lazer cihazlan bagarn ile uygulan-
maktadir.

Sekil 1. Plazmakinetik ameliyati bncesi ve sonrasi prostat loju
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Sekil 2 - Greenlight ameliyati dncesi ve sonras! prostat loju

Subinguinal mikroskobik varikosel cerrahisi

Ureme bozukludu, yumurtaliklarda kicillme ve hormonal anormalliklere yal agan varikosel igin
ortalama 1,5-2 cm'lik subinguinal mikroskobik varikoselektomi uygulaniyor.
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N inguinal - Yiikssk

LivUlus  Litaratir inguinal
Kesi 1.5-2cm 3-4cm a-7em
Hidrosel %0 % 0,7 %8,6-39
Nitks %l %23 % 1h-42
Testis Atrofisi % 0 <% 1 %oe2-11

Mikroskohik TESE: Ureme bozuklugu nedeniyle basvuran ciflerde erkeklerde hic sperm cikma-
masi durumunda uygulanan mikroskobik TESE yonteminde, mikroskopla 20 kata kadar bayitme
kullamilarak yumurtaliklardan cerrahi olarak sperm araniyor.

Vakatipi  Sperm BuimaOrani

Primer %66
Sekonder %29
Tersiyer %7

Urolojide Robotik Cerrahi

Klinigimizde gergeklestirilen Robotik Cerrahi Ameliyatian

1. Bobrek Ustii Bezi kanserlerinde Robotik Stirrenalektomi: Bobrek Usti Bezi organinin Robotik
Cerrahi ile cikanimasi

2. Bobrek Kanserinde Robotik Radikal Nefrektomi: Kanserli babregin tiimiayle Robotik Cerrahi ile
gikariimasi

3. Bobrek kanserlerinde tiumor capi uygunsa Robotik Parsiyel Nefrektomi: Bobregin sadece ti-
marld kisminin cikanimasi



4. Ureter [idrarn bobrekten mesaneye tasiyan borucuklar) kanserleri ve Bobregin i¢ kisim kan-
serlerinde Robotik Nefreiireterektomi: Babrek ve Ureterin birlikte Robotik Cerrahi ile cikariimasi

3. Prostat Kanserinde Robotik Radikal Prostatektomi: Prostat ve meni keselerinin birlikte Robotik
Cerrahi ile cikarilmasi

6. llerlemig Mesane Kanserinde Robotik Radikal Sistektomi: Mesane, prostat ve meni keselerinin
Robotik Cerrahi ile batin halinde gikanimast

" Robotik Cerrahi Dagilimi

%S %2

M Radikal prostatektomi
W Parsiyel nefrektomi
B Pyeloplasti

Radikal nefrektomi

Bl Ureter anastomozu
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© Prostat Kanseri Tedavisinde Acik Radikal
Prostatektomi Ameliyati

Urolgji Klinigi'nde lokalize prostat kanseri tedavisi amaciyla Robotik Radikal Prostatektomi siklikia
uygulanan bir yontem olmakla beraber secilmig vakalarda Acik Radikal Prostatektomi de uygulani-
yar.

Cerrahi bagarinin en onemli belirleyicisi olan tdmordn tam rezeksiyonu anlamina gelen cerrahi sinir
negatifligi oranlarimiz, Tirkiye ve dinya standartlanimn uzerinde bulunmaktadir.

Dinya Literatiri % B,2 % 40 500-600cc

Liv Hospital Ulus

%0 %13 150 ee
Sonucgian
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MR Ultrason Fiizyon Biyopsi

“Fazyon biyopsi ile prostat kanserinde hedefe yonelik tani”™

MR Ultrason Fizyon Biyopsi, prostat kanseri tamsi icin son yillarda kullanima sunulan en dnemli
gelismelerden biridir.

MR Ultrason Fizyonu ile daha onceden tespit edilen kanser sipheli alanlar hedefe yonelik biyop-
silerle ornekleniyor, ikinci ve tctincd kez yapilan biyopsilere ihtiyac bayok oranda ortadan kallayor.

Klinigimizde 2018 yil itibariyle 40 hastaya fizyon biyopsi uygulanmis, bu hastalarda MR'daki
lezyonlarla uygunluk %90 oraninda dogru sekilde gerceklesmigtir.

Sekil 1. Prostat kanserinin
Multiparametrik MR go-
rintilsi ve Fizyon biyopsi
iglemi

Sekil 2. Artemis™ MR-TRUS flizyon
biyopsi sistemi.
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" Mesane Tumorleri

Mesane kanserlerinin %20-30 unda mesanenin tamamen alinmasi ve idrar akisimn saglanmasi
icin barsaklar kullanilarak yeni bir mesane yapimast gerekir.

Yeni mesane yapilamayan merkezierde idrar yollan cilde disandan takilarak bir torbaya baglanir
ve hasta hayatinin geri kalanin bu torba ile yasamak zorunda kalir.

Klinigimiz Ortotopik [Yapay)] Mesane adi verilen bu zor islemi Torkiye'de en bayak sikiikla uygula-
yan merkezdir.

2018 yih icerisinde 26 hastaya ortotopik mesane uygulamasi [Barsaktan yeni mesane] yapilmig-
tir. Bu hastalarda idrar yapabilme ve idranm tutabilme oranlan %100 olarak gerceklesmistir.

Sekil 1. Mesane kanserinin endoskopik [kapali]
gorunami

Sekil 2. Bilgisayarli Tomografi altinda teshisi
konan mesane tumora
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57 yasindaki Azerbaycanh kadin hastamiz Kifayet Maksudova'ya, ilerlemis [yiksek riskii]
mesane kanseri nedeniyle mesanesi alinip yerine bagirsaktan Ortotopik Mesane Ameliyat
gerceklestirildi. [Mart 2018]

BILIMSEL FAALIYETLER
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Ulusal - Uluslararasi Blldirl ve Yayinlar

1. Basar, M.M., H. Sirin, A. Semiz, M. Turan, 0. Balbay, M Kendircl. "Male infertility Is assoclated with sexual
dysfunction, depression and low self-esteem: Prospective, case-control, elinical study,” American Urologlcal
Assoclatlon Annual Meeting, Abstract MP 18-5513, 17-21 May 2018, San Francisco, CA, USA

2. Saglam R, Kabakcl A. 5. Tokatll Z, Sarlca K, Tanrlverdl O, Armagan A, Tepeler A, Altintas R, Kieln J, Patel A
Optimal combination of flexible uretero-renoscopes [FUR] and ureteral access sheath [UAS] size for safest
Intra-renal pressure [IRP] at different Inflow rates durlng retrograde intra-renal surgery [RIRS]

The Journal of Urology 199 [4], 21048

ALIA, Sam Franciseo, USA 18-21 May 2018

3. Dalkilic A, Bayar G, Kllinc MF, Yavuz A, Tanrlverd| O, Horgsanil K

Tamsulosin can Improve lower urinary tract symptoms In patients under active survelliance due to low risc
prostate cancer

Eur Urol Suppl 2018, 17[5]e2200,

5th Baltlc Meeting In conjunction with the EAL, Riga. Latvla, 25-26 May 2018

4. Ozkaptan 0, Sevinc C. Balaban M, Karadenlz T

Minimally Invasive approach fort he management of urologlcal complieations after repal transpianta-
tion: Single center experlence. Minerva Urologica e Nefrologlca 2018 March; Dol: 10.23736/50333-
£2458.18.03078-3
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5. Sevinc C, Balaban M, Ozkaptan O, Karadenlz T.
Efficlency of obturator nerve block using fiuoroscople guidance and nerve stimulation device to pravent
complications In transurethral bladder cancer surgery.

5. Wusal Minimal Invaziv Urolojik Cerrahl Kongresi. 1-4 Mart 2018, Antalya

B. Muhsin Balabanl Orkunt Dzkaptan2 Cuneyd Sevinc? Tahir Karadenlz?
Minimally Invasive Approach To Ureteral Stricture In Transplant Kidney by Periodic  Retrograde Ureteral
Stent Placement and Exchange Transplant Proceedings[Haziran 2018 kabul edildi)

7. ‘Sevinc C, Dzkaptan O, Balaban M, Karadeniz T, As A, Kuslu Cicek SN, Sanyar M, Sahin S, Tugcu V.
Hand-aslisted laparoscopic and laparoscopic donor nephrectomy: A comparison of surgical outcomes from
tWo centres.

Turk J Urnol. 2018 Jul:44[4):362-366. dol: 10.5152/tud.2018.67424.

Ulusal ve Uluslararasi Bllimsel Toplantilarda Gorevier:

1. M Kendircl. CHAIRMAN: MPG7, Sexual Functlon/Dysfunction: Peyronle’s Oisease |l, Moderated Poster Ses-
sion. Amerlcan Urological Assoclation Annual Meeting, 20 May 2018, San Francisco, CA, USA

2. M Kendircl. CONFERENCE: "LI-ESWT as a treatment for erectlle dysfunction after bllateral nerve-sparing
radical prostatectomy,” Hot Spots In Andrology. European Soclety of Andrological Urology Meeting, 02 June
2018, Ipanems Park Hotel, Porto, Portugal.

3. M Kendircl. KONFERANS: "Erektll disfonkslyon tedavisinde gonlok tadalafil kullanimi,” Abdl ibrahim Ecza-
cilar Toplantisi, 08 Mayis 2018, Abdi |orahim Tower, Masiak, istanbul.

4, M Kendircl. PANEL: Erkek: "Hormoniu mu hormonsuz mu?” Liv Hospltal Ulus Carsamba Toplantidar,
17.10.2018, LIy Ulus, istanbul.

S. M Kendircl. KURS: "Kitap bdlomo nasil hazirianir?” Tark Urolo)l Akademisl, Akademik Gellsim Programi
Gelecedin Akademisyenier] Kursu, 27-30 Nisan 2018, Hawthorn Sultes Wyndham Badcilar, Istanbul,

6. M Kendircl. PANEL: Obezlte, radlkal pelvik cerrahlier ve orgazm, erekslyon ve ejakdlasyon fonkslyonlar.
"Radikal pelvik cerrahller sonrasi orgazm ve gjakdlasyon soruniznn nasil tedavl ederim?” 27. Ulusal Urolal
Kongresl, 26-29 Ekim 2018, Limak Cyprus Deluxe Hotel-Resort, Bafra, KKTC.

7. Tanriverdl O Urologic Cancers and Robotlc Surgery  [Konusma)
The Internatlonal Exhibition and Scintific Conferance, Ashgabat, Tdrkmenistan, 20-22 July 2018.

8. Seving C, Orolajik Cerrahi Dernefjl Kuzey Marmara Subes! Retrograd Intrarenal Carrahi Kursu - 3 [Kurs
EQitmeni ve Konugmaci] -
istanbul Universites| Cerrahpasa Hastanes| Urolo}l Departman, 22 Ocak 2018, |stanbul

g, Seving C, Orolajik Cerrahl Dernefjl Kuzey Marmara Subes! Retrograd Intrarenal Cerrahl Kursu - 3 [Kurs
Egitmenl ve Konusmaoi] ) .
Istanbul Universites| Cerrahpasa Hastanes| Urolo|l Departman, 22 Ocak 2018, Istanbul

16. Seving C. Urolojik Cerrahl Dernedl Kuzey Marmara Subes! Retrograd Intrarenal Cerrahl Kursu - 4
[Kurs EQitmenl ve Konusmaci] .
Marmara Unlversites! Hastanesl Urolojl Departman, 23 Subat 2018, Istanbul

3 [ Dturum Baskam

Sevinc C. Bozkurt O

RIRS ve PCNL de Minimal invaziv Teknikler - Sozel Sunum Oturumu

5. Ulusal Minimat invaziv Urolojlk Cerrahl Kongresl, 2 Mart 2018, Antalya

12, Seving C, MR Fozyon Blyops!, Liv Hospltal Ulus Carsamba Toplantilan, 18.04.2018, Liv Ulus, Istanbul.
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13. Seving C, Urolojik Cerrahl Dernet! Kuzey Marmara Subesi Retrograd Intrarenal Cerrahl Kursu - 5
[Kurs Egitmeni ve Konusmaci]
Namik Kemal Unlversites! Urolojl Departmani, 24 Kasim 2018, Tekirdad

Kitap BolGmd:

1. Kadihasanoflu, M., E.C. Yilmaz, A.K. Simsek, M. Kendlircl, “Pedlatrik Donemde Priaplzm,” Tark Urolojl Derne-
tjl Pediatrik Androlo)l Kitabi, [Basimda, 2018].

2. Kadihasanogiu M. ve M. Kendircl. "Benign prostat hiperpiazisinde etiyolo]l, dogal seyir ve tani,” Goncel Uro-
lojl 2. Baski, TUD/Tark Uroloji Akademis| Yayini No. 18, Edit. M. D. Yaman, A. Kadioglu, Al Taggl, pp 463-483,
Istanbul, Haziran 2018.

3. Sirin, H. ve M. Kendircl. "Gelecekte Penll Protez implantasyonu,” TUD/Tark Urolojl Akademisl Yayiniar [Ba-
simda, 2018]

4. Sirin, H., M. Fayda, M. Kendircl, "Pelvik Radyoterapl Dozlan ve Yonteminin Erkek ve Kadinlarda Seksaalite
Uzerlne Etkisl,” Tork Androlo)l Demegl, Onko-Androlojl Kitabi [Basimda, 2018).

5. M. Kendirel. "Priaplzm Tedavist.” Tip Ofrencllerl Ders Kitabi [Basimda, 2018).

OLGULAR

Rahim afz kanserl nedenlyle daha dnce 3 kez Bulgaristan'da amellyat olmus 61 yas kadin hasta; hastalik
niks edlip barsaklian ve mesanayl Invaze ettifl Icin blze maracaat ettl. Hastamn pelvlk balges! boyok bir noks
kitle meveutty. idrar cikisi amach bliateral nefrostomi topa takih Idl. Kitle unrezektable kabul ediierak, 3 farkl
(ilkede inoperabie oldufju dederlendiriimes! yapilimistt. Genel Cerrahl Klinlgl lle birilkte mesane ve tomor kities|
eksize edlidl. Radyasyon Onkolojis] Klinidl lle ameliyat sahasina brakiterapl kataterleri yeriestivildl. Operasyon
sirasinda ve sonrasinda hastaya ylksek doz brakiterapl uygulandi. Hasta amellyattan 12 gan sonra tomdrden
ve bobrekierindekl nefrostomi tdplerinden kurtulmus olarak dlkesine dondo.
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lleride uygulanabilecek muhtemel radyaterapiden barsakiarin
etkilenmesini engelleyici Mesh yerlestiriimesi

OoLGU 2

Buccal Mukoza Grefti Kullanilarak Dig idrar Kanali Tamiri

37 yasinda erkek hastaya Tarkmenistan'da kronlk cinsel yolla bulasan enfekslyoniar sonrasi Oretrada [dis
|drar kanali] fistal gellsen, 1 yil 6nce subrapublk kateter takilarak (riner sistem diversiyonu uygulanmis, penis
distalinde 1 cm gapinda defekt meveuttu. Defektin primer ananmi Imkansiz oldufu stylenmlg ve buccal
mukoza grefil lle onanimasi onerllerek kiinigimize gonderlimisti. Operasyon sirasinda aretra hazirlandigin-
da defektin daha baydk oldugu gomiidd. Agiz Icl hazirlanarak buceal mukozadan 4 cm uzunlugunda mukoza
greftl alind). Uretradakl greft bu defekt yardwmiyla onanid, Klinlgimizde retra yaralanmalan ve dretra kop-
malannda buceal mukoza grefti daha uzun segment gerektifinde deri greftieri gibl rekonstroktf yontemierle
Oretra cerrahls! basaryla uygulanyor
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Uretra kopmas

AQiz Icl buccal mukozanin lyllesmis hall

Oaha uzun aretral defektier Icin derl
greftl alinmasi

Alinan derl greftinin hazirlanmas:






5 - BILIMSEL TOPLANTILAR

5 BIiLIMSEL TOPLANTILAR

Yillara Gore Bilimsel Toplantilar

2014 2015 2016 2017 2018

3 Subat - 2. Geriatrik Romatoloji Sempozyumu
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20 Mart - Akciger Kanserinde Gincel Yaklasimlar Sempozyumu
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23 Mart - 2. Mikrobiyata Ganleri
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24 Mart - Cerrahi Endoskopi, ERCP ve EUS Workshop Programi
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Taribe 2 Marl 2TF  Saali E530-10.00
wuri Liu iiempilal Ulue blakiai Orphapsen Teglank Salang
L
e ‘1 i F
i r beds s Pl bu Pwmal let, Bu 5 S Bk
B L S e T Ty
e

43 ez S rweeps oL e i
o Heirwr jamoar

L PRy iy R s B (G — e
i e il |
T Like i '

* s iy cmoTw Srwrom TP v e ES ‘
"

il i e Lata Tenen Saf i mom U
I
ke |
[P a—— .:{",ﬁ-\!‘

3 i~mal bmimn Wb et e ow S o L

AT TS TR (P IR 8 R
P s e e e e o ]
B Loy i B |

WIS DY S fww tie e D

ﬂl"!lly‘" ISU dnivwaskive :;q._ Fuﬂ.‘fl.!_m

HOSPITAL
liwv
HEFPITAL
v

HOSPITAL




5 - BILIMSEL TOPLANTILAR

30 Mart - 2. Romatoloji Cocuk Olgu Panayin
liv @ iSU Sttt
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28 Nisan - Endosutur & Obezite Sempozyumu

ENDOSUTUR
SOBESITE

LIV HOSPITAL
ULUS/ISTANBUL

28 NISAN 2018
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o Mays - Kolorektal Kanserlerde Gancel Yaklagimlar Sempozyumu
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GUNCEL YAKLASIM:

5 Mayis 2018 | Liv Hospitsl Ulus
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18 Mayis - Antiaging ve Telomere Guncel Yaklagsimlar

ANTi AGING VE TELOMERE
GUNCEL YAKLASIM

18 Mayis Cuma | 08,00-12.00
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Toplants Salomy

LV D533 714 08 10

: B3.00 - um— [ vl
L Praf _m Ua['ﬁ'lmm =
T mnnthmahm:nﬁWuhlhmuuﬁgﬂzﬂdv

i : e
I._ms S - Hesia Raramir - o hﬁhﬂmﬂﬂnﬂﬂﬂﬂlﬂm
e 'mﬁ 1S | Pt L. Heh Heim - - Eamt by sty oY

""iinuuizg

bl by

'\‘-. -.‘ g » 15
¥

(Lo \V

Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu \
2018

)



5~ BILIMSEL TOPLANTILAR

6 Haziran - Fitoterapi Gincel Gelismeler

FiITOTERAPI'DI
KLiNiK KULLANIM VE

GUNCEL GELiSMELER

Tarih: 6 Haziran Saat: 15.30 17.30 \
Yar; Halan Oruckaptan Konferans Salonu

Prof, Dr. Ayten Altintas

T Tantrinde ve Cadim Tarta Birkiter ile Tedas| G20 dokdin!
Prof. Dk, Muragt Kartal

Enaterap! Diinleibde Kalfeniem ve SCandandi2seonis Oiem! G0 dakinal
Prof. Dr. Can Feza Sezgin

Finitaap i Klirik Uypulamadan G deklve)

Ecz. Ash Yancwodie

Fltoterap nin Czel B ddns Ol Aot E@'llln_l::in!k_x_ulla_m._rlla_n el IIII:IE{C‘D,;
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10 Haziran - Tap Bebek Tedavisinde Guncel Yaklasimlar
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8 Eylil - Hareket Bozukluklan Gancel Yaklasim

BIJZUI(I.UI(I.ARINA
GENEL YAKLASIM

Yitr Liv Hospital Ulus B1 Prof. Dr. Halan Drgkeptan Salonn
Tarihe D8,05.2018
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31 Ekim - On Mediastinal Lezyonlara Giincel Yaklasimlar” Sempozyumu

GOGUS CERRAHiSiNDE
BiLIMSEL GUNLER

(N MEDIASTINAL LEZYONLARDA GUNCEL YAKLASIMLAR
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8 Aralik - lleri Kardiyovaskiler Cozamler [ACS] Sempozyumu

ILERI
2018

[fflaAratk20i8 @ Hilton Maslak

@ acslive.org
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Hastanemizde haftanin belirli ginlerinde farkh klinikten hekimlerimiz bir araya gelerek hasta bazli
konsey dizenlemekte, zor olgular, morbidite ve mortalite olgulan tartisiimaktadir. Genel tip kolti-
riunin takip edilmesi acisindan her alandan hekimlerimizin katildigi Hekim Konferanslan da devam
etmektedir.

2 5.1.a. Hekim Konferanslari 2018
~! 5.1.b. Mortalite/Morbidite/Zor olgu Toplanti

~ 5.1.c. Konseyler

Nérolojik Bilimler Konseyi
Toplanti Sayisi  B250

Vaka Sayis 5

Beyin Cerrahisi, Noroloji, Algolaoji. Radyoloji, Medikal Onkoloji, Radyasyon Onkolojisi, Endokrin Hasta-
liklari, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon uzmani hekimlerin katiimiyla gergeklesmektedir.

Kalp Saghifi Konseyi

Toplantl Sayisi
Vaka Sayisl 7]

Kardiyoloji, Kalp Cerrahisi. Yagun bakim uzman hekimlerinin katiimiyla gerceklesmektedir.

Onkoloji Konseyi
Toplanti Sayisi 229

Vaka Sayisi 116

Radyoloji, Radyasyon Onkolojisi, Medikal Onkoloji, Niakleer Tip, Algoloji, Patoloji, Genel
Cerrahi, Kadin Dogum, Uroloji, Kulak Burun Bogaz Cerrahisi, Gagis Hastaliklan, Gogiis
Cerrahisi, Gastroenteroloji, Ortopedi kliniklerinden uzman hekimlerin katiimiyla gergek-
lesmektedir.

Pediatrik Onkoloji Konseyi
Toplanti Sayisi  E6S
Vaka Sayis 34

Cocuk Cerrahisi, Beyin Cerrahisi, Kulak Burun Bogaz, Goz Hastahklan, Nikleer Tip, Radyo-
loji, Pediatrik Hematoonkoloji, Genel Pediatri, Ortopedi, Radyasyon Onkolgjisi kliniklerinden
uzman hekimlerin katimiyla gerceklesmektedir.

£33



Torasik Onkoloji Konseyi
Toplants Sayisi  E13)
Vaka Sayisi iz

Gadis Cerrahisi, Gogis Hastaliklar, Tibhi Onkoloji, Radyasyon Onkolojisi ve Radyoloji kiiniklerinden
uzman hekimlerin katihimiyla gerceklesmektedir.

Hekimlerimizin 2018 yilinda katildi§ bilimsel toplantilar ve yayinlar

Yayin Sayisi 106
Kongre Sayisi 7
Toplanti Sayisi W38l
Kitap Boloma 522

5.2. Istinye Universitesi Tip Fakiiltesi Caligmalar

Istinye Universitesi Tip Fakdltesi, ilk agrencilerini 2016-2017 egitim déneminde I=_:at1u1 Et_migtir. Liv
Hospital/Ulus hastanemiz kadrosunda yer alan hekimlerimizin boydk cogunlugu Istinye Universitesi
Tip Faklltesi'nin akademik kadrosunda da yer almaktadir.
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Ulusliararasi standartlara sahip AR-GE laboratuvartanimin sundudu olanaklar ile hekimlerimiz ISU
binyesinde genis arastirma yapma imkamina sahiptir. 5aghk bilimleri alamnda AR-GE alt yapisina
onemli yatinmlar yapan Istinye Universitesi, ilkemizde her biri kendi alaninda 6ned olma niteligi
kazanmig onemli bilim insanlanmin garev aldigi 4 temel alanda faaliyet gosteren AR-GE Merkezlerini
hiayata gecirmistir:

» Kk Hiicre ve Doku Milhendisligi

» Ug Boyutlu Tibbi ve Endstriyel Tasarim
 Molekiller Kanser




2018 yilinda Istinye Universitesi Mithendislik Fakiltesi binyesinde Tibhi Yapay Zeka Arastirma ve
Uygulama Merkezi kurulmugtur. iSU Tip Fakdiltesi 6gretim fiyesi olan Liv Hospital/Ulus doktorlar ve
Mahendislik Fakiltesi aragtirmacilan tarafindan Biyonik Gorme, Otomatik NMR Gorsel Yorumiama
Gistemi ve Bulut Tabanl Hastalik ve Tedavi Sorgulama Sistemleri gibi ortak projeler planlanmaya ve
yaritilmeye baglanmigtir.
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B HASTA BAKIM EKiBI

1-Sempozyum ve Kurslar

11 Mayis - Liv Hospital Ulus HBH VI. Hemsirelik Haftasi Etkinlikleri:
“Saijhik Bir Insan Hakladir” Sempozyumu
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24 Kasim - Anestezi Tekniker/ Teknisyenleri Sempozyumu

ANESTEZI
TEKNiKERLERi
TEKNISYENLERi
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2-Seminerler

a) Zor Olgular Seminerleri

« Zor Olgular Semineri-1; Horner Sendromu, Subat 2018

- Zor Digular Semineri-2; ALL [Akut Lenfoblastik Losemi] Tanill Hastamizda Hickman Kateter Baki-
mi, Mart 2018

+ Zor Dlgular Semineri-3; Hepatik Port, Nisan 2018

» Zor Olgular Semineri-4; "Kronik Bobrek Yetmezligi Olan Hastada Koroner Arter Bypass Cerrahisi
Sonrasi Gorilen Redistribiisyon” . Temmuz 2018

+ Zor Olgular Semineri-5; "Noromitriyazis Optika [NMD) Tamsiyla Yatan Hastada Hemsirelik Bakimi”,
Agqustos 2018

+ Zor Olgular Semineri-6; "Chiari Sendromu ve Hemsirelik Bakini”, Ekim 2018

« Zor Digular Semineri-7; "Prematire Dogum Oykiisd ve Solunum Sikintisi Dlan Hastada Nekrotizan
Enterokolit” , Aralik 2018

h) Seminerler
Nisan - Kanserde Erken Tam ve Tarama Farkindalik Semineri




Haziran - Meme Kanseri Cerrahisi Oncesi ve Sonrasi Hemsirelik
Bakimi ve Vaka Yonetimi

Meme I(anseri_[erralrlif.i Oncesi ve Sonrasi
Hemsirelik Bakimi ve
Vaka Yonetimi

Tarih: 16 Hazran Sali - Saatz 14.00-16.30

Yer: Prof. Ur. Halan Drugkaptan
Toplants Salbanu — B1 Kat

Ariel Grassi BSN, RNC

Dutpatient Nursa Coordlnator
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3-Etkinlikler

17 Kasim - Ddnya Prematire GOnd Etkinligi

PREMATURE: ')
ERKEN DOGAN
9 ERKEN YOL ALR. 4%

P

Pragram

1100 = TLAD S&yiesi: Mlelern ghabndsn premediie Selisk
Praf.ie Nerntin Tanssg

1130 - 12,00 Emeklase Vi
T30 < T0.00 Dol tareni
13.00 - 18,30 Eflence

G50 723 2546 - 444 &

243



Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu ‘
2018

4- Ulusal Sempozyum ve Kongrelerde
Sunulan Sozel ve Poster Bildiriler

Liv Hospital Ulus Hasta Bakim Hizmetleri Madarliga Ocak-Haziran 2018 doneminde toplamda B
poster bildirisi cesitli kongrelerde poster olarak yayinlandi. Bu yayinlardan ikisi 3"0ncilak ve 2'neilik
oduald almaya da hak kazandi.

» Anne Karninda Kistik Fibrozis Tamisiyla Mekonyum lleuslu Dogan Yenidoganin Hemsirelik Baki-
mi; Poster; 18, Pediatri Hemgireligi Kongresi; Ayten Toprakgioglu, Hiden Galer; 2018

» Sezaryen Ameliyatinda Bakim Haritas: Kullanimi: Kurum Ornegi; Poster;1. Uluslararasi Kadin

Saghd Hemgireleri Kongresi; Aysun Cakir flzgel'lk. Canan 5ari, Meryem Karatag, 2018

+ Ozel Bir Hastanede Calisan Hemsirelerin Kullamima Hazir Kalemlerle Subkutan insiilin Enjek-
siyonu Uygulamasi Konusunda Bilgi Diizeylerinin Belirlenmesi; Poster; 54.Ulusal Diyabet & 13

Ulusal Diyabet Hemsireligi Kongresi; Emel Namodglu, Canan Sari, Aysun Cakir Ozgelik; 2018.

» Bilgisayarl Tomografi ile Mesanede Urakal Siniis Goriintiileme Teknigi Kullanilan Ornek Vaka
Sunumu; Poster; 1. Ulusal Tibbi Gordntaleme Teknikleri Kongresi; Hiseyin Ankan, Fatih Kog, Kemal
Kara, Burak Badur, 2018

» Sag Koroner Arter [Rca) Ve Koroner Ven Anomalisi Olan Hastada Bilgisayarh Tomografi Koroner
Anjiografi ile Koroner Kateter Anjiografinin Karsilastinimass; Poster: 1. Ulusal Tibbi Barintileme
Teknikleri Kongresi; Haseyin Ankan, Seving Kaymaz; 2018. [2'neilik Odild)

» Beyin Sapi1 Enfarktina Bagl Sekonder Gelisen Horner Sendromu; Poster; 2. Karadeniz Yogun Ba-
kim Hemsirelidi Kongresi; Nagihan Kuzu, Halil Cevik, Bilgen Ormanci; 2018. [3'Oncilak Odald).
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7 BiLIMSEL YAYINLAR

Yillara Gore Bilimsel Yayinlar

00000

2013 2014 2015 2016 201/ 2018

1. Frassanito P, Goker B., 0l Rocco C. [2018] Aqueductal Stenosis and Hydrocephalus. In: Ol Rocco
C.. Pang 0., Rutka J. [eds] Textbook of Pedlatric Neurosurgery. Springer, Cham

2. Goker B, Tamburrini G. [2018] Medical Treatment of Hydrocephalus. In; DI Rocco C, Pang 0. Rut-
ka J. [eds] Textbook of Pediatric Neurosurgery. Springer, Cham

3. AkgakayaM.0. N H. Akcakaya, M.0. Kasimean, T. Kins, “Life-threatening parkinsonism-hyperpyrexia
syndrome following bilateral deep brain stimulation of the subthalamic nucleus,” Neurol Neurochir
Pol, 52 [2]: 289-292, 2018
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Preliminary, Multicentric. Retrospective Study”. World Neurosurg. 2018 May:113:389. dol: 10.1016/).
wneuw.2018.02.086.

5. Akgakaya, M.0.. (Inal, TC., “Hareket bozukiuklan cerrahisine girls ve tarihge”, Fonksiyonun Cerrahl
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Norosir Derg 28[1]: 119-123, 2018
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2018
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10. Serin KR, Akydz U, Batman B, Uymaz OS, Altun H. Does Helicobacter pyloriinfection Influence the
major postoperative complication rate after sieevegastrectomy? A retrospective cohart study In an
endemic reglon. Turk J Gastroenterol. 2018 Jul;29[4}.373-383

11. Salman S. Amiodarone-induced thyrotoxicosls In 3 patient with multinodular golter. Thyrold and
Parathyrold Dlseases; A Case-Based Gulde. Tamer Ozalker, Mine Adas, Semra Ginay (Eds.] Spring-
er-Germany [Online erisim Eyiol 2018-Basim 2019]

12. Salman 8, Tunca F. Clinical usefulness of an Intraoperative "guick parathyrold hormone” measure-
ment in primary hyperparathyroidism management. Thyroid and Parathyrold Diseases; A Case-Based
Gulde. Tamer Ozilker, Mine Adas, Semra Gaonay [Eds.] Springer-Germany

13. Sonmez A, Haymana C. Bayram F, Salman 8, 5itkl Dizdar 0, et al; TEMO Study Group. Turkish Natlon-
wide SurvEy of Glycemic and OtherMetabolic Parameters of Patlents with Diabetes Mellitus [TEMO
Study). Diabetes Res Clin Pract. 2018 Sep 20. pll: S0168-8227[18]30715-0.

14. Salman 8 ,Tarklye Endokrinolojl ve Metaholizma Darnefjl [TEMD], Yaslhktz Endokrinoiojlk
Hastaliklann Tedavl Kilavuzu, 2018

15. Salman 8,Tarklye Endokrinolo]l ve Metabolizma Dernedl [TEMD], Diabetes Mellltusiu ve Komg-
lkasyeniannin Tani, Tedavl ve izlem Kilavuzu, 2018
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17. Salman 8, Asl Calistayi raporu, 2018
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13. Karakog ZC, Haklar U. Zero surgical site Infection In primary knee arthroplasty with multidisplinary
Intervention: 1s It possible. Le Infezlonl In Medicing n.1, 15-21 [2018]

20. B Pinarbasl Simsek, 0 Onel, M Gulluoglu, F Akyuz, H Issever. S Badur, K Demir, F Beslslk, S Ozdll, &
Boztas, Z Mungan and S Kaymakoglu. Correlation of Hepatltls B Virus Surface Antigen Titer with
Hepatitis Deita Virus Replication Level and Histological Activity In Chronic Hepatitis D. Blomed J Scl &
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8 ULUSLARARASI HASTA MERKEZI

Yurt digindan gelen misafirler kendini evinde hissediyor

Liv Hospital Ulus en cok Avrupa, Ortadodgu, Tarki Cumhburiyetier ve Balkan Glkelerinden hasta aliyor.
Liv Hospital simdiye kadar 35 filkeden yogunluklu olmak dzere 100'den fazla dlkeden hasta aldi. Ya-
kin cografya bagta olmak Gzere Avrupa, Balkanlar, Orta Asya ve Orta Dogu dlkelerinden de pek gok
sayida hasta agirtadi. 20 farkh dili konusan bir yurt disi pazariama ekibi bulunuyor. Ama bu ekibin
farki sadece 20 dili konusmasi degil, hepsi ilgilendigi Glkenin vatandas olmasi. Boylece Liv Hospi-
tal Ulus misafirleri dlkelerinden ydzlerce kilometre uzakta olsa bile kendini yalniz hissetmiyor. Kdl-
tdrand, dilini, dlkesini bilen kisilerce agirlaniyor. Kurulan bu altyapi ve teknolojik yatinm, tecribe-
li hekimler, hastalara nasil yaklasacagini da bilen bir yurt ici ve yurt disi takimi jle hizmet veriliyor.

TOPLUMA FAYDA SAGLAYAN ETKINLIKLER / Sosyal Sorumluluk

4 Liv Hospital Ulus Sponsorlugunda Gencler Tenis Turnuvasi
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3 istinye Universitesi [ISU] Temsilcisi Meclis ziyareti

.ﬁ Prof. Dr. Levhi Akin- Dog. Dr. Eralp Bager "Sivil Toplum Orgiita ile Meme ve Jinekolojik Kanserler
Konferansi”

BILIMSEL TOPLANTI

1 Prof Dr. Celalettin Kocatirk "Bagiis Cerrahisi Semineri”

A v T

liv liv liv




2 Yrd. Doc. Dr. Meltem Topalgokeeli Selam — "Onkaloji Konferanst”™

-
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Wl Prof Dr. Kemal Dolay - “Uluslararasi Endoskapi Forumu”
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5 Prof. Or. Kader Keskinbora -Dog. Dr. Osman Akcakaya — "Parkinson ve Algoloji Konferansi”
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8 - ULUISLARARAS! HASTA MERKEZ]

8 Dog. Dr. Gokay Garmeli - "Ortopedi Semineri”

10 Prof. Dr. Mustafa Kemal Hamamcioglu “Zorlu Vaka Degerlendiriimesi”




11 Doc. Dr. Deniz Gokalp Kaya - Prof. Or. Arda Lembet "Konsiltasyon Degerlendirmesi”

v liv liv

TAL HpREeTEL BUHERITAL
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Liv Hospital Ulus )
Faalivet Haporu \
2018
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KURUMSAL ETKINLIKLER

16 Ocak - Global Menkul Detjerler’'de "Cemal Nur Sargut Soylesi”

29 Dcak - ABD Pitsburg Universitesi’'nde Meme Cerrahisi Uzmani
Prof. Dr. Atilla Soran ile “Meme Kanserinde Gancel Yakiagimlar®
Soylesisi
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27 Subat - Liv Hospital Ulus'ta gergeklesen ilk biyonik gz ameliyati
lansmani
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30 Nisan - Liv Hospital Kozmetik Dermatoloji Merkezi A

st ve Lansmani

14 -

Liv Hozpital Lllus.
Faalivet Haporu \
2018
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31 Mayis -BCCT The British Chamber of Commerce in Turkey
[BCCT) Uyeleri ile gergeklesen iftar yemedi
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7 Eyldl - DOnya Duchenne Maskiler Distrofi - DMD Hastahij Farkindalik
Gand Etkinligi

26 Eylil - Prof. Dr. Talat Kins lle Kuzey Kutbundan Giney Kutbuna
Gronland ve Antartika Saylesisi
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29 Eyiiil - " Diyabetimin Yonetiminde Teknolojinin Yeri” Soylesisi
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SOSYAL SORUMLULUK PROJELERIMIzZ E

KANSERSIZ YASAM SENIN ELINDE

“Kansersiz Yasam Senin Elinde” sosyal sorumluluk projesinde, akciger kanserinin bir numarali sebe-
bi olan sigaraya hayir demek icin, bircok Onld sanatgi ve cemiyet hayatimin onde gelen ismi gondlld
olarak yer aldi. Sigara Hayir” mesaji veren anld yGzlerin, proje kapsaminda gekilen fotograf ve me-
sajlanndan sergi Zorlu Alisveris Merkezi ve Emaar Alisveris Merkezi'nde sergilendi. Proje kapsaminda
katilimeilara, digdk doz bilgisayarl tomegrafi ve solunum fonksiyon testi ile goguls hastaliklan f
gogus cerrahisi muayenesi yapildi.

KANSERSIZ
YASAM

SENIN ELiINDE

SOSYAL SORUMLULUK PROJESI

Saghikl bir nefes icin akd@er taramasim
Ihmal etmeyin.

W
HOSPITAL
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SOKAKTAN OLIMPIYATLARA “KANSERSIZ YASAM SENIN ELINDE”

Liv Hospital Ulus, Tarkiye Kaykay Federasyonu, spora gonul veren gencler, sanat. is ve cemiyet ha-
yatimn énemli yazleri, kaykay sporuna gonul veren ihtiyag sahibi cocuklara destek olmak ve akciger
kanserine kargi farkindalik olusturmak igin Bebek Parki'nda bir araya gelerek kaykay boyad.
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Cocuk Saghgi ve Hastaliklar uzmanlar tara-
findan verilen ilkyardim egitimleriyle yasanan
kazalarda bebek ve cocuklann kimi zaman ha-
yatlarini kurtaracak en dogru mudahale yollari
uygulamali olarak anlatiliyor,

Dogum Atdlyesi

WS ANNE BABA X
> OLMAYA HAZIR /

-
' ooGUNM ATOLYESI
N~ Jl'i EGINIZIN
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7 Eyiill 2018, Covna Saat 18.30
14 Eyiiil 2018, Cuma Saat 18.30

21 Eglil 2018, Coma Saat 18,30 | S i Piltes
26 Eylil 2018, Cuma Saat 1830 | Nogs K8l

!Iil-"
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e L]

Hamilelik streci ve bebek bakimina yonelik pek
cok soru Liv Hospital Dogum ve Bebek Atolye-
sinde cevap buluyor, 4 hafta stresince duzen-
lenen egitimier, tim anne ve baba adaylarina
olarak gerceklestiriliyor.



Bel Sadjliiji Okulu

Bel Saghgi Dkulu'nda belin dogru kullamilarak,

BEI. Sﬂl'i “GI llllllll bel agrisindan korunmanin yollan, calisma ve

NSRRI Mot o B dinlenme sirasinda omurgaya binen yikan

St rhe Bzl godng kularaaak el a@nendan ksnamay ve
sl ilw icabrnag bu egeine prgramedas dgeenin

azaltiimasi, beli ve viicudu dogru kullanilmanin
yollar anlatilyor, egzersizierle uygulamali olarak
ogretiliyor.

Hot Cuma 14,00
B Prwd Or, b G hiagetan

Liv Hospital olarak misafirlerimize, yakinlarina
veya is streclerine katkisiyla fark yaratugm
ddstndagamaz cahisanianimizi her ay "Fark
Yaratanlar” oddlleri veriyoruz. Yaratme kurulu-
nun yaptigr oylama ile secilen “Fark Yaratanlar”
daha sonra calisanianimizin dikkatine sunulu-
yor.
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Yoga dersleri
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Misafir Hizmetleri Caligtayi

Nefes calismasindan meditasyona kadar pek
cok egitimin Ocretsiz olarak verildigi yoga
dersleri, gebelere ve tim misafirlere ayr iki
ayr atolye olarak her hafta gerceklesiyor.

Liv Hospital Ulus sizi
licretsiz ‘yoga’ya davet ediyor!
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“Hizmet Bizimle Baslar” slogani ile yola
ciktiimiz ve bu yil ikincisini gerceklestirdi-
gimiz misafir memnuniyetinde fark yaratan
uygulamalarin calistayinin ikincisini yaptik.
Calistayda misafir memnuniyetini en st
tasimanin yollar konusuldu.
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Gelecedin Sadlik Yoneticileri 2018 Proje Yarismasi Odilil Toreni
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Medikal Fithess Hizmeti

MEDICAL FITNESS /3

HAREKET 0ZGURLOGCUNUZU

KORUYUN!

Liv Hospital'in saglik yonetimi égrencilerine
destek ve tesvik olmak amaciyla dozenledigi
Gelecegin Saghk Yoneticileri 2018 Proje
Yarismasi'nda kazanan en yaratici 3 proje
odualierini ald.

Herkesin fiziksel uygunluk seviyesi farkhidir.
Medikal fitness uzmani, bu kigilere nasil hare-
ket edeceklerinin rehberligini yapar. Ozellikle
Liv Hospital Ulus'ta tedavi goren hastalarnimi-
za medikal fithess yaklasimi ile oncelikli bir
avantaj saglanyor.






Liv Hospital Ulus olarak kuruldugumuz ginden bu zamana kadar onlarca hayata dokunup gifa verdik.
Hekimlerimiz ile uzman kadromunuz gerceklestirdigi, hayata dokunarak mucize yaratan gergek hayat
hikayelerini 2018 yayin yili icinde CNN Tork ile gerceklestirilen “"Mucize Yasamlar™ Programi ile TV
ekranlarina tagidik. Liv Hospital'da yasanan birbirinden ilging ve parmak isirtan gercek hikayelerin her
biri TV ekraninda da buydk bir ilgi gordd. Saghkl bir hayaty, sevdiklerimiz ile yazamamn en degerli sey
oldugunu gozler aniine seren, CNN TURK ekranlaninda yayinlanan "Mucize Yasamilar™ Programy, Liv
Hospital'da yasananlara belgesel kurgusuyla tanikhk ederek, yoksek uzmanlik ve teknolojinin gercek
hayat hikayelerine yansiyarak mutlu sonla bitmesini ele aldi

12 KILOLUK DEV TOMGOR BASARIYLA CIKARILDI

46 yasindakl 2 cocuk babasi Osman Kaynakgioglunun karmmdaki tamidr ylizanden ayakta
olmasi bile mucize olarak gdrildyordu. Prof O Hakan Yanar tarafindan gerceklestiriien
operasyonda karminda bulunan 12 klioluk tomér basanh cikaruldi. Simdl saghikh ve mutiu
bir hayatin tadini cikaryor.




ROBOTIK BY PASS’LA SAGLIGINA KAVUSTU

50 seneye askin mutlu bir evilligl olan Hirma Cerkezodiu, esl Kalus Bey lle aymi kaderl
paylastyor ve her lkis! de kalp rahatsizigi geciriyor, Prof. Dr. Ahmet Ozkara ve Yard. Dog. Dr,

Halll Hiizmel'nin farkh zamanlarda gercekiestirdif| robotik kalp ameliyatiyia her lkisl de
mutiu hayatianna devam ediyor.

Liv Hospital Ulus
Faalivet Haporu \
2018
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11-MUCIZE YASAMLAR

3 DILDE KONUSA KONUSA BEYIN AMELIYATI

Almanya'da yasayan tfretim tyesi Taylan Urkmez beyninin sol tarafindaki dort santl-
metrellk tdmor nedeniyle konustugu diller! birbirine kanstriyordu. Prof. Dr. Talat King

Ikl konusma merkezinin ortasindakl timard kranyotomiyle hasta uyanikken aldi. Canko
amellyat sirasinda kanusmanin dazelip dizelmediginl test ediimesl gereklyordu. Taylan
Bey simdi hayating sadiiki olarak devam ediyor
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90 KiLO VERDI, HAYATI DEGISTI

166 kllo alan oyuncu Ethe! Molinas yemek Icin yasiyordu. Prof. Or, Hasan Altun'un yaptud
obezite amellyati sonrasi 70 kiloya Indl. Verdigl kilolardan sonra adeta yeniden dodan
Ethel Mulinas kendl hiyakesinden oyun yazdh, tek kisiitk gosterisinde hayatini anlatiyor
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ANEVRIZMASI PATLADI, HAYATA YENIDEN BASLADI

Bankaci Can Cakirdiken normal bir Is gand gegirirken basi cok siddetll agnmaya baslads
Hastane yolunda 2 kez kalbl durdu. Beyin kanamas: gecirdifl tespit edllen Can Bey'ln ka-
namasi Prof. Dr. Ozeng Minarec! basaril bir operasyonia durduruldu. Ancak beyin svisinin
akisinda dizensizilk oldudu Icin Can Bey bir kez daha amellyat olacakti. Prof. Or, Mustafa
Kemal Hamamciogiu'nun yapud amellyat basanh gectl ve allesine kavustu,

COCUGUNU EMZIRIRKEN MEME KANSERI
OLDUGUNU OGENDI

31 yasinda ve bir cocuk annes! olan Eda Kundake en boyak korkusu kizmdan aynimak
kalmakt. Cocufjunu emzirirken memesinde tesplt edilen kitleler agresif bir saklide boyo-
yordu. Prof. Or, Levihl Akin'n gergeklestirdidi operasyon basanh bir seklide sonuclandi ve
Eda Harmim gok sevdlfl kizina ve allesine sadiikh bir seklide kavustu,




10 YIL SONRA GELEN MUTLULUK

35 yasindakl ev hanimi Zahide Durgl ve Esl Fatin Durgl 10 yidir cocuk sahibl oimak igin
ufrasiyordu. 10 willk sare Icinde toplamda 13 kez t0p bebek deneyen cift son olarak Liv
Hospital Tap Bebek Uzmam Yrd. Dog. Dr. Orenlz Gokalp'in kapisini ¢aldl. 14, denemede Yrd.
Doc. Or. Denlz Gokalp'in basanh tp bebek tedavisi sonrasi hayaller gerceklestl.

BIYONIK GOZLE YENI BiR HAYATA ADIM ATTI

Gazier yillardir tavuk karas) [Retinitls Pigmentosa] hastahid yozinden gbrmeyen 62
yasindakl Ozkan Yikici'min hayata Yrd. Doc.Or. Nilofer Kayldogiu le tanistiktan sora dedqlstl.
Prof. Or. Tugrul Altan’in gercekiestirdidl operasyon sonrasi uygulanan biyonlk grme teda-
visi sayesinde, rehabliitasyon déneminde sekiller! yenlden secmeye basladi. 62 yasindakl
Ozkan Yikici yiliar sonra yemedini kendl yiyor, islerinf halledebillyor.
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BiSIKLETCi GENC KEMIK KANSERINI YENDI

Bislklet tutkunu Bulgar Nikolay Traykova'nin hayatinda her sey normal giderken gdzinde
sisllk olustu. TOmar oldugu anlasilan sislik nedanivie gzt gdrmemeye haslad). Bulgarls-
tan‘da tedavl olamayacadim anlayan aliesl onu Tarklye'ye getirdl. ve cevresindeki herkes
ona yardim edeblimek Icin seferber olmuslardl. Prof. Or. Ismet Aslan, Prof. Dr. Hilmi Apak,

Prof. Or. Mustafa Kemal Hamamaoiogiu'nun yaptityl operasyon ve tedavilerie eski safiiifina
ve tutkusu olan bislkiet sporina kavustu

UMUDUNU KAYBETMEDI, BEBEGINI SAGLIKLA
KUCAGINA ALDI

Bursa'da yasayan Pelin ve Hiseyln Ozen cift! hep hayalinl kurduklan beheklerine kavuisa-
cakti, Ancak Pelin Harim'in hamilieliinde yolunda gitmeyen bir seyler vardi. Bebegin kar-
ninda sivi birlkiyordu. Gittikler! pek cok doktor gebelifin sonlanmast gereksiginl, bebedin
yasamayacatm soyledl. Prof. Dr. Arda Lembet |In yapug “Fetal hibroz” operasyon sonrasi
cocuklarina sajhikl bir sekiide kavustular.

Ll
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HICBIR SIKAYETI YOKTU, RAHIM KANSERI

OLDUGUNU OGRENDI

55 yasindakl Nevin Burak Rutin check up yaptirmak Icin Liv'e gelmistl. Rahim blyopsisine
bir trtd yanasmayan Nevin Hamim Yrd. Dog. Dr. Demet Dikmen’in israrh gabalar sonucu
biyopsl yaptird) ve rahim kanserl aldugunu 8drendl. Doc. Or. Eralp Baser'in yaptifi basarili
Lir amellyatla sagjlifina ve cok sevdidl allesine kavustu.

Glrcistanl Eva Barbakadze birden dengesinl kaybederek. 5. kattakl terastan zeming
distl. Kigak Eva, omurgasi, kollan, bacaklan ve boyunda cok ciddl krklar lie en yskin
hastaneye kaldirildi. Onlarca amellyat olan Eva, ayatia kalkip yimiyemed!, atesl ve atnlan
bir tiirla dinmed]. Amellyat bolgesinde enfekslyon ve yine her Ikl ayakta kinklar cldugunu
tespit eden Prof. Or. Catjatay Dztlrk'(n vaptiti amellyatin (cincd haftasinda destekle
ayatja kalkip yaromeye baslad.

—\va

Shorena Harnmin kaz)
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DOKTORUM MUTFAKTA

Saglk ve besienme arasindaki iliski son yillarda
bilimsel olarak kanitlanmuig en dnemili konulardan
biri. Liv Hospital Ulus Hekimleri tam da bu konuda
sizler icin hayatin iginden, esprili ve degisik bir sey
“Doktorum Mutfakta' kitabim hazirlad. Bu kitapta;
farkl branslardan 41 uzman hekim mutfaga girip
kollan sivadi ve saglikh, pratik ve kolay uygulanabilir
leziz tarifieri, kendi ailelerine, sevdiklerine yaptikian
gibi bayilk bir 6zenle hazirlad..
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10 KADIN 10 HIKAYE

Ulkemizde ve diinyada kadinin is yasami, toplumsal ve si-
yasi anlamda giclenmesi saghikl bir gelecedin garantisidir.
Kadinin ruhsal, fiziksel ve mental saghgi. saghkl bir nesil,
saghkh bir gelecek, saghkl bir dinya demektir. Liv Hospital
olarak “10 kadin 10 hikaye” projemizde, hikayeleri ile
hayatimiza dokunan ve onderlik eden kadinlanmuz kitaba
tasidik. "10 kadin 10 hikaye” kitabinda hepimize ilham
veren, eesareti ile bizlere yol agan rol medel olan kadin
hikayelerine yer verdik.
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Doktorlarindan
Bebedginize En
Lezzetli Tarifler
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Liv Hospltal olarak bir like Imza attik ve saghikia liglll sorulan
esprill bir dille ele alan "Ayten Nurten lle Erken Tam Hayatin Tadi™
projesini ortaya koyduk "Ayten Nurten lie Erken Tani Hayatin
Tadi” projesinde is bidig yapti@imiz Alegor] Akademl lle cofu-
muzun yasadif saghikia ligill sorecler Ik kez bir hastane olarak
esprill bir dille ele alip hayatin Icine tasidik. Ayten ve Nurten pek
cofumuzun marketts, sokakta, apartmanda, alle Iginde karsilas-
it figarier. Usta Oyuncu Sn. Anta Toros'un Ayten'l; Psikolog ve
kitatn yazan Sn. Nursel Tung un da Nurten'l oynadit proje aymi
zamanda kisa videolardan da olusuyor.

Sit cocuqu ve kicdk cocuklann beslenmesiyle ligili
aliskanlhiklann kazandinlmas: ve annelerin bu konuda
bilinclendiriimesi cok dnemii. Liv Hospital Liv Kids Balimi
uzman hekimieri bebeklik cagindan ergenlik cagina kadar
bir gocugun gunlik bekin ihtiyaclanm belirleyip saghkh bes-
lenmenin onemini vurgulayarak “Doktorlanndan Bebeginize
En Lezzetli Tarifler” kitapgigimt hazrlad.
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